LIVI@SSI‘OE Program zdajezdu

Barma (Myanmar)

Skromni vesni¢ané pod zlatymi chrdmy s pravymi drahokamy. Muzi v suknich. Zeny s tanakovou
pastou na obli¢eji. Navstivime nejvyhlasenéjsi pamatky v Yangoonu, okoli kradlovského mésta
Mandalay, planinu s tajuplnymi chradmy tisic let starého kralovského mésta Bagan. Pohadkové
jezero Inle vklinéné mezi horské vrcholy a jeho plovouci zahrady. Nahlédneme do pestrého svéta
horskych etnik, kterd navzdory Casu udrzuji své unikatni zvyky a remesla.

1. - 2. den

Letecky do Barmy, Yangoonu, pripadné do thajského Bangkoku. Nocleh v Bangkoku ¢i Yangoonu.

3. den

Pfesun do Mandalay. Plavba lodi do Mingunu. Nejvétsi bronzovy neposkozeny zvon svéta vazici 90 tun. Mingunska
pagoda Mingun Paya (nebyt zemétreseni, tfasla by se i babyldnska véz o svUj vyskovy primat). Obfi Ivi hlidajici
vstup. Snéhové bild pagoda Hsinbyume. Nocleh v Mandalay.

4. den

Ranni prohlidka kralovské Amarapury - nejdelsi tykovy most svéta z 1060 sloupd. Navstéva pagody Mahanumi s
nejposvatnéjsi sochou Buddhy. Pozorovani mnichl a ndboZenského Zivota. Navstéva tkalcovské dilny. Starobyly
kldster Shwenandaw postaveny z tykového dreva, misto plivodni meditace kralovské rodiny, ukdzka mistrovského
FezbaFského dila. Remesinické dilny, kde se vyrabéji zlaté listy, zpracovani mramoru. Pagoda Kuthodaw s nejvétsi
knihou svéta. Buddhistické texty vytesané do mnoha kamennych desek. Nekonecény retéz buddhistickych chramd k
vrcholu posvatného pahorku Mandalay Hill. Kouzelny zdpad slunce. Nocleh v Mandaly.

5. den

Celodenni vyhlidkové plavba po rfece Iravadi regionem centralni Barmy do Baganu. Staré kralovské mésto, jedno z
nejkrasnéjsSich archeologickych nalezist jihovychodni Asie. Prvni zapad slunce s panoramatem pagod Baganu. Nocleh
v Baganu.

6. -7.den

Vv

se taji dech - to se musi vidét! Tisice stdp a chraml z obdobi 11. - 13. stoleti. Pévodné jich tu stalo pry 4446. Do
soucasnosti se jich dochovalo vice nez 2000. Buddhistické klastery. Nezapomenutelnd panoramata krajiny pfi
vychodu i zdpadu slunce. Zivot mistnich lidi v tradi¢nich vesni¢kach. Remesiné zpracovani unikatniho lakovaného
nadobi. Noclehy v Baganu.

8. den

Cestou do Kalaw zastavka u mystické hory Popa tycici se 737 m nad okolni planinou. Pfedbuddhistické chrdmy na
vrcholu. Natové - bdzkové animismu, které mlzete urazit svym ¢ervenym a ¢ernym odévem. Hravé opice. Vyroba
cukru z palem. Noc v horském méstecku Kalaw s prijemnym klimatem. Byvala kolonidlni horska stanice Britd.
Cajové plantaze. Nocleh v Kalaw.

Adresa TELEFON EMAIL A WEB
Livingstone s.r.o +420 542 214 542 info@livingstone.cz
Maresova 14 +420 603 877 182 www.livingstone.cz

602 00 Brno



CESTOWNI K

LIVI&%}S[O[\E Program zajezdu

9. den

Posvatna jeskyné Pindaya. Vice nez 8000 postav Buddhy z rliznych materidld umisténych poutniky v labyrintu
jeskyné v prlibéhu mnoha stoleti. Vyroba tradi¢nich papirovych slune¢nikll a lampiond. Odpoledni pfesun do Nyaung
Shwe, na severnim brehu jezera Inle vklinéném mezi horské vrcholy. (Budeme mit v podzimnim terminu opét sStésti
na balénovy festival v Taunggyi?). Nocleh v Nyaung Shwe.

10. den

Nezapomenutelna celodenni plavba po jezere Inle. Sedmnéct vesni¢ek na pilotech. Plovouci zahrady. Pagoda
Phaung Daw Oo, nejsvét&jsi misto jizniho Sanského statu. Vyroba obfich cigar pfimo na vodé&. Stfibrotepci a vyroba
lodi. Tradi¢ni Zivot mistnich obyvatel, etnickd skupina Intha. Rybari padlujici jednou nohou. Ru¢ni tkani hedvabi,
vyroba drevénych lodi, zpracovani stfibra. Nocleh v Nyaung Shwe.

11. den

Ranni navstéva pestré trznice s prislusniky horskych kmen(. Pagoda Indein na zdpadnim brehu jezera s tisici
barevnymi stiipami, v plvodni i rekonstruované podobé. Kratka vyjizdka na kolech nebo motorovym tuktukem kolem
jezera. Relaxace v horkych pramenech. Ochutndvka mistnich vin pfi zdpadu slunce ve vinarstvi Red Estate

s vyhledem na jezero Inle. Fakultativné moznost celodenniho treku v okoli jezera Inle s prichodem na vinice pred
zdpadem slunce. Nocleh v Nyaung Shwe.

12. den

Ranni odlet z Heho do Yangonu. Presun do Kyaiktiyo. Kratky pési vystup k plsobivé Golden Rock, zlaté stupé
umisténé na dokonale vyvdzeném viklanu. Umisténi Buddhova vlasu pry zajistilo jeho rovnovahu! Nocleh v
Kyaiktiyo.

13. den

Presun do Baga, kralovského mésta Monského statu. Hlavni atrakce buddhistického aredlu Baga. 55 metr( dlouhd
socha leziciho Buddhy, pres 1000 let stard nejvyssi stupa Shwemawdaw. Pfesun do Yangonu. Nocleh v Yangonu.

14. den

Yangoon. Kontrast sou¢asnych a historickych staveb. Kratkd prochdzka centrem mésta. Pagoda Sule stara 2 000
let. Obrovska socha leziciho Buddhy v Chauktatgyi. Posledni nakupy na Skots market, trh s jantarem. Zapad
slunce u 98 metrl vysoké zlaté pagody Shwedagon - nejposvatnéjsiho buddhistického stanku Barmy. Udajné je
pokryta vétsSim mnozstvim zlata, nez je ulozeno v britskych bankach. Nocleh v Yangoonu.

15. den

Louceni s Barmou. V zavislosti na ¢ase odletu lokdni trh v Thanlyin a Yele Pagoda - chrdm na ostrové uprostred
feky. Ruiny starého portugalského kostela. Odlet z Yangonu.

16. den

Letecky navrat domd.

Moznost individudlniho prodlouZzeni u more. Ve vano¢nim terminu - 207C pozndvaci program s pobytem u more.

Cena zajezdu
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Cena zahrnuje

e Mezindrodni letenka

o LetiStni taxy

¢ Letecky Bangkok - Mandalay, letecky z Heho (od jezera Inle) do Yangoonu
e Doprava pronajatymi vozidly

e Plavby lodi

e 13x ubytovani v hotelech se snidani

o Cesky privodce

e Mistni prlivodce podle potreb

Cena nezahrnuje

e Vstupni e-vizum do Barmy 1 550 K¢ pred odletem
e Vstupy do pamatek

e Stravovani mimo snidané

e Spropitné

« Priplatek za jednollizkovy pokoj 9 400 K¢

o Fakultativni aktivity

e Cestovni pojisténi - réadi vSak sjedname prostrednictvim ERV Evropské pojistovny, nejlépe oslovte garanta

zajezdu primo pri objednavce
Fakultativni aktivity

Fakultativni aktivity se hradi a objednéavaji az v prlibéhu zajezdu, jako napfriklad:

e Yangoon cca 15 USD

e Mandalay a okoli 20 USD

Bagan 20 USD

Inle Lake - 10 USD

e Zlaty viklan 6 USD

Velikost skupiny

Cestujeme v malych skupinkach. Mald skupinka znamena vice poznéni, vétsi zazitky a lepsi organizaci programu s
maximalnim vyuzitim ¢asu. Dbame na individualni pristup ke kazdému z vas.

Skupina 8-16 osob na tento zajezd.
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Narocnost cesty

Program je koncipovan v pozvolnéjsim tempu tak, aby bylo dostatek ¢asu na prohlidku zajimavych mist. Presuny
zprijemni pronajaté dopravni prostiedky, vyuzijeme i lodni dopravu. Vzdalenost Heho (od jezera Inle) do Yangonu
pfekondme letecky, stejné tak Usek Bangkok - Mandalay. Zajisténa je celodenni plavba lodi po irdvadi z Mandalay do
Baganu a kyvadlova doprava pro poutniky nakladnim vozem na Zlaty viklan. Do ¢asového harmonogramu akce nenf
zahrnut Zadny nocni presun. Silnice v Barmé jsou v nékterych oblastech horsi kvality.

Mira komfortu

Ubytovani budeme v hotylcich stfedni turistické kategorie. Jedna se o dvoullzkové pokoje s viastnim socidlnim
zafizenim, vybavené obvykle klimatizaci, pfipadné stropnim fénem. V cené zdjezdu jsou zahrnuty snidané. Po zbytek
pobytu se stravujeme spole¢né v mistnich restauracich a jidelnach, pr@vodce je ndpomocen vybérem restaurace.
Oblast jihovychodni Asie se vyznacuje Sirokou Skdlou stravovacich zafizeni od nejobycejnéjsich jidelen, pres zahradni
restaurace az po klimatizované podniky. IdedInim mistem pro rychly a chutny obéd byvaji i mistni trznice a ¢etné
stanky v ulicich a podél silnic, které nabizi pestrou skdlu Cerstvych a autentickych jidel.
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