
Guatemala - Belize - Honduras - San Salvador
Guatemala – země sopek, kde indiánské trhy hýří barvami a starobylé mayské obřady jsou stále
součástí každodenního života. Na cestu se vydáme v mimořádném období přelomu října a
listopadu, kdy Guatemala slaví svátky věnované památce zemřelých. Poznáme fascinující festival
gigantických barevných draků, kteří symbolicky propojují svět živých se světem předků.
Vypravíme se za tajemným Maximónem, poplujeme přes jezero Atitlán, pronikneme do jeskyní a
vydáme se lodí do zapomenutého města Aguateca. Vrcholem budou slavné mayské chrámy
Tikalu. Mayskou stezku doplní lokality Xunantunich v Belize a Copán v Hondurasu. Noclehy
uprostřed tropické přírody i plavba karibskou řekou Río Dulce za kulturou Garífunů.

1. - 2. den
Letecky do Guatemaly. Antigua Guatemala patří k nejkrásnějším historickým městům celé Střední Ameriky s
dramatickou kulisou sopek Agua, Fuego a Acatenango. Pastelově zbarvené domy, dlážděné uličky, honosné
kostely… Podle času příletu první seznámení s městem a místní kuchyní - guacamole nebo tradiční guatemalská
káva, nebo rum Zacapa? Nocleh v Antigua.

3. den
Objevování Antiguy, města zapsaného na seznam světového dědictví UNESCO. Ikonický žlutý oblouk Arco de
Santa Catalina, centrální náměstí Parque Central, katedrála San José, barokní kostel La Merced s bohatě
zdobeným průčelím a impozantní klášterní ruiny, které připomínají ničivá zemětřesení v 18. století. Z vyhlídky Cerro
de la Cruz se před námi otevře pohled na pravidelnou síť městských ulic a monumentální kužel sopky Agua. Večer k
jídlu pepián – hutná kořeněná omáčka s masem, zeleninou a praženými semínky; případně tradiční kuřecí jocón v
zelené bylinkové omáčce? Nocleh v Antigua.

4. den
Cesta do duchovního světa současných Mayů. Nejprve do městečka San Andrés Itzapa, kde se nachází jedna z
nejznámějších svatyní tajemného Maximóna. Intenzivní atmosféra s vůní kadidla a vosku. Odpoledne zamíříme do
Santiago Sacatepéquez, na Ceremonia de Emponchados na místním hřbitově. Barevné květiny, svíčky,
modlitby a vzpomínky vytvářejí prostředí, ve kterém se smutek přirozeně prolíná s oslavou života. Nocleh v Antigua.
(Milovníci výšlapů mohou 3. nebo 4. den zvolit fakultativně půldenní až celodenní výpravu na sopku Pacaya či
zdatnější na Acatenango.)

5. den
Brzy ráno do městečka Sumpango, kde se každoročně 1. listopadu koná festival Barriletes Gigantes, vypouštění
obřích draků ( kulturního dědictví UNESCO). Barevní drací v průměru až 20m podle tradičních představ pomáhají
vytvářet spojení mezi živými a zemřelými. Budeme pozorovat vztyčování a na konci dne snad i pálení gigantických
draků. V ulicích ochutnávka fiambre, typické speciality svátku Všech svatých, dýně ayote en dulce, ovoce
jocotes en miel, tamales či horký kukuřičný nápoj atol? Nocleh v Antigua.
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6. den
Městečko Sololá proslulé autentickým indiánským úterním trhem. Místní obyvatelé v tradičních krojích zde prodávají
ovoce, zeleninu, květiny, kukuřici, fazole, chilli papričky, ručně tkané látky…Přejezd k legendárnímu jezeru Atitlán v
obrovské sopečné kotlině ve výšce 1 560 m. Na horizontu dramatické kužely sopek Atitlán, Tolimán a San Pedro.
V městečku Panajachel se projdeme po ulici Calle Santander. Podle času příjezdu první plavba motorovým člunem
do vesnic v okolí nebo odpočinek u vody. Nocleh v Panajachel.

7. den
Objevování vesnic rozesetých podél břehů jezera. San Juan La Laguna, jedno z nejzajímavějších center tradičního
mayského umění. Místní obyvatelé patří převážně k etniku Tz'utujil a vesnice je známá krásnými nástěnnými
malbami a textilními dílnami. Nákup vyšívaných látek huipiles? Dále do Santiago Atitlán - zde je zvláštním
způsobem uctíván Maximón - jeho podobizna mění místo pobytu mezi domy členů náboženského bratrstva. Podaří
se nám navštívit aktuální svatyni? Nocleh v Panajachel.

8. den
Brzy ráno legendární trh v Chichicastenangu - úzké uličky a náměstí zaplaví prodavači, zákazníci... Nad ruchem
trhu se vypíná bílý kostel Santo Tomás, postavený na místě staršího předkolumbovského chrámu. Na jeho
schodišti často hoří kadidlo, místní duchovní provádějí obřady a věřící přinášejí květiny nebo svíčky. Naproti vstup do
podsvětí, kalvárie. Právě zde lze mimořádně silně vnímat prolnutí katolických a mayských náboženských tradic. Po
trhu dlouhý přesun do oblasti Cobánu/Lanquínu (až 8 hodin jízdy).

9. den
V tropických kopcích oblasti Alta Verapaz se ukrývá Semuc Champey, jedinečný systém vápencových přírodních
bazénů na řece Cahabón. V pozdním odpoledni se vrátíme k jeskyním Grutas de Lanquín, které patří mezi
posvátná místa mayského etnika Q'eqchi'. Zvláštní zážitek nastává za soumraku, kdy z jeskynního systému vylétají
velká hejna netopýrů. Nocleh v Lanquínu.

10. den
Ranní přejezd k jeskynnímu systému Cuevas de Candelaria - labyrint podzemních chodeb, dómů a říčních tunelů
dosahuje celkové délky až 80 kilometrů. Pro staré Maye byly jeskyně posvátnými prostory, spojením s nitrem země a
symbolickou branou do Xibalby, mayského podsvětí. Odpoledne fakultativně průzkum krápníkové soustavy jeskyní
Candelaria na nafouklých duších od aut! Večer ochutnáme kak'ik - tradiční pikantní krůtí polévku? Nocleh u Chisecu.

11. den
Dopoledne nás čeká další neobvyklý jeskynní zážitek - Bombil Pek, skrytý krasový systém nedaleko Chisecu, jehož
jméno lze spojit s významem „malovaná skála“. Bombil Pek není masovou turistickou atrakcí, je to místo, které si
dodnes uchovává atmosféru skutečné expedice. Odpoledne přejedeme do Sayaxché, městečka ležícího u řeky La
Pasión, odkud kdysi vedly důležité obchodní cesty starých Mayů. Nocleh v oblasti Sayaxché.
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12. den
Ze Sayaxché motorovým člunem po řece a laguně Petexbatún do světa džungle. Cílem je Aguateca, jedno z
nejméně navštěvovaných mayských archeologických nalezišť Peténu. Projdeme mezi ruinami paláců, obytných
staveb a obřadních prostor. (V případě omezené lodní dopravy návštěva ruin Ceibal, známého svými kamennými
stélami.) Odpolední přejezd do městečka Flores, ležícího na ostrově v jezeře Petén Itzá. Večerní procházka uličkami
mezi barevnými domy a po nábřeží. Nocleh v oblasti Flores.

13. den
Mayský Tikal, jedno z nejvýznamnějších archeologických lokalit celého amerického kontinentu. Projdeme Gran
Plaza, hlavní náměstí sevřené mohutnými chrámy I a II, navštívíme rozsáhlou Severní akropoli a budeme
obdivovat majestátní chrám IV, jehož vrchol se vypíná vysoko nad okolním pralesem. Vedle archeologie nás čeká
také živý prales. Tikal je domovem vřešťanů, nosálů, tukanů, papoušků a mnoha dalších tropických druhů. Nocleh v
oblasti Flores.

14. den
Brzy ráno odjezd na hranice Belize a dále k mayskému městu Xunantunich, jehož jméno znamená „Kamenná
žena“. Mezi rozlehlými obřadními náměstími a ruinami paláců se tyčí téměř 40 metrů vysoká pyramida El Castillo,
zdobená působivými štukovými reliéfy mayských božstev a astronomických symbolů. Návrat od Guatemaly a dlouhý
přesun k Río Dulce - krajina se postupně promění v horké a vlhké karibské nížiny s tropickými porosty. Podle polohy
ubytování se autem nebo motorovým člunem přesuneme do některé z přírodních lodží ukrytých podél Río Dulce.

15. den
Na motorovém člunu se vydáme po Río Dulce, které spojuje jezero Izabal s Karibským mořem. Plavba mezi
tropickými stromy a vesničkami postavenými na dřevěných kůlech. Dle aktuálních informací fakultativně El Golfete
s výskytem kapustňáka karibského. V pobřežním městečku Livingstone poznáme zcela jinou tvář Guatemaly,
komunitu garífunů, afrokaribského národa s vlastními kulturními tradicemi, jazykem, hudbou, tancem a kuchyní.
Gastronomický zážitek dne tapado - bohatá polévka z ryb, mořských plodů a kokosového mléka. Nocleh uprostřed
tropické přírody na Río Dulce.

16. den
Pohodové ráno na řece Río Dulce a přejezd do Hondurasu. Bude po cestě čas a chuť na krátkou procházku po
mayské lokalitě Quiriguá, UNESCO? Na rozdíl od Tikalu zde nenajdeme obrovské pyramidové chrámy, ale
mimořádnou sbírku monumentálních kamenných stél, bohatě pokrytých hieroglyfy, portréty dávných vládců a
složitými kalendářními záznamy. Proslulá stéla E dosahuje délky přes 10 metrů. Nocleh v Hondurasu, Copán.

17. den
Honduraský Copán (UNESCO) je pro své mimořádně propracované kamenné reliéfy označován za uměleckou
pokladnici mayské civilizace. Slavné Hieroglyfické schodiště s více než 1 800 znaky představuje nejdelší známý
kamenný nápis v mayském písmu. Projdeme posvátné hřiště na míčové hry pok-ta-pok i majestátní akropoli.
Opoledne přejezd do San Salvadoru, městečka Santa Anna. Na živém náměstí Parque Libertad nás okouzlí
bělostná novogotická katedrála Nuestra Señora de Santa Ana, elegantní historické divadlo Teatro Nacional a
reprezentativní budova radnice. Nocleh Santa Anna.
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18. den
Největší přírodní dobrodružství Salvadoru – výstup na majestátní sopku Santa Ana 2 381 metrů. Projdeme horským
lesem a dramatickou sopečnou krajinou až na okraj obrovského kráteru, na jehož dně se třpytí tyrkysové jezero, z
něhož místy stoupají sopečné výpary (2 hod., 3,5 km, 460 m ↑ a pak totéž dolů). Kdo se necítí na výstup možnost
procházky s vyhlídkami v NP Cerro Verde. Po sestupu zamíříme k jezeru Coatepeque, které vyplňuje obrovskou
sopečnou kalderu. Nocleh v Santa Anna.

19. - 20. den
Dle leteckého spojení odjezd do Guatemala City nebo San Salvadoru a letecký návrat domů.

Cena zájezdu
Cena zahrnuje

Mezinárodní letenka a letištní taxy

Veškerá doprava pronajatým mikrobusem a lodí dle programu

17x ubytování v hotelech se snídaní

Místní průvodce dle potřeby

Český průvodce

Cena nezahrnuje
V případě leteckého spojení přes USA, cestovní povolení USA – ESTA | 40 USD (nutný biometrický pas)

Vstupní poplatek do Hondurasu cca 5 USD

Může být vybírán odletový popletek při doletu se San Salvadoru cca 25 USD

Stravování nad rámec programu (obědy, večeře)

Vstupné do památek

Spropitné

Příplatek za jednolůžkový pokoj | 14 500 Kč

Fakultativní aktivity

Cestovní pojištění - rádi však sjednáme prostřednictvím ERGO Cestovní Pojišťovny, nejlépe oslovte garanta

zájezdu přímo při objednávce
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Fakultativní aktivity
Proplouvání na duších (tubing) soustavou jeskynního systému Candelaria | 45 USD

Tikal – mayská archeologická památka | 20 USD

Výstup na sopku | cca 75–100 USD (záleží na velikosti skupinky)

Velikost skupiny
Cestujeme v malých skupinkách. Malá skupinka znamená více poznání, větší zážitky a lepší organizaci programu s
maximálním využitím času. Dbáme na individuální přístup ke každému z vás.
Skupina 10-12 osob na tento zájezd.

Náročnost cesty

Míra komfortu
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