
Trekové Peru
Peru tak, jak ho většina cestovatelů nezažije – od pulzující Limy přes majestátní Andy až po
hlubokou amazonskou džungli. Vyrazíme k lachtanům na otevřený oceán, ochutnáme ceviche,
poznáme historickou Limu i horský Huaraz, projdeme se kolem tyrkysových lagun vysoko v
horách a zdoláme hned několik vrcholů včetně pětitisícových Nevado Mateo a Nevado Ishinca (5
500 m). K tomu legendární Laguna 69. Na závěr se ponoříme do amazonské džungle, kde
budeme hledat kajmany, chytat piraně, pozorovat opice a tropické ptactvo.

1. den
Letecky do Peru. Lima - stihneme ještě večerní procházku po pobřeží a ochutnat chichu nebo ceviche?

2. den
Ranní dobrodružství na otevřeném Pacifiku - Islas Palomino, domov tisíců lachtanů, které můžeme pozorovat z
bezprostřední blízkosti z lodi, pro odvážnější jedinečná příležitost skočit do oceánu a zaplavat si s nimi. Návrat kolem
ostrova San Lorenzo, který v minulosti sloužil jako přísně střežené vězení. Odpolední prohlídka Limy. Náměstí Plaza
de Armas s katedrálou a prezidentským palácem. Kostel Sv. Františka s katakombami. Večer nočním autobusem
do Huarazu.

3. den
Huaraz (3 000 m), horské město v srdci peruánských And, kterému se přezdívá peruánské Chamonix. Odpočinek v
horkých pramenech nebo pohodová aklimatizace s poznáním starobylých ruin Wilkawain? Večer vystoupáme na
vyhlídku Rataquena a užijeme si první dechberoucí západ slunce nad horským městem.

4. den
První aklimatizační trek nás zavede k laguně Churup (4 450 m). Autem cca do výšky 3 800 m a dále 2 hod. chůze
700 m ↑ a pak zpět. Provázet nás bude andská krajina, kde se s každým výškovým metrem otevírají působivější
výhledy na okolní hory. V brzkém odpoledni návrat do Huarazu a návštěva místního tržiště, kde ženy v tradičních
krojích nabízejí lokální produkty.

5. den
Opravdová horská výzva – trek kolem 4 lagun, z nichž každá hraje jinými odstíny barev, a přes sedlo Passo del
Zoro (téměř 5 000 m). Aklimatizaci posuneme zase kousek dál. Cca 20km, 1 300 m ↑ a 1 600 m ↓. Nocleh v Huaraz.

6. den
Naše první pětitisícovka – Nevado Mateo. Autem ve 3 ráno směr tunel Punta Olimpica 4850 m, ještě nedávno
nejvýše položený tunel na světě. Odtud pěšky po skále a ledovci na Nevado Mateo 5 120 m. Po cestě dolů
vyhlášená zmrzlina ve městě Caraz a návrat do Huarazu.
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7. den
V odpočinkovém dni autem dojedeme na druhou stranu Cordiller do historického města s ruinami Chavin de
Huantar – předkolumbovské ceremoniální centrum zapsané na seznamu UNESCO. Podzemní labyrint starý přes 3
000 let a tajemná kamenná stéla Lanzón, vysoká přibližně 4,5 metru, která představuje nadpřirozenou bytost s rysy
člověka a kočkovité šelmy. Návrat do Huarazu.

Třídenní trek na Nevado Ishinca

8. den
Ráno autem do vesnice Pashpa a odtud dále pěšky na chatu Ishinca (cca 5 hodin chůze). Batohy nám vezou oslíci,
my jdeme nalehko a volným tempem. Teplý kokový čaj na uvítanou a večeře z lokální gastronomie.

9. den
Dle aktuálních fyzických dispozic zde můžeme vytvořit dvě skupiny – jedna s vrcholovou ambicí, druhá více
pohodová s trekem k laguně pod Nevado Ishinca. Vrcholové družstvo vyrazí ve 2 ráno směrem Nevado Ishinca
5 500 m. Cesta obsahuje výstup v noci po moréně, a dále po ledovci – nutné mačky, cepín, sedák – vše pod vedením
zkušeného horského vůdce. Vrcholu dosáhneme v dopoledních hodinách, užijeme si dechberoucí výhledy na okolní
velikány a sestoupíme zpět k chatě Ishinca.

10. den
Na chatě refugio Ishinca počkáme na oslíky a sejdeme zpět do vesnice Pashpa, kde nás bude čekat auto a odveze
nás do Huarazu (cca 4 hodiny pěšky dolů).

Dvoudenní trek na chatu Peru a k laguně 69

11. den
Autem do města Yungay, které bylo kompletně zničeno při zemětřesení a následné obří lavině v roce 1970.
Prohlédneme si náměstí, najíme se na tržišti a vyrazíme směr laguna Llanganuco. Zde se zastavíme u památníku
ČSR expedice v roce 1970. Pěšky k refugio Peru/Pisco, nejkrásněji položené horské chatě v celé Jižní Americe.
Západ a východ slunce nad Huascaránem či Huandoyem jsou neopakovatelné. ( 2,5 – 3 hod. chůze, 800 m↑)

12. den
Po snídani vyrazíme směr laguna 69 – asi nejkrásnější a nejznámější laguna v celém Peru. Díky naší výchozí pozici
budeme na laguně ještě dříve, než dorazí davy lidi, co jedou z Huarazu. Sestup dolů, oběd v Yungay a zastávka na
hřbitově Campo Santo se sochou Krista, která jako jediná přežila onu tragédii v roce 1970. Nocleh v Huarazu (v
případě rušených letů noční bus do Limy).

13. den
Letecký přesun z Huarazu přes Limu do výchozího bodu do amazonské džungle města Iquitos.

14. - 15. den
Iguitos a dva dny v srdci amazonské džungle! Pravý opak předchozích dnů. Vyrazíme na denní i noční výpravy za
opicemi, tropickým ptactvem a kajmany, vyzkoušíme si chytání piraní a poznáme základy přežití v pralese – od
hledání vody a potravy až po tradiční způsoby lovu. Divoká příroda, exotická zvířata a zážitky…. 15. den večerní
odlet do Limy.
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16. - 17. den
Poslední nákupy v Limě, odlet a letecký návrat domů.

Cena zájezdu
Cena zahrnuje

Mezinárodní letenka včetně letištních tax

Místní přelet Lima - Iquitos a zpět, v případě vhodných letových řádů přelet Huaraz - Lima

Noční bus Lima - Huaraz

Veškerá pozemní doprava

Ubytování 8x hotel se snídaní, 3x horská chata s polopenzí, 2x v pralese s plnou penzí

Permity a vstupy do NP a přírodních rezervací

Český průvodce

Místní horský vůdce dle potřeby

Cena nezahrnuje
Stravování mimo výše uvedeného

Spropitné

Vstupné do památkových objektů

Povinné připojištění na vysokohorskou turistiku

Cestovní pojištění - rádi však sjednáme prostřednictvím ERGO Cestovní Pojišťovny, nejlépe oslovte garanta

zájezdu přímo při objednávce

Velikost skupiny
Cestujeme v malých skupinkách vzhledem k náročnému programu, akce určená pro opravdové horaly.
Skupina 10 - 12 osob na tento zájezd.

Náročnost cesty
Akce patří k náročnějším a je určena lidem se zkušeností z hor. Větší část akce se budeme pohybovat ve středních a
vyšších nadmořských výškách, na které se aklimatizujeme během průběhu expedice. Výstupy na ledovcové
pětitisícovky vyžadující znalost pohybu na mačkách. Uvedené vybavení na příslušné dny bude zapůjčeno na místě, je
jen třeba mít boty, na které se mačky dají připnout. Doporučujeme trekové hůlky. Do programu je zařazen jeden
noční přejezd lůžkovým autobusem.
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Míra komfortu
V civilizaci (Lima a Huaraz) budeme ubytování v hotýlcích střední turistické kategorie, většinou v dvoulůžkových
pokojich s vlastním sociálním zařízením. V horách budeme spát v takzvaných refugios, tj. horských chatách ve
vícelůžkových pokojích s jednoduchými postelemi. Je nutný vlastní kvalitní spacák. Na chatu pod Nevado Ishinca nám
zavazadla donesou oslíci. V civilizaci je ubytování zajištěno se snídaní, na dvou a třídenních trecích s polopenzí. V
části pralesa je zajištěna plná penze. Ostatní dny se stravujeme samostatně, průvodce je nápomocen s výběrem
restaurace a orientací v jídelním lístku.
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