CESTOWNI K

LIVI&%}S[O[\E Program zajezdu

Trekova Bolivie

Na této cesté projedeme od mystického jezera Titicaca a posvatného ostrova Isla del Sol pres
pulzujici La Paz a tajemna mista pfedinckych civilizaci aZz do majestatnich And. Ceké nés
nékolikadenni aklimatiza¢ni trek lllampu Circuit, ledovce a prsmyky Cordillery Real i zavérecny
vystup na Sestitisicovku Huayna Potosi.

1. - 2. den

Letecky do Bolivie, La Paz a prvni den na aklimatizaci ve vy3ce 3 800 m. Muzeum koky. Carodé&jnické trzisté -
Mercado de las Brujas. Amulety a suSend lami embrya pro stésti. Nechate si predpovédét budoucnost z kokovych
listk(?

3. den

vvvvvv

Bolivie, bazilika Panny Marie. Plavba na mysticky ostrov Isla del Sol, kde se zrodilo Slunce a odkud pochazi Inkové.
Incké schody, Fontdna mladi. Vystoupdme na ubytovani se stfedomorskou atmosférou. Zapad slunce u tradi¢ni
vecere.

4. den

Pfechod ostrova ze z jihu na sever (9 km dlouha hifebenovka mirnym terénem). Okusime mistni specialitu - pstruha a
brambory chufio? Navrat lodi do Copacabany a odpoledni pfejezd andskou krajinou do vychoziho bodu
aklimatiza¢niho treku, Soraty.

Pétidenni aklimatizacni trek kolem masivu lllampu

5. den

Sorata (2 700m) - Base Lagoon (4 200m), cca 6 hodin chlize. Za¢indme v bujném tropickém Gdoli Sorata,
obklopeném zemédélskou krajinou a zelenymi horami. Stezka zacina plynulym a postupnym stoupdnim do
Cordillera Real. Se stoupanim se krajina dramaticky méni: vegetace postupné mizi a je nahrazena suchym
andskym terénem a skalnatymi svahy. Prvni tdbor u laguny ve vySce 4 200 m. Nocleh ve stanu.

6. den

Base Lagoon (4 200m) - Pacuniya (4 600m), cca 5 hodin chlize. Terén se stava otevienéjsSim, vétrnéjsim a
chladnéjsim, vegetace mizi. Cestou si uzivdme Siroké vyhledy na vzdalené ledovce a zasnézené vrcholy Cordillera
Real. Nocleh v tdbore Pacuniya (4 600m), odlehlé a klidné vysokohorské misto obklopené horami.
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7. den

Vv

Vystup na prlsmyk lllampu je strmy a dlouhy. Terén je ¢lenity, s morénami, skalnatymi Useky a odkrytymi svahy.
Odmeénou ndm budou dechberouci vyhledy na ledovce, a zasnézené vrcholy Cordillery Real. Pak mirné sestoupime
do tabora. Tézky, ale nezapomenutelny horsky den.

8. den

High Camp (4 900m) - sedlo Chivini - Valle Verde (4 000m), cca 7 hodin chlize. Prochazime vysokymi
horskymi préismyky s panoramatickymi vyhledy na ledovce a odlehlé vrcholy. Odpoledne za¢indme sestup, s klesajici
nadmorskou se objevuje prvni vegetace. Nocleh ve Valle Verde (4 000 m), chrdnéné oblasti s frekami a andskymi
travnatymi planémi.

9. den

Valle Verde (4 000 m) - Sorata (2 700 m), cca 5 hodin chlize. Posledni den okruhu. Postupné klesdme zpét do
Udoli Sorata. Stezka je snazsi, s ¢im dal zelené&jsi krajinou a teplejSimi teplotami. Prochazime malymi vesnicemi,
zemédélskou krajinou a Udolimi a sledujeme Uplny prechod z vysokohorského terénu do tropického podh(ri. Navrat
do pohodIného hotelu v La Paz.

10. den

Odpocinkovy den v La Paz. Pripadné fakultativni vylet do Tiwanaku - slavné mésto postavené predchiddci incké
kultury, a nejzahadnéjsi misto Latinské Ameriky Puma Punku. Byli to mimozemstané, kdo tak dokonale opracoval
kameny?

11. den

Vv

Yungas, Coroico ve vysce 1 500 m! Osvézeni v tropické prirodé. Jina Bolivie. Alternativné prohlidka Valle de la
Luna - erozi vznikld mési¢ni krajina. Velerni ndvrat zpét do La Paz.

12. den

Ranni odjezd z La Pazu terénnim autem do prlsmyku Zongo Pass (4 750 m), kde se nachazi zékladni tabor. Po
obédé nasleduje kratka tdra k ledovci, kde se obvykle nacvi¢uje chlize v mackach, pouzivani cepinu, jisténi na lané.
Nocleh v zdkladnim tdbore.

13. den
Po snidani nas Cekaji priblizné 2-3 hodiny vystupu na Campo Argentino (nékdy nazyvané Vysoky tébor), ktery lezi
priblizné v 5 200 m. Po obédé jiz odpocinek a velmi brzky pokus o poradny spanek.
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14. den

Dle aktualni predpovédi pocasi kolem pllnoci az 3 rano budicek a snidané. V tomto dni budou potreba macky,
navazat se na lano a vyrazime po ledovci. Za¢atek mlze plsobit pomérné mirné, ale s kazdymi par stovkami
vyskovych metrd se tempo zpomaluje. V 5 500-5 800 m uz je hlavnim souperem nedostatek kysliku, nikoli technicka
obtiznost. Terén je vSak Clenity, mohou zde byt trhliny v ledovci, normaini cesta ma podle aktualnich podminek
Useky se sklonem kolem 40-50°. Na vrchol to trva cca 4-6 hodin. Nddherny moment na vrcholu 6 088 m,
stihneme i vychod slunce nad Cordillerou Real? Vrchol neni konec, je trfeba sestoupit do zdkladniho tabora. Cely den
mdze byt 8 - 12 hodin. Navrat do La Paz.

15. den

Rezervni den v La Paz pro pfipad nepfiznivych podminek v hordch mlzeme vyuzit k ndkuplm, nebo si projedeme
mésto zdejsi siti lanovek?

16. - 17. den

Letecky navrat domd.

Poradi dnll se mlZe lehce ménit dle aktudini pfedpovédi pocasi.

Cena zdjezdu

Cena zahrnuje
Cena nezahrnuje
Velikost skupiny

Narocnost cesty

Mira komfortu
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