
Labská trojka - Himálaj i Afrika s Rudou Švaříčkem
Čas dlouze plní lichý prostor. Až dozraje v poslední víkend v září! Spěch netřeba,
pondělí 28.9. je státní svátek. SRAZ LIVINGSTONE pojí nejen cestovatele. Už 30 let!
Nadšení účastníci se protnou s průvodcem, mladí nasají nápoje i moudra, Brno
nadchne Prahu, oslní holky Moravy a bodří Slováci, umělci předčí sportovce. Přijeď
taky! Zážitky exotiky slibují návraty, symbolický pohárek a další povídání. Hodně na
srdci a ještě více na jazyku. Plány a snění rezonují…
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Hradec Králové | Muzeum Východních Čech | PROGRAM od 17 30 ZDARMA je poděkováním za příjemné společno.

1. den
17:30 Komentovaná prohlídka výstavy Magický Himálaj, Velehory v Hradci Králové autora Rudolfa
Švaříčka. Prostřednictvím velkoformátových fotografií i autentických předmětů se můžete seznámit se životem v
okolí ledových vrcholů. Součástí zážitku je návštěva buddhistického chrámu, příbytku nomádů, seznámení se zvyky a
rituály. 
18:00 Slavnostní zahájení 
Jiří Pavlica - Hudební mozaika světa 
Muzikant, kterého dříve spousta lidí vnímala především kvůli jeho propojení s folklórem. Věděli jste, že Jiří Pavlica je
nejen houslista, zpěvák a vůdčí osobnost Hradišťanu, ale především hudební skladatel... 
Jaroslav Hutka, český folkový hudebník, skladatel a písničkář tentokrát zavítá mezi nás. Nejznámější písně si
zanotujeme společně. 
Ochutnávka filmové novinky režiséra Viliama Poltikoviče "Dalajlama - Oceán moudrosti", na jehož
natáčení jsme se roky podíleli. Věhlasný filmař v Tibetu i dalších zemích Himálaje opakovaně natáčel, vznikla zde
řada jeho oblíbených filmů. Představuje Tibet ve světovém kontextu, poslaní Jeho Svatosti, osobní zkušenosti.
Shrnuje, co v sobě integroval a k čemu dospěl, co je důležité pro náš život. 
Taneční cesta kolem světa: Brazilský karneval - Kankán - Smyslná Polynésie.
Na každé správné oslavě musí být hudba a tanec. Ohňová show zakončí bohatý program.
Módní přehlídka Bhútán
Historička znalá Bhútánu Lilia Khousnoutdinová přijala před15 lety pozvání tehdejšího prince Bhútánu. Od té doby
zemi štěstí miluje. Představí slušivé kolekce tradičního i moderního oblečení Bhútánu. Tradiční kostým Gho a Kira
obléká v Bhútánu každý. 
Ruda Švaříček – Himálaj v roce koně
Mystický Kailás je nejdůležitější hora světových náboženství. 
Otevřená brána Tibetu je mimořádná šance! Výjimečno přichází po 12 letech, posvátná místa rezonují. Energie se
násobí 12x, trasa evokuje 12 poutí jiných let. Zažijme sílu víry a poutníků. 
Lilia Khousnoutdinová - Bhútán a rituály
Tajuplné izolované horské království měří hrubé domácí štěstí? Zakladatelka Spolku přátel Bhútánu poprvé zemi
draků navštívila kdysi na pozvání korunního prince a budoucího krále. Představí reálný, věcný a poučný pohled na
kulturu, kde se prastaré mýty prolínají s moderní realitou. Jak funguje osvícená monarchie a proč si tamní
charismatický král získal tak neochvějnou úctu a lásku poddaných? Přiblížíme uspořádání a přísnou ekologii, hlavně
však fascinující duchovní svět. Jaký je Bhútán dnes očima Lili, která zde strávila roky života. 
Projekce průvodců LIVINGSTONE 
Kdo je vlastně CK LIVINGSTONE a s kým se můžete setkat na našich zájezdech? Každý průvodce je unikát…
Noční párty s povídáním – pub NA HRADĚ, Špitálská 5 (kousek za muzeem), Hradec Králové. 
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Hospital Kuks | KONCERTY ZDARMA jsou poděkováním za příjemné společno.

2. den
15:00 Welcome drink – Obecní hostinec Kuks 
16:00 Komentovaná prohlídka hospitálu Kuks
Seznamte se s historií a stavebním vývojem hospitálu. Dozvíte se vše důležité o osobnosti hraběte Františka
Antonína Šporka a o původním účelu celého komplexu - hospitální činnosti milosrdných bratří. 
17:30 Prohlídka výstavy Bhútán v hospitálu Kuks
V areálu, který spojuje historii, umění a přírodu do jedinečného zážitku máme nyní výstavu o Bhútánu - zemi štěstí. 
18:00 Jaroslav Svěcený trio – Hudba dvou světadílů
Koncert v kostele Nejsvětější Trojice Kuks. 
Jaroslav Svěcený - housle a průvodní slovo, Markéta Laštovičková - akordeon, Hlib Tkachenko - kytara
Houslista a soudní znalec s mezinárodní působností. S akordeonistkou Markétou Laštovičkovou a ukrajinským
kytaristou Hlibem Tkachenkem zahraje díla světových mistrů. Rozezní kolekci italských a českých houslí 18.století z
těch nejprestižnějších houslařských dílen. Multigenerační galakoncert tak prostřednictvím tónů a barev zavítá do
sféry dávné historie Evropy a Ameriky. 
Bhutan fashion show
Tradiční kostýmy Bhútánu v podání Lili Khousnoutdinové, která navrhuje i módu z tradičních textilií. Přehlídka v
kostele Nejsvětější Trojice Kuks. 
20:00 Michal Prokop trio – Michal Prokop + Jan Hrubý + Pavel Marcel
Koncert v Lapidáriu se sochami Ctností a Neřestí od M.B.Brauna. 
Michal Prokop je legendou české rockové a bluesové scény, jehož charakteristický hlas a výjimečné písně oslovují
posluchače už více než šest desetiletí. Na koncertě zazní největší hity, jako jsou Kolej Yesterday, Blues o
spolykaných slovech, Bitva o Karlův most či V baru jménem Krásný ztráty i skladby z jeho novější tvorby. 
21:30 Noční párty s tombolou – Obecní hostinec Kuks
Společné setkání, povídání a snění. 
Během dne na kole Hradec - Kuks (zájemci). Na trase pevnost Josefov, Jaroměř, hospůdky...
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ZOO Dvůr Králové | PŘEDNÁŠKY ZDARMA v ZOO Dvůr Králové – pivovar Safari jsou poděkováním za příjemné

společno.

3. den
15:00 Komentovaná prohlídka ZOO
Pod vedením znalých průvodců objevíte fascinující fakta o zvířatech, jejich přirozeném prostředí a úsilí o ochranu
přírody. 
17:00 Přednášky v ZOO Dvůr Králové – pivovar Safari
Ruda Švaříček – Vágner + Nahá Afrika
Největší koncentrace zvěře na světě. Nejvyšší osamocené hory planety. Nejsilnější diverzita etnik. Nejstarší nálezy
člověka. 
David Švejnoha – Planeta Lidí
V průběhu let navštívil David řadu zemí v Africe, Asii a Jižní Americe. Dlouhodobě se věnuje mapování přírodních
národů a tradičních společností celého světa. Se svou ženou Radkou založili projekt Planetalidi.cz 
Zuzana Beranová – Barevná Afrika
V součtu strávila v Africe 14 let, žila v Kongu, Nigérii, Keni, Zimbabwe a Namibii. Její vášeň pro Afriku byla tak silná,
že nakonec vystudovala afrikanistiku a naučila se svahilsky. Je zastánkyní hesla: „Můžete nás dostat z Afriky, ale
nemůžete dostat Afriku z nás.“ 
Lilia Khousnoutdinová – East African Safari Rally 
Jak vypadá realita jedné z nejnáročnějších motoristických soutěží světa, když je na startu ženská posádka?
Filantropka Lilia nás zavede do horkého sedadla navigátorky, ze kterého mapovala divokou keňskou krajinu. Reálný a
autentický pohled na desetidenní maraton, který prověřil techniku, logistiku i lidskou odolnost. Jak se naviguje Opel
Ascona A z roku 1972 na trati 3 600 km, co vede bahnem, přes obří kameny a nebezpečné říční brody? Poznáme
sportovní strategii i krize v polních podmínkách. 
20:00 Noční safari s komentářem
Objevte kouzlo afrického soumraku! Zažijte atmosféru podvečerní jízdy mezi velkými stády zvířat. 
22:00 Afterparty
Během dne cyklo KUKS – Dvůr Králové (zájemci). Na trase Braunův Betlém, Křížová cesta umění, cyklo muzeum a
zámek Žíreč, bylinková zahrada…

Cena zájezdu
Cena zahrnuje

Komentovaná prohlídka výstavy Magický Himálaj

Společenský program v Muzeu Východních Čech včetně vystoupení hudebníků Jiří Pavlica a Jaroslav Hutka (tance,
přednášky, módní přehlídka...)

Prohlídka výstavy Bhútán v hospitálu Kuks

Koncerty Michal Prokop trio a Jaroslav Svěcený trio

Přednášky v ZOO Dvůr Králové– pivovar Safari

Cena nezahrnuje
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Doprava

Ubytování

Komentovaná prohlídka hospitálu Kuks

Vstupenka do ZOO, zahrnuje i komentovanou prohlídku (heslo Livingstone)

Noční safari, nutná rezervace předem (heslo Livingstone)

Fakultativní aktivity
Noční safari, nutná rezervace předem (heslo Livingstone)

Komentovaná prohlídka hospitálu Kuks

Velikost skupiny
Ačkoliv preferujeme cestování v malých skupinkách, tato akce je výjimkou. Přidejte se k nám. Na den, dva, tři, je to
vaše volba. Kapacita koncertů je omezena, takže doporučujeme včasnou rezervaci!

Náročnost cesty
Pobaví se kulturní nadšenec, cestovatel, hudebník i sportovec. Program si může přizpůsobit každý dle vlastních
časových možností a preferencí.
 

Míra komfortu
Prosíme toleranci! Sedne-li někdo na vaše místo, naleznete- li v autě cizí blondýnu, nezahrají-li tu vaši (nebo zahrají
tak, že ji nepoznáte) či bude něco skřípat (zuby promotéra?), platí 3 hesla:

Mahátma Gándhí – Nenásilí

14-tý dalajláma- Klid, Klid, Klid. Poté počkat. 

České – Kolik třešní, tolik višní (příště vy)

Ubytování je zcela ve vaší režii
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https://www.hospital-kuks.cz/cs/informace-pro-navstevniky/prohlidkove-okruhy
https://zoodvurkralove-install.axess.shop/cs/Products/Tickets/Date/799/20/65
https://zazitky.safaripark.cz/cs/view/vecerni-safari-r52079/2026-07-01;viewMode=day
https://zazitky.safaripark.cz/cs/view/vecerni-safari-r52079/2026-07-01;viewMode=day
https://www.hospital-kuks.cz/cs/informace-pro-navstevniky/prohlidkove-okruhy

