CESTOWNI K

LIVI&%}S[O[\E Program zajezdu

Bhutan - trek Dagana - Dagala

Bhatan za 20 let naSich intenzivnich putovani zemi Stésti zatim vzdy kazdého potésil. Nadchne i
vas! Pozndvame mimoradné zajimavé oblasti bez turismu. Slavny festival BLACK CRANE uz léta
unikd, nyni si ho konecné vychutname. Priddme lehkou prijemnou cyklistiku a unikatni trek
kombinace DAGALA-DAGANA plny slavnych posvatnych jezer. Listopad umi nejlepsi viditelnost
hor a stabilni pocasi.

1. - 2. den

Pres indické Dilli do Paro - let s panoramatickym vyhledem na cely Himalaj véetné nejvyssi hory svéta Mt. Everest.
Prvni emoce zemé UGsmévdi. Zelené Gdoli Paro pIné prekvapeni. Paro Dzong, difevény most dechu historie. Historicky
nejzasadnéjsi malebny chram Kyichu lhakhang ze 7. stol budovany tibetskym kréalem Sontsen Gampo. Nocleh v
Paro 2 200 m.

3. den

Vystup k nejslavnéjsimu chramu Taksang na Utesech. Legenda klastera TygFi hnizdo, kde Padmasambhéva pfristal
na tygru. (6 - 16 km, max. 4 hod. chlize z 2 300 m). Malované domky, Paro Dzong, narodni muzeum. Mista nataceni
filmu Maly Buddha. Nocleh v Paro 2 200 m.

4. den

Pres Thimphu do Gdoli Phobjikha. Timphu je jediné hlavni mésto bez semafor(l. Pestra trznice, Galerie VAST a
umélecké uskupeni 69, park piny objektli. Narodni knihovna s nejvétsi knihou svéta. Institut tibetské
mediciny ¢i Changakha lhakhang? Nejvétsi sedici Buddha svéta. Prlsmyk Dochu-La (3100 m) s Uzasnymi
horskymi panoramaty véetné Gangkhar Punesum (7 570 m), nejvyS$si neslezené hoy svéta. Scénicky treti nejstarsi
dzong Wangduephodrang. Do Gdoli Phobjikha mozno sjet na kole z prlismyku Lawala. Nocleh v Pobjika 3000 m.

5. den

Atraktivni Gdoli v €ernych hordach. Historicky kldster Gangtey. Barevny Black crane festival je piny viem( a
emoci. Cyklo vylet malebnym Gdolim s domacnosti ve stylovém obydli, ochutnavka tradi¢nich jidel i slaného caje a
palenky ara. Na podzim sem pfilétaji zimovat unikatn{ jefabi ¢ernokrci, jejichz centrum navstivime. Caste¢né na kole
do Lobesa. Mista fall evokuji legendu mnicha Drukpa Kunley.

6. den

Zajimavé putovani do Dagana obohati prijemna cyklistika, kterou volné tvarujeme (jezdime hlavné z kopcl). Nocleh
oblast Dagana 1 400 m.
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Pétidenni trek v oblasti Dagana - Dagala

7. den

Dagana - kemp Kunga (12 km, 6 hod., prevyseni 620 m). Nové trekova trasa bohatd na biologickou rozmanitost
vede po starobylé stezce Talam. Prochazi zénami od alpskych krovin, jalovcl, rododendrond, jedli, smrk{, modrych
borovic...az po listnaty prales. Stfedné ndrocny trek v nejzachovalejSim prostfedi serviruje i magicka jezera.
Sledujeme trasu Dagala Thousand Lakes. Horska bohyné Dagala shlizi na jezerni tyrkys. Nocleh kemp Kunga 2
100 m.

8. den

Kunga - Wangrapang (15 km, 6 hod., pfevyseni 1 000 m). Stoupame listnatym pralesem bohatym na
rododendrony. V Dompa nomadské tabory a rustikdini penzion Daga Penlop. Kemp Wangrapang je prirodné
idealni k pozorovani ptakl a zvére. Nocleh ve vysce 2 914 m.

9. den

Wangrapang - Tsibsaba (cca 15 km, 6 hod.,prevySeni 1 150 m). Stezka stoupd k Lawag (4426 m), poté klesa do
Gdoli Dagana. Projdeme kolem jezera bykd Lang tsho magické hladiny azura. Historicka stezka po vychodnim svahu
hory. Nocleh v kempu 4 070 m.

10. den

Tsibsaba - Labatama (9 km, 5 hod.) Pokra¢ujeme k prismyku Pagalabtsa La v 4 170 m a nddhernym horskym
jezerum Labatama 4 050 m. Nocleh u jezer.

11. den

Labatama - Gur - vesnice Genekha - Thimphu (13 km, 5 hod.). Stezka klesa z vysokohorské oblasti smérem ke
Gur, miji tdbory pastevcl jakl a nabizi posledni vyhledy na pohofi Dagala. Z Gur 3 350 m na zavér ¢eka strmy
sestup do vsi Genekha, kde prekro¢ime visuty most a finalizujeme trek, pfipravenymi auty do cile metropole
Timphu. Oslava a tradi¢ni vecere v bhutdnské rodiné u dobrych pratel.

12. - 13. den

LoucCeni se zemi Stésti. Odlet z Paro. Zajimavé galerie a nejkrasnéjsi letisté svéta. Letecky ndvrat pres indické Dilli
do Prahy.

Cena zajezdu

Cena zahrnuje

e Mezinarodni letenka Praha Dilli a zpét
e Mistni prelety Dilli - Paro a zpét

e Kompletni doprava, pronajata vozidla
e Vstupy dle programu vcetné festivalu

e Ubytovani v hotylcich, na treku v Bhutdnu v pronajatych stanech s matraci
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e Sluzby nosi¢d, kuchard na treku

Trekové permity

¢ PInd penze po dobu treku a Spickovy servis (nosici, vlastni kuchafi, jidelni a spolec¢ensky stan, nakladni muly,
lokalni znalci, nutno mit vlastni spacak)

 Cesky privodce

e Mistni prlvodce

Cena nezahrnuje

e Vizum Indie 25 USD, viza Bhatdn 1 300 K¢

e Alkoholické ndpoje a nealkoholické napoje mimo podavana jidla
« Priplatek za jednollizkovy pokoj 4 500 K¢

e Povinné pripojisténi na vysokohorskou turistiku

e Spropitné

e Cestovni pojisténi - radi vsak sjedname prostrednictvim ERGO Cestovni Pojistovny, nejlépe oslovte garanta

zdjezdu primo pfi objedndvce

Velikost skupiny

Cestujeme v malych skupinkach. Mala skupinka znamena vice poznani, vétsi zazitky a lepsi organizaci programu s
maximalnim vyuzitim ¢asu. Dbame na individualni pristup ke kazdému z vés.

Skupina 10—12 osob na tento zdjezd.

Narocnost cesty

Akce pro opravdové cestovatele, co uprednostiuji zazitky a poznani. Doprava je zajiSténa vlastnim mikrobusem nebo
jeepy. Barevny trek uzijeme nalehko s perfektnim zdzemim! Pohybujeme se ve vyS$Sich nadmorskych vyskach do 4
170 m, tfeba s tim pocitat. Tésné pred akci se hodi aspon kratka akce v horach Evropy.

Mira komfortu

Ubytovani ve méstech v hotelech turistické kategorie, na treku v Bhutdnu stany vybavené matracemi, které nesou
nosici. Stravovani formou plné penze - servis kuchtika a nosi¢d vytvori kvalitni zdzemi i v odlehlejSich mistech. Na
treku je tfeba mit vlastni spacak.
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https://www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni

