
Mexiko - nejvyšší hory
Země plná historie, barev, vůní a chutí servíruje dechberoucí zážitky, nádherné památky,
katedrály, pyramidy, skvělou gastronomii i šamanské rituály. Náhorní plošina kultury Aztéků s
božskými horami. Po snazší aklimatizační Nevado de Toluca už hlavní hory Iztaccíhuatl a Pico de
Orizaba vyžadují pohyb v mačkách. Ochutnáme kultury Mayů, Olméků, Toltéků a Zapotéků i
šamanismus? Země svobody je bez cenzury. Poznáme i více exotiky. Program řeší hlavní
logistiku, ale stihneme více…

1. - 4. den
Letecky do Mexico City. Největší americké město s 22 miliony obyvatel ve výšce 2 200 m. Dominanty historického
centra, hlavní náměstí Zócalo s metropolitní katedrálou. Templo Mayor – obřadní centrum Aztéků a prezidentský
Palacio Nacional. Park Chapultepec pojme Zoo, jediný hrad Mexika Chapultepecu, jezero i muzea. Létající
indiáni Voladores se odvíjejí na lanech a riskují životy. Antropologické muzeum je nejlepší na světě?
Předkolumbovské období a kultury Ameriky s originály tisíců let! Sluneční kámen 24 tun má průměr 3,5 m, historie
Mayů i Aztéků. Město dobyli Španělé s Cortésem a přejmenovali na Ciudad de Mexico. Plaza Garibaldi hraje i
tančí, metro denně přepraví více lidí, než je Čechů. Angel de Independencia, socha anděla Nezávislosti na
Španělsku symbolizuje přetržený řetěz. Ve 14. století Aztékové na příkaz boha putovali z bájného města Aztlán na
místo proroctví. Měli se usadit tam, kde uvidí orla na opuncii, jak zápasí s hadem. Tam se stanou prosperujícím
národem. Jsou zde!
Město bohů Teotihuacán udivuje mohutností a symetrií. Centrum 2 tisíce let staré kultury je největší
archeologická zóna dávné metropole. Říše ovládala i mayská města Guatemaly, činila z lidí bohy. Šesté největší
město planety bylo 500 n.l. náhle opuštěno. Starověká civilizace okouzlí třetí největší pyramidou světa, Pyramidou
Slunce, o málo menší Pyramidou Měsíce a kilometry dlouhou Cestou mrtvých Calzada de los Muertos.
Famózní Quetzalcóatlův chrám. Zbohatli ze sopečného skla obsidiánu. Přesun do Toluca (2 660 m n.m.).
Akreditace pro výstup do NP Nevado de Toluca, výjezd do podhůří v Raices? 

5. den
Výstup na Nevado de Toluca (4 680 m n.m.). Transfer na začátek treku k lagunám. Čtvrtá nejvyšší sopka Mexika
znamená „9 kopců“. Kráter zdobí 2 krásná jezera, prý nejvýše položená v Severní Americe. Trek přes okraj kráteru
cca 6 h není obtížný. Nocleh v Mexico City.

6. den
Mexico city, další atrakce. Přesun pod Iztaccíhuatl do Amecameca, dále džíp do La Joya trailhead (3 900 m
n.m.) Stan či chata Altzomoni. 

7. den
Národní park třetí nejvyšší hory Mexika Iztaccíhuatl a druhý nej Popocatépetl (5 426 m n. m.) tvoří pohoří Sierra
Nevada. Jižnější vulkán Popo je aktivní od roku 2005. Výšlap k Refugio Grupo de los Cien (4 700 m n. m.).       
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8. den
Výstup na Iztaccíhuatl (5 286 m n.m.). „Bílá žena“ s více vrcholy evokuje ležící ženu. Vrchol je jeden ze tří stále
zasněžených ledovců Mexika, další jsou Popocatépetl a Orizaba. Časný start přivede na dlouhý hřeben a nádherné
výhledy na slavný Popocatépetl. Sestup do La Joya. 

9. - 11. den
Odpočinek a poznávání města Puebla dle konstelace, cesta do městečka Tlachichuca, východiště na západě hory.
BC Piedra Grande (4 260 m n.m.). Aklimatizace u Orizaby. Nocleh v Piedra Grande, chata či stan. Výstup na Pico
de Orizaba (5 636 m n.m.) aztécky hora hvězd. Nejvyšší vrchol Střední a třetí nej Severní Ameriky. Standardní trasa
vede ze severu od chaty Piedra Grande. Start po půlnoci, výstup přes Labyrinth a ledovec Jamapa. Nutné
vybavení pro postup po ledovci a dobrá aklimatizace.
Městečko Orizaba patří mezi pueblos mágicos plné symbolů a legend. Dějiště významných událostí a předloha
mexické literatury vyzařuje kouzla. Impozantní Palacio de Hierro od Gustava Eiffela, Muzeum piva. Hodinová věž
super výhledů. Přidáme i Paseo del Río, zvířecí rezervaci jaguárů a krokodýlů…? 

12. - 13. den
Mexico city, legenda Frídy Kahlo, muzea a galerie, bonusem dům Diega Rivery. Finální atrakce města a exotické
nákupy. Letecký návrat domů. 

Cena zájezdu
Cena zahrnuje

Ubytování v hotelech v civilizaci, horské chaty v horách. Vlastní stan s sebou pro jistotu 

Doprava kombinuje auto, džíp i bus

Permity a povolení

Česky mluvící průvodce 

Místní, horský průvodce dle potřeb 

Cena nezahrnuje
Mezinárodní letenka a letištní taxy

Stravování

Vstupy do památek a muzeí

Spropitné

Příplatek za jednolůžkový pokoj 6 900 Kč

Cestovní pojištění - rádi však sjednáme prostřednictvím ERGO Cestovní Pojišťovny, nejlépe oslovte garanta

zájezdu přímo při objednávce
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Velikost skupiny
Cestujeme v malých skupinkách. Malá skupinka přináší větší poznání a lepší organizaci programu s maximálním
využitím času. Dbáme na individuální přístup ke každému z vás.
Skupina 8-10 osob na tento zájezd.

Náročnost cesty
Významnou část programu tvoří treky. Jedná se o vysokohorskou turistiku, tj. člověk musí být připraven na fyzickou
zátěž. Nezbytné vybavení mačky a cepín.

Míra komfortu
Ubytováni budeme v hotýlcích ve městech, na treku v jednoduchých chatách (patrové postele, nutností vlastní
spacák). Jako pojistku doporučujeme přibalit si vlastní stan, karimatku. V ceně zájezdu jsou na vybraných místech
zajištěné snídaně. Jinak se stravujeme v místních restauracích a jídelnách. Během treku z vlastních
zásob. Upozorňujeme na teplotní výkyvy závisející na nadmořské výšce. V pětitisícových výškách může teplota
výrazně klesat pod bod mrazu, doporučujeme kvalitní zimní vybavení.
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