CESTOWNI K

LIVI&%}S[O[\E Program zajezdu

Turkmenistan - Uzbekistan - Tadzikistan

Kombinace unikatni historie s parddnimi horami je nejldkavé;jsi Sance Stredni Asie. Tadzicky Pamir
- pfechod Sachdarinského hfebene v jiznim Pamiru. Hedvébné stezka protkala stfedni Asii jako
pavucina, vedla horami a pres nejbohatsi mésta. Jako koralky na nit naviékneme nadherné hory i
unikatni perly, starodavna mésta.

1. den
Letecky do TURKMENISTANU.

2. den

Po nocnim priletu parddni hotel potési. Prohlidka hlavniho mésta ASchabad s mnozstvim muzei. Pomnik obétem
zemétreseni, Narodni muzeum ma 500 000 exponatd uméni, hudby i ndbozenstvi. Arch of Neutrality, na 75 m
vysokém podstavci se zlatd socha natadi stéle ke slunci, dnes super vyhlidka. Svatebni palac, moderni bizar hotelu
Yildyz, mega Ruské kolo. Mesita Ertgrul Gazy symbolizuje vazbu k Turecku. Nissa staroddvné Parthské rise.
Kralovstvi od 3. stol. pred do 3.stol. po Kristu odhaluje cennosti UNESCO. Nejvétsi mesita Stfedni Asie Gypjak
jako mauzoleum prezidenta. Pevnost Geok -Tepe? Putovani do srdce pousté Karakum v Darvaza. Horici krater
Brana do pekel sdld plameny od roku 1971. Podmanivé vodni a barevné bahenni kaldery. Zajimavy ko¢ovny zivot
nomadu. V noci obloha ,o0drazi kouzla krateru“. Stylovy nocleh v jurtach, vecere u grilu.

3. den

Okouzleni jedine¢nou krajinou magickych kraterd. Také se budete chtit vratit? Putovani do ASchabadu (276 km).
Muzeum koberct se pySni nejvétsi sbirkou svéta. V knize rekord koberec Sarik obfich rozmérd 301 m2. Konhiské
staje narodni chlouby Achalteke, nejkrasnéjsi koné svéta z chovu uz starého 5 000 let. Unikatni plemeno nebylo
pomichano. Slavni cisafi Alexandr Veliky i Dareios I. chtéli koné Ahalteke. Na farmé 35 krasnych koni. Nemocni po
doteku koné Ahalteke se pry uzdravi. ZOO Aschabad? Podzemni sirovodikové horké jezero Baharden?

4. den

Letecky do Kerki. Auty do vesnice Koyten. Cestou mauzolea z 11. stoleti. Astana Baba a Alamberdar (UNESCO).
Fantasticka architektura a smirci atmosféra uctivanych mist. Osvézujici jezero Gaynar Baba, malebné odza v
horach. V Koyten autenticky Turkmenistan. Jezero Kette Kol, tradi¢ni zvyky domorodcl. Nejmalebné;jsi hory na
samém vychodé zemé. Koitendag znamena ,hory hlubokych kanon(“. Karony strmych Gtesd, nejhlubsi jezera,
nejdelsi jeskyné.
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5. den

Dinosaufi plosina prehistorickych plazd. Uchvatné Gdoli Koytendag. Fascinujici geologicky zazrak odhaluje
prehistorické obry. Mnozstvi dinosaurich stop starych 145 milion{ let. KolosaIni kreatury tu zanechaly vé¢né stopy.
Tajemna jeskyné Kyrk Gyz opredena legendami, 40 snovych krasek tu nachazi Utocisté. Jedine¢né kozi masdaze s
[éCebnymi Ucinky. Okouzlujici vodopad Umbar-Dere, kaskadovitd odza v drsném terénu. Blizka pritomnost nejvyssi
hory zemé Ayrybaba (3 139 m) i nejhlubsi jezero Kattakol. Rudé hory Koytendag pestrobarevnych skal. Haje
cedrl, moruse, platany i ovocné stromy. Jeskyné tvori unikatni systém sklepeni s jezery. Plsobisté slepého lopa,
ryby z pritmfi jeskyné.

6. den

Putovani do Turkmenabat dfive Cardzou. Druhé nejvétsi mésto zemé staré 2 000 let. Legenda Silk road na slavné
fece Amudarja. Zajimavy pfistav, karakulska vina, orientalni bazary a park Tasinlikler. Pfes hranici Farap-Alat
prejezd do UZBEKISTANU. Buchara z Pohadek tisice a jedné noci nadchne. Nejposvatnéjsi mésto a stfedobod
karavan Hedvabné stezky ma nejvice pamatek UNESCO v jedné lokaci. Architektonicky komplex Poi Kaljan s
mesitou, minaretem a medresa Miri Arab. Centrum vzdélanosti Ulugbekova mesita a minaret Kalon v srdci
starého mésta hladi tyrkysem. MeSity Bolo Hauz a Magoki-Attori. Tradi¢ni [4zné hammam a unikatni démy s
kopulemi. Kompaktni stfedovék nadchne pod prastarymi morusemi namésti Lyabi Chauz. MeSita Boloi Hovuz ma
odlesk jezirka. Citadela Ark viadc( z 5. stoleti, nejstarsi stavba mésta dominuje namésti Registan slavné popravy 2
diplomatl Anglie, Zindan byval zalar. Folkorni show a odvéaznd mdédni prehlidka v Medrese Nadir Devan
nadchne nejen muze. Opulentni vecere a lahodnd vinka Uzbeku. No¢ni prochdzka ¢&i cyklo starym méstem cajoven,
barl a navonénych krasek. Roof top Chasmai Mirob u minaretu nadchne kazdého. Starobylé Buchare div¢i baleni
slusi...

7. den

Buchara. Mauzoleum Ismaila Samani je architektonicky skvost 10. stol. Kupolovité mauzoleum Chashmai Ayub z
12. stoleti. Ikonickd mesita Chor Minor se Ctyfmi minarety tvofi motiv Lonely Planet. Letni palac emira nedaleko
Buchary? V harému tu hazel Sach vyvolené krasce jablko, s nimz prisla vecer k jeho lozi. Rychlovlakem do mésta
Timurova. Samarkand je ztélesnénim predstav Orientu o pohadkéch Tisice a jedné noci. Pise¢né misto Registan
oblozeny do modrych kachli je skvost 3 monument(l nejstarsi medresy svéta, pfedchozi zni¢il Cingischan. Isldam
nezobrazuje lidi ani zvifata, zde je unikatné tygr. Soch zon. Véhlasné vinarstvi Khovrenko s degustaci vin
povéstnych vinic. No€ni show barevnych projekci dotvari nasvicenou pohadku. Hostina v ,Jeskyni” naproti nejvétsi
pamatce Stredni Asie.

8. den

Atrakcemi naslapany Samarkand. "Dum duchd" Ruchabad je nestarsi budova z roku 1380. Vnuk Timura
Ulugbek vynikal v astronomii, Astrolab z roku 1420 predbéhl o 200 let Jantar Mantar Indie. Unikatni fresky 7 stoleti
Afrosiab, hrobka proroka Daniela méa sarkofag 18 m, télo pry roste... Tajemna nekropole ¢ni z Gtes(, plsobiva
ulicka poutnikd Zinda je plnd mauzolei. Vyhlasena mesita Bibi Kchanym, kde kopec zdobi mauzoleum prezidenta
Karimova, co dosahl nezavislosti. Pfejezd do Tadzikistdnu a jeho hlavniho mésta Dusanbe.
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9. den

Vyfizeni povoleni do Badachsanu (GBAO). Dle moznosti letecky s panoramaty Fanskych hor a velkého i malého
Pamiru do Chorog. Pozemni pfesun je jistota. Botanickd zahrada, muzeum Pamiru, centrum Aga Chan, socha
Lenina, atypické gastro i supermarket k dokoupeni zasob.

10. den

Malebné putovani do Vachanu, starobylé vachanské pevnosti Kachkacha a Jamé&un u Bibi Fatima, muzeum Sohi
Mardona v Namatgut a Mubarak Vachaniho, termaly Bibi Fatima, Vrang. Buddhistka stupa, slunec¢ni kalendar
ve Vrang. Zazemi u Zarbaliho.

TADZICKY PAMIR, pfechod Sachdarinského hfebene v jiznim Pamiru.

11. - 14. den

Trek kolem stitu Karla Marxe z Vrangu (2 800 m n. m.) do osady Rubot (3 200 m n). m. pres sedlo Vrang (5 000 m).
Mozny bonus vystupu ze sedla na Pik Vrang (5 160 m). Sestup s krasnymi vyhledy nejen na stit Marxe, ale celé
horstvo Pamiru. PGl hodinka po ledovci neni téZka, netfeba macky ani lano, cesta prlistupné i s osliky... Dolina a
vesnice na severni silnici, pfechod rfeky po mosté. Strzeny svah nad vesnici Vrang, poté kli¢ckuje romanticka stezka,
¢im blize k sedlu, tim je dolina vice prochozend. Chodi sem pres sedlo ze severu. Za sedlem je pod ledovcem salas a
k ni vede cesta pro nékladni vozidla. Autem na sever k pevnosti Darudz, pfirodni horké prameny.

15. den

Dolinou Rostkala putovani autem velkymi horami se zajimavymi zastdvkami do Chorogu. Rubot - Chorog asi 200
km, cca 5 h.

16. den

Celodenni jizda zajimavou krajinou Chorog - Dusanbe, cca 12hodin, 650 km. Na trase Kuljab, odkud pochdzi
prezident-diktator Rahmon. Mauzoleum Hamadoniho. Nddherna pevnost Hulbuk nové zrekonstruovana. Kalai-
Chumb je branou Pamiru. U Kalai Chimb je unikatni starobyly unikdt Karon, evokujici slavné Machu Pichu...

17. - 18. den

Dusanbe znamena pondéli. Atrakce hlavniho mésta Nejvétsi Buddha svéta fascinuje. Narodni i etnografické
muzeum. Stfedobod metropole Rudaki Ave (basnik Rudaki 859-941). Ikonickd socha poeta a vlajkovy stozar
165 m svétového rekordu (predstihla Saudska Arébie). Pompézni bizar velkolepé €ajchany, nejvétsi ¢ajovny
svéta. Okazaly paldc monumentaini vyzdoby méa punc bohémy. Paldc Narodl, Bily dm prezidenta zdobi i
bankovky. Socha zakladatele Ismaila Somoniho pod obeliskem. Moudry kréal vladl i Afghanistanu, Irdnu,
Turkmenistanu, Uzbekistdnu, Kyrgyzstdnu... Velkolepd pevnost Hissar ohromuje monumentalitou. Jedna z
nejstarsich a nejvétsich pamatek evokuje sldvu Hedvabné stezky. Uzijeme medresy a mauzoleum Makhdumi
Azama (Nejvétsiho pana), stfredovéky karavanseraj, opevnéni z 16.-19 stol, 2 vélcové véze i plisobivou hlavni
branu. V citadele sidlil emir Buchary. Stavby palenych cihel maji jedinecny vzhled. Opodal svét suSenych lejn jako v
Himalaji. Moznost cvalu na koni. 30 km z Dusanbe se vyplati. Nejchudsi zemé byvalého Sovétského svazu osIni
zarivym veclerem. Paradox rovinatého Dusanbe (dfive ndzev Stalinabad), 93 % Tadzikistanu lezi vysoko. No¢ni zivot
kouzli, nasviceni osini... Letecky navrat doma.
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Cena zahrnuje

e Mezindrodni letenka + letistni taxy

e Mistni prelet Ashgabat - Kerki

e Zajisténi pozvani do Turkmenistdnu

e Doprava pronajatym mikrobusem, terénni auta

e Ve méstech ubytovani v hotylcich se snidanf{

Po dobu treku ve vlastnich stanech, ubytovnach
o Cesky privodce

e Mistni prlvodci dle potreb

Cena nezahrnuje

e Poplatek za viza Turkmenistan 75 - 100 USD

e Stravovani nad rdmec programu

e Moznost prepravy zavazadel po dobu 4 denniho treku (cca 20 USd/den)
e Vstupné do pamatek a muzei

e Fakultativni vylety

e Priplatek za jednollzkovy pokoj na vyzadani

o Fakultativni aktivity

e Cestovni pojisténi - radi vsak sjedndme prostrednictvim ERV Evropské pojistovny, nejlépe oslovte garanta

zajezdu primo pri objedndvce

Velikost skupiny

Cestujeme v malych skupinkach. Mald skupinka znamena vice poznani a lepsi organizaci programu s maximalnim
vyuzitim ¢asu. Dbame na individudlni pristup ke kazdému z vas.

Skupina 10-12 osob na tento zdjezd.

Narocnost cesty
Akce pro opravdové cestovatele, co uprednostiuji zazitky a poznani. Doprava je zajiSténa vlastnim mikrobusem nebo
jeepy. Uzijeme si barevny trek.

Mira komfortu
Ubytovani ve méstech v hotelech se snidani, po dobu treku kombinace stan{ a jednoduchych ubytoven. Mozno
zajistit prepravu zavazadel za pomoci oslikd. Na treku je tfeba mit vlastni spacék, stan.
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