LIVI@SSI‘OE Program zdajezdu

Kmeny Angoly

Nezndmd Angola otevird své brany. Dobrodruzna vyprava zemi mnoha jedine¢nych kmend, z
nichz kazdy ma svou vlastni kulturu, jazyk a zvyky. Prvni ¢ast nasi cesty povede vnitrozemim.
Nejbarevnéjsi africké etnikum Muila nas uchvati svoji krdsou. Na jihu budeme obdivovat obri
baobaby, ale i tradi¢ni kulturu fascinujicich kmenovych skupin, jako jsou Humbiové, Tua,
Hakaona, Himba, Cuis, Gambue a Dimba.

DalSi Cast cesty povede podél atlantického pobrezi jizni Angoly za kmeny Cubal a Ngendelengo.
Zpestrenim budou pozoruhodné prirodni scenérie, nejstarsi skalni malby a rytiny Tchitundo Hulo,
stavby ve stylu Art deco.

1. - 2. den

Luanda. Letecky do Angoly, do hlavniho mésta Luanda. Kontrasty rusné africké metropole. Prohlidka staré Ctvrti
Baixa. Ndmésti Kubanskych hrdin{, hotel Grande, koloniadlni nemocnice. Nejstarsi ulicka Luandy Merchant z
pocatku 17. stoleti s pozoruhodnymi grafity a rozpadajicimi se obchodnimi domy. Katedréla Nossa Senhora dos
Remedios. Portugalské dédictvi zanechalo nddherné architektonické priklady Art deco a tropického modernismu.
Palacio de Ferro (Zelezny palac), ktery navrhl Gustave Eiffel v 19. stoleti. Osvézujici rajska zahrada uprostfed mésta.
Spole¢ny obéd ve Ctvrti Ilha. Odpoledni odpocinek v hotelu, ndvstéva jedné z mistnich restauraci s Zivou hudbou,
vhodné misto pro vecefi. Ochutndvka angolské kuchyné i Zhavych rytm0 Afriky. Nocleh v hotelu.

3. den

Luanda - Kalandulas Falls. Po ¢asné snidani se vyddme k posvatnym vodopad@m Kalandula, obklopenych
chladnym mlznym oparem. Je to misto, kde se provadély ritudly proseb o blahobyt, zdravi a prosperitu. Zastavka v
kmenové vesnici Kimbundu, jedné z nejvétsich etnickych skupin v Angole. Pfijezd do kolonidlniho mésta Kalandula
, hocleh v hotelu.

4. den

Kalandula Falls - Luanda. Navstéva vodopadd Kalandula (400 m $itky s paAdem 100 m), které jsou pravem
oznacovany skrytym pokladem Angoly. Vyhlidka a moznost fotografovani z vysky. Pfejezd k Cernym skalam Pungo
Andogo. Miliony let staré Utvary vynikaji svou velikosti ve vztahu k savané. Navrat do Luandy. Ubytovani v hotelu.

5. den

Vv

postavené severokorejskymi architekty na pocatku 80. let 20. stoleti. Pro obéd zvolime oblibenou ctvrt Ilha.
Odpoledni let do Lubanga, nejvétsiho mésta na jihu zemé. Ubytovani v hotelu.
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6. den

Lubango - Plain Muila - Chibia - Mountain Muila. Dobrodruzna vyprava za nejzndméjsimi a nejzdobnéjsimi
kmeny Angoly, Muilami. Pozoruhodnd komunita Kamuviu, zndma jako Plain Muila. Pozdravime Mr. Soby (mistniho
nacelnika) s jeho nékolika manzelkami. Vétsina angolskych kmen( je polygamni. Prvni fascinujici i¢esy tvorené
tlustymi dredy, obalené tukem a drcenym kamenem. Prejezd do malého kolonidlniho méstecka Chibia, drive Joao
d'Almeida. Spole¢ny obéd, pésky ke kostelu v neobaroknim stylu. Z Chibie se vyddme do oblasti Mukuma, mista
konzervativnéjsiho kmene Muila, prezdivané Horskymi Muilami. Tradi¢ni dfevéné kmenové panenky pomazané
hlinkou. Nocleh ve stanech pobliz domorodych vesnic.

7. den

Mountain Muila - Humbi - Xangongo. Cesta na jih, do zemé obfich baobabU, vzacnych a fascinujicich kmenovych
skupin. Setkani s lidmi kmene Humbi. Unikatni icesy mladych divek v ,,parabolickém* stylu, které pouzivaji pfi
svych obradech. V nékterych komunitach se stale drzi ritudl fico. V rdmci iniciace nosi divka krasny Uces, bud' ve
tvaru koralkového hiebene nebo ve tvaru sloniho ucha. Budeme pfedstaveni jejich veli¢enstvu krélovné? Zijeme sen
nebo realitu? Nocleh v nedalekém Xangongo v hotelu.

8. den

Xangongo. Ranni aktivity ve vesnici kmene Humbi. Pfesun pres Kunene do Cahamy. Pozdé odpoledne dorazime do
vesnice Dimba. Krasky s copanky, ozdobami z barevnych koralkd hned v nékolika radach. Tradi¢ni tane¢nf
vystoupeni. Nocleh ve stanech pobliz domorodych vesnic.

9. den

Xangongo - Cahama - Onconcua. Po nvstévé vesnice Dimba nas Cekd dlouha cesta po Clenité silnici.
Pozoruhodné prirodni scenérie. Zastavka na piknikovy obéd v Cahama. Navstéva pamatniku na pocest Kubancd,
ktefi padli béhem obcanské vélky (1975-2005). Cesta do Oncocua, misto pro setkani s nejtradi¢néjsim kmenem
zemé. Na Uzemi o velikosti vétsiho Londyna zde vedle sebe Zije hned Sest kmen(. Tradi¢ni zvyky a praktiky i S$ance
na jedinecné obrady. Trzisté s prvnimi kmenovymi obyvateli, Hakaony. Nocleh ve stanech pobliz domorodych
vesnic.

10. den

Oncocua. Navstéva prvnich obyvatel regionu, kmene Tua. Drive lovci a sbéradi, dnes kovari a chovatelé koz. Jakou
budoucnost ndm asi predpovi zdejSi Saman z vnitfnosti zabité kozy? Prejezd do vesnice pasteveckého kmene Himba.
Zeny jsou proslavené svym jedine¢nym vzhledem. Sametovou pokozku si pravidelné potiraji ,otjize" - smési hnédé
hlinky a masla. Tvofi si velice slozité ic¢esy. Celkovy vzhled doplhuje koZzend suknice se spousty koralk{, kovovych
dekoraci a lastur. Muzi se pySni mohutnym pletenym copem, symbolizujicim bodec Stira. Nocleh ve stanech pobliz
domorodych vesnic.

11. den

Oncocua - Ontitchau - Chomipapa. Po ¢asné snidani navstivime posledni kmenové skupiny v oblasti Oncocua.
Cuis, poctem malé etnikum hrnéifd. Kmen Gambue se radi mezi zemédélce, ktefi se pred 80 lety pristéhovali z
nahorni plosiny Huila a zacali pracovat pro portugalské kolonidlni farmare. Zastavka v Ontitchau na piknikovy obéd.
Navstéva vesnicky Dimba s herersky mluvicimi obyvateli, pastevci dobytka. Vesnice kmene San v Chomipapé.
Nocleh ve stanech pobliz domorodych vesnic.
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12. den

Chomipapa - Lubango. Ranni aktivity ve vesnici Sand. Plvodni obyvatelé Afriky v minulosti osidlili celou jizni
polovinu Afriky. PGvodné byli lovci a sbéraci soucasti khoisanské jazykové skupiny. Pfejezd do Lubanga. Nocleh
v hotelu.

13. den

Lubango - udoli Serra da Leba - Mangueiras - odza Mungongo - kmen Cuepe. Foceni sochy Krista nad
méstem. Jizda pozoruhodnou krajinou smérem na jih k Atlantskému oceénu, z ndhorni plosiny slavnym Udolim Serra

......

Zeny s poprsim svazanym koZzenymi pasky, pro¢? Biih Huku, kult pfedkd i hibitovy s kravskymi lebkami. Po ob&dé do
0dzy Mungongo na Uzemi Namibijské pousté. Navstivime mistni komunitu Umbundu, kteri se usadili uprostred
nehostinné krajiny, vesnici kmene Cuepe. Nocleh ve stanech pobliz domorodych vesnic.

14. den

Kmen Tribe - Tchitundo Hulo. Vesnice Cuepe. Nejmensi kmen v Angole. Po cesté ikonicka dlouhovékd poustni
rostlina Welwitschia podivna. Pokracovani do malého hornického mésta Virei s animistickym hrbitovem. V tomto
mésté se setkdme i s nékolika kubalskymi zenami. Tchitundo Hulo, nejstarsi skalni malby a rytiny (staré vice nez
20 000 let) nalezené v jizni Africe. Nocleh ve stanech pobliz domorodych vesnic.

15. den

Tchitundo Hulo - Namibie. Rano navstéva vesnice kmene Cubalt, prohlidka skalnich maleb. Ndvrat do mésta
Virei a navstéva hrbitova kmene Cubal. Zapad slunce v odze Arco. Misto, kde se rozprostira velké jezero obklopené
bujnou zeleni, hlu¢nou faunou, véetné kralovskych rézovych plamenakd. Pfenocovani ve mésté Namibe v hotelu.

16. den

Namibie - Garganta - Lubango - Luanda. Po snidani prohlidka mésta Namibe a pokracovani do Garganty,
starého portugalského mésta s zeleznicni stanici. Setkani s poslednim tradi¢nim angolskym etnikem Ngendelengo.
Jedna se o0 mensinovou skupinu (asi 300 lidi), ktera se vénuje chovu koz a lovu. Zeny se zdobi jedine¢nymi Gc¢esy ve
tvaru objemnych drdoll. Vyvysena Zulova obydli. Pokracovani do Bibala, spole¢ny obéd. Pohadkové vyhledy na
Tunda Vala. Odlet z Lubanga do hlavniho mésta Luandy, ubytovani v hotelu.

17. den

Luanda - odlet domi. Navstéva nedaleké krajiny z jiného svéta Miradouro da Lua. Portugalsky vyraz ,Vyhlidka
na mésic”, odkazuje na rlizné barevné vrstvy skaly. Vodni a vétrna eroze po tisice let formovala hrebeny i karony.
Zastavka na fremesiném trhu. Putovdni Angolou finalizujeme v Luandé. Etnografické muzeum je naslapané
zajimavostmi. Odlet do Evropy.

18. den

Letecky navrat domd.

Cena zdjezdu

Cena zahrnuje
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e Ubytovani v jednoduchych hotylcich se snidani, 7x ve stanech pobliz domorodych vesnic

Strava 6x obéd, 2x vecere, 7x plna penze pri kempovani (stany)
e Doprava pronajatymi vozidly 4x4

e Mistni prelet Luanda - Lubango

Vstupy do pfirodnich rezervaci

e Mistni a ¢esky mluvici prlivodce po celou dobu zajezdu

Cena nezahrnuje
e Mezindrodni letenka a letistni taxy (cca 32 000 K¢)

e Spropitné

Poplatky za foceni a vstupy do vesnic

Vstupy do pamatek
e Priplatek za jednollizkovy pokoj 5 800 K¢ (moznost pouze v hotelech, 7x)
e Stravovani nad rdmec programu

e Cestovni pojisténi - radi vsak sjedname prostrednictvim ERGO Cestovni Pojistovny, nejlépe oslovte garanta

zajezdu piimo pri objednavce

Velikost skupiny

Cestujeme v malych skupinkach. Mala skupinka znamena vice poznéni, vétsi zazitky a lepsi organizaci programu s
maximalnim vyuzitim ¢asu. Dbdme na individualni pfistup ke kazdému z vas.

Skupina 9-11 osob na tento zajezd.

Narocnost cesty

Vv

cest. Pro dopravu vyuzivdme pronajatd vozidla. Do ¢asového harmonogramu nejsou zarazeny zadné nocni presuny.
Akce ma expedi¢ni charakter.

Mira komfortu

Ubytovani budeme v jednoduchych hotylcich stfedni turistické kategorie ve dvoul@zkovych pokojich s vlastnim
prislusenstvim. 7x budeme kempovat v pfirodé pobliz domorodych vesnic (bez socidlniho zafizenf). Stany a matrace
jsou zajistény. Nutné mit lehky, vlastni spacak.
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https://www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni

