LIVI@SSI‘OE Program zdajezdu

Nejkrasnéjsi treky Islandu

Jeden z nejkrasnéjsich trekd svéta Laugavegur vede z termalni oblasti v srdci vnitrozemi k jiznimu
pobrezi Atlantiku. Zajimava trasa serviruje kouzla barevné pfirody i Cerstvé lavové pole. Pozndme
aktivni vulkanické ¢innosti, vyvéry, bahenni sopky i termalni prameny. Staneme na hranici
vécného snéhu a ledu, pridame nadherny NP Skaftafell pod nejvétsim evropskym ledovcem,
termalni oblasti Kverkfjoll i jedinecnd jezera severu. Akce se Ucastni fotograf JIRKA KOLBABA,
milovnik a znalec Islandu. RUDA SVARICEK obohati akci jinak...

1. den

Rano odlet z Prahy s prestupem v Helsinkach a pfrilet na Island odpoledne. LetiStnim autobusem k ubytovani v
Reykjaviku.

2. den

Casné rano autobusem do ,,srdce” islandského vnitrozemi - duhovych hor Landmannalaugar. Koupel v horké
fiCce u chaty. Odpoledne prvni Usek nejpopularnéjsiho treku k chaté Hrafntinnusker na Upati hory z ¢erného
sopecného skla. Stoupame krajinou na ndhorni ploSinu bez rostlinstva s vyvéry horkych par. (cca 10 km, 500m
prevyseni)

3. den

Bizarni kopcovitou krajinou modelovanou vodni erozi ve vyskach kolem 1 000 m n. m.. Od jezera Alftavatn
sejdeme nize, po rovinaté cesté obklopené kuzely vyhaslych sopek k chaté Emstrur na nocleh.(cca 15km, 200m
prevyseni)

4. den

Hlubokou soutésku pFitoku Feky Markarfljot prekondme po mdstku. Nizkym lesikem do zelené odzy mezi
ledovci Pérsmork na relax. Odpoledne zlaty hieb treku. Z Pérsmoérku stoupdme mirné exponovanou partii
zajisténou lany po cesté s Gchvatnymi vyhledy do nejvyssiho prismyku Fimmvérduhals (1 116 m n.m.) na nocleh v
chaté. (cca 27km, 400m prevyseni)

5. den

Dnes jsou na vybér 2 varianty. Prvni je leh¢i s vychdzkami v Pérsmorku po znacenych stezkdch na vyhlidkovy bod
Valahnjukur a k ledovcové fece Krossa. Odpoledne tato skupina odjede autobusem na ubytovani, kde se setkd s
druhou skupinou.

V nejvyssich partiich Cekaji zbytky snéhu a Cerstvé lavové pole z roku 2010. Sestoupdme k ldvce a jdeme podél rfeky
Skaéga s pocetnymi vodopdady a péknymi vyhlidkami. Dojdeme na prepadovou hranu monumentéalniho vodopadu
Skégafoss, po jehoZ levé strané sejdeme po schiidkach do osady Skégar, kde trek kon¢i. (cca 26km, 900m
prevyseni). Nocleh v blizkosti se snidani. (Zde neni moznost varit, mozno jist v restauraci.)
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V NP Skaftafell k vodopadu Svartifoss s pozadim ¢edi¢ovych sloupt. 2 noclehy v okoli.

7. den

Tary v NP Skaftafell po znacenych cestach.

8. den

Perla jihovychodu, ledovcova laguna Jokulsarlén pod nejvétSim ledovcem Vatnajokull. Za nej snimky ker,
ledovce a jezera plujeme po jezere obojzivelnym clunem. Diamantova plaz s Ulomky ker jako drahokamy.

9. den

Od ledovce Vatnajokull jedeme k labuti zatoce Lén a poté do kouzelnych vychodnich fjordd. Rybarska osada
Djupivogur. Treti nejvyssi vodopad Hengifoss nad jezerem Logurinn, zde ubytovani se snidani.

10. den

Liduprazdnou krajinou vysociny Médrudalsoraefi k nadhernému kanonu Jékulsargljufur, do jehoz hlubin se fiti
nejmohutnéjsi evropsky vodopad Dettifoss. Rybarské mésto Husavik a pfirodni perla severu jezero Myvatn.

11. den

Explozivni krater Hverfell, [dvové méstecko Dimmuborgir a pozoruhodné pseudokratery u osady Skatustadir.
Odpoledne vstfic dobrodruzstvi do vnitrozemi na okraj ledovce Vatnajokull se zastavkou u sopky Askja. Nocleh na
chaté Kverkfjoll.

12. den

Tuara v oblasti Kverkfjoll s termalnimi prameny u ledovce. Prejezd k vnitrozemské stezce Kjoélur.

13. den

Pri prejezdu vnitrozemi na jih geotermalni oblast Hveravellir, poté ,zlaty” vodopad Gullfoss a Geysir s ,otcem*
vSech gejzirll. Kazdych 5 minut prysti gejzir Strokkur. NP bingvellir (UNESCO) s misty styku americké a evropské
litosférické desky. Zde byl vyhldSen prvni parlament. (Zde neni moznost varit, mozno jist v restauraci.)

14. den

Oblast severné od Reykjaviku, po stezce Kaldidalur dva kouzelné vodopady v lavé Hraunfossar a Barnafoss.
Nejvydatnéjsi horky pramen Deildartunguhver (180 I/s). Vystup na krater Grabroék, cesta do Reykjaviku na nocleh.

15. den
Prohlidka Reykjaviku, odpoledne pfimym letem do Prahy.

Zména programu v pfipadé zmén c¢asu letll, nepfiznivého pocasi nebo nesjizdnosti cest vyhrazena.

Cena zdjezdu

Cena zahrnuje
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Letenku Praha - Keflavik a zpét v¢. letiStnich tax (tam s prestupem, zpét piimo)

Transfery mistni dopravou na Islandu a mikrobus 6. - 15. den s mistnim ridicem

14x ubytovani v chatdch/hostelech/penzionech ve vicellzkovych pokojich se spole¢nym sociadlnim zarizenim (7x

véetné 1Gzkovin a 7x ve vlastnich spacich pytlech)

Plavba po ledovcové laguné Jokulsarién

2x snidané

Cestovni pojisténi Uniga K15S (mj. Ié¢ebné vylohy a storno zdjezdu)

Pojisténi proti Upadku CK

Cesky prlivodce

Cena nezahrnuje
o Dalsi stravu (pokud neni uvedeno jinak, da se varit na misté ubytovani)
e Vstupné (minimalni)

e Dalsi vySe neuvedené sluzby

Velikost skupiny

Cestujeme v malych skupinkach. Mala skupinka znamena vice poznani, vétsi zazitky a lepsi organizaci programu s
maximalnim vyuzitim ¢asu. Dbadme na individualni pristup ke kazdému z vas.

Skupina 10 osob na tento zajezd.

Narocnost cesty

Béhem programu nas ¢ekaji nékolikahodinové tury véetné celodennich. Ty jsou Casto ve vysokohorském prostredi
(se zbytky snéhu, kratké znacené Useky po kraji ledovce, brodéni mélkych potokd apod.) a v kamenitém terénu. Je
nutné byt uvykly pohybu v horadch a mit odpovidajici vybavu. Celkem 4 dny pochodujeme s plnou vybavou, neseme
si batohy. Méné zdatni mohou trek ukoncit asi po 50km v zelené odze mezi ledovci b6rsmork, odkud odjedou na dalsi
program autobusem.

Mira komfortu

Ubytovani budeme na turistickych chatach ve vlastnich spacich pytlich bez stravy. Zde jsou ve spole¢nych

mistnostech ,specidlni” ¢tyrmistné palandy. Priprava jidla je mozna na varicich v chatach (kromé dvou uvedenych
mist). Doprava po Islandu je zajisténa vlastnim mikrobusem. Odlet s prestupem z Prahy, zpét primo.
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