CESTOWNI K

LIVI&%}S[O[\E Program zajezdu

Indie - barevny festival v Malém Tibetu

Cesta do Ladakhu, prezdivaného Maly Tibet, kde se pod zasnéZzenymi stity Himalaje snoubi
buddhistickd spiritualita s drsnou krasou vysokohorské krajiny. Navstivime starobylé klastery,
zazijeme jedinelny festival Hemis Tsechu, projedeme jedny z nejvyse polozenych silnic svéta,
okouzli nas jezera Tso Moriri a Tso Kar i pise¢né duny Udoli Nubra. Cestu doplni atmosféra
rusného Dilli, barevné trhy a indickad gastronomie.

1. den
Letecky do Indie.

2. den

Prilet do hlavniho mésta Dilli. Prohlidka metropole. Minaret Qutab Minar (UNESCO) s vyhledem na staré mésto.
Lotosovy chram Bahai. Humajunova hrobka (UNESCO), prvni velké mauzoleum mughalské architektury s vyraznou
zahradou. Kuriézni observator Jantar Mantar. Zlaty chram sikh( plny zpévu a kfehké nadhery. Barevné bazary a
prvni sezndmeni s indickymi delikatesami. Prvni kufe tandori s kfupavymi c¢apati.

3. den

Letecky z Dilli do centra Ladakhu, Lehu. Horské kldstery v okoli. Oblast zndma pod ndzvem Maly Tibet. Tajemny
svét buddhismu a duchovniho Zivota. Divokd priroda i stdle zasnézené vrcholky. Chramy, klastery a buddhistické
stupy. Zastdvka na mistnim trzisti.

4. den

Prohlidka pevnosti pripominajici tibetskou Potalu. Buddhistické kldStery Sankar a Namgyal Tsemo s Uchvatnym
vyhledem na mésto. Moderni japonskd stipa nad méstem, Shanti.

5. -6.den

Udoli feky Indus piné klasterl a mystickych mist. Vesni¢ky s pfijemnymi domorodci. Vyrovnanost kladsternich mnichd.
Klaster v Tikse. Kralovsky palac v Shey. Hemis - nejbohatsi a nejvétsi z buddhistickych klasterd této oblasti.
Festival Hemis Tsechu. Provadéji se zde tance ¢am, které zobrazuji rané cesty Guru Rinpo¢heho. Zeny s
tyrkysovymi peraky, velikost je uréovana podle rodinného bohatstvi. Typické dlouhé réby a vinéné boty. Dny
vyplnéné festivalovou zdbavou - hudebni a tanec¢ni vystoupeni v barevnych kostymech, tance mnichl v maskach.
Neuvéritelnd podivana plna barev, smichu a nikdy neutuchajici radosti. Nocleh 5. den v kempu v Hemis blizko
festivalového veseli.

7. den

Odjezd do Lamayuru. Cestou klaster Likkir a ndvstéva klasterni Skoly. Prochdzka z Yang Tang do Rizongu dol(
Gdolim (3 hodiny), obéd v idylickém misté u reky.

8. den

Mési¢ni krajina Lamayuru vyzyva k neprebernym prochazkdm. Kratky trek z Lamayuru do Wanla pres sedlo
Prinkiti-La (3 700 m) do nadherného Udoli Wanla, ndvrat do Lehu pres nejstarsi klaster v Ladaku Alchi.
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9. den

Cesta k nddhernému jezeru Tso Moriri (4 595 m), kde se natacel film Samsara. Carovna noc ve vesnici Karzog
pfimo u jezera. Oblast je obyvana nomady kmene Khampa. Uvidime divoké osly a kolonie svist(?

10. den

Pokracovani v cesté k jezeru Tso Kar, prohlidka okolnich vesnic. Vysoké hory ostre kontrastuji s modrou oblohou.
Nocleh v mistnich pronajatych stanech, vyte¢na domaci kuchyné. Nocleh v mistnim kempu.

11. den

Navrat zpét do Lehu pres druhé nejvyssi sedlo v Ladakhu, Taglang-La (5 328 m). Po cesté navstéva klastera v
Matho s vyhledem na Udoli posvatné feky Indus. Jeji vody prindsi do vyprahlého koutu svéta zivot. Nocleh v Lehu.

12. den

Autem z Lehu po jedné z nejvyse poloZzenych silnic svéta do prlismyku Khardung La (5 359 m) odkud se oteviraji
dechberouci vyhledy na horské velikany Ladakhu a Karakoramu. Za prlismykem se krajina proméni v zelené udol{
reky Shyok lemované vesnickami. Kldster Diskit, duchovni centrum adoli Nubra. Odpoledne v pise¢nych dunach
Hunderu. Fakultativné projizdka na velbloudech ¢i ¢tyrkolkach v mistech, kde se poust setkava s velehorami.

13. den

Rano si jesté uzijeme atmosféru tdoli Nubra a poté zamifime do malebné vesnice Sumur s buddhistickym
kldsterem Samstanling. Stihneme i Panamik, zndmy svymi horkymi prameny? Navrat do Lehu opét pres priismyk
Khardung La (5 359 m).

14. den

Prelet z Lehu do Dilli. Stihneme jesté néjaké pamatky hlavniho mésta? Kdo vyhraje ,,zdvod” na cykloriksach?
Barevné trznice plné vonavého caje, koreni a exotického ovoce. Posledni nakupy v Dilli.

15. den

Letecky navrat domd.

Cena zdjezdu

Cena zahrnuje

e Mezindrodni letenka a letistni taxy

o Mistni prelety Dilli - Leh a zpét

e Pronajata auta, mikrobusy

e Ubytovani v 10x hotylcich se snidanf{

e Béhem vyletu k tibetskym hranicim 2x v mistnich stanech, 2x spole¢nd vecere
e 1x v mistnim stanu béhem festivalu Hemis s plnou penzi

¢ Misto na festivalu v Hemis
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e Povolenka do udoli Nubra

o Cesky privodce

e Mistni prlivodci podle potreb

Cena nezahrnuje

¢ Vstupni e-vizum do Indie 25 USD (pfi vyfizeni pfes CK Livingstone 1 200 K¢)

Vstupné do pamatek

Stravovani mimo vySe uvedené

Spropitné

Priplatek za jednollzkovy pokoj v hotylcich 7 900 K¢

Povinné pripojisténi na vysokohorskou turistiku

e Cestovni pojisténi - radi vsak sjedndme prostrednictvim ERGO Cestovni Pojistovny, nejlépe oslovte garanta

zajezdu primo pri objedndvce

Velikost skupiny

Cestujeme v malych skupinkach. Mala skupinka znamena vice poznéni, vétsi zazitky a lepsi organizaci programu s
maximalnim vyuzitim ¢asu. Dbame na individualni pristup ke kazdému z vas.
Skupina 8-10 osob na tento zajezd.

Narocnost cesty

Do ¢asového harmonogramu akce jsou zahrnuty vychazky ve vyssich nadmorskych vyskach, které vSak zvladne
kazdy s primérnou fyzickou kondici, pfipandé je mdze vynechat. Pro dopravu budeme vyuZzivat pfevézené pronajata
vozidla. Projedeme se také tuk tukem, cyklorikSou i metrem. Letecky prfesun ndm urychli cestu na trase Dilli - Leh a
zpét. Do programu nejsou zahrnuty zadné nocni prejezdy.

Mira komfortu

Ubytovani budeme v civilizaci v hotylcich turistické kategorie se snidani. Jedna se o dvoullzkové pokoje s vlastnim
socialnim zarizenim. Dva noclehy stradvime v mistnich stanech béhem cesty k tibetské hranici k jezerim Tso Moriri a
Tso Kar, kde bude zajisténa veclere. Jeden nocleh v kempu u festivalu Hemis s plnou penzi. Béhem pobytu v civilizaci
se stravujeme spole¢né v mistnich restauracich a jidelnach, priivodce je ndpomocen vybérem restaurace, pfip.
prekladem jidelniho listku. Jidlo je zde relativné levné, pouli¢ni stanky s jidlem poskytnou kazdému predstavu o tom,
jaka vlastné indicka kuchyné je.

Adresa TELEFON EMAIL A WEB
Livingstone s.r.o +420 542 214 542 info@livingstone.cz
Maresova 14 +420 603 877 182 www.livingstone.cz

602 00 Brno


https://www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni

