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119 TANZANIE SAFARI - ZANZIBAR

Pro milovniky Afrického kontinentu je uréena kniha z edice LIVINGSTONE, VYCHODNI AFRIKA — PROVODCE NA
SAFARI, KENA — TANZANIE — UGANDA - ETIOPIE. Zkuseni cestovatelé a znalci Afriky, Petr Hejtmanek a Roman
Filipsky, v knize popisuji nejen safari trasy ve vyhlasenych narodnich parcich, ale i méné znama, o to vSak
zajimavéjsi mista vychodni Afriky. Bonusem je foto prehled unikatnich etnik, nejlepsich lokalit i pfehled bohaté
flory a fauny. Prvni ¢esky psany priivodce vychodni Afrikou i Etiopii vdm umozZni i ziskani prvotnich informaci o

cesté na jih. K dostani je u nas v kancelafi, v pfipadé zajmu zasleme na dobirku.

CHARAKTERISTIKA AKCE

Jednd se o zajezd s dlirazem na poznani. Vzhledem k charakteru akce budeme po celou dobu zdjezdu vyuzivat
kombinovanou dopravu. V programu neni zafazen zadny nocni presun. Ubytovani budeme v hotylcich stfedni
turistické kategorie — dvoulUzkové pokoje prevaziné s vlastnim socialnim zafizenim, vétsinou vybavené stropnim
fénem/klimatizaci. V narodnich parcich Tanzanie nocujeme v mistnich stanech vybavenych matracemi (nutny
pouze vlastni spacdk), v cené zdjezdu je béhem safari v Tanzanii zajisténd plna penze. Letecky se presuneme
z Arushi na Zanzibar.

CESTOVNI DOKLADY

Budete potiebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésicti po ndavratu zpét do Ceské republiky)
s minimalné 2 volnymi strankami (pozor, na strance nesmi byt ani propité razitko z predchozich stranek). Je
vhodné vzit si s sebou fotokopie dvoustrany pasu s osobnimi Udaji a 2 rezervni fotografie pasového formatu (pro
pfipad ztraty nebo kradeze pasu). Pokud vlastnite dva pasy, doporucujeme si je oba vzit s sebou a kazdy ulozZit na
jiné misto.

ViZOVA POVINNOST
Pro obéany CR:

e Tanzanie — vizum zakoupite po pfiletu na letisti. Vizovy poplatek ¢ini 50 USD.
e Online Visa - https://visa.immigration.go.tz/ - o viza lze poZadat i elektronicky alespori mésic pred
odletem. Doba na vyfizeni viz je okolo 14dni.

Pokud cestujete s pasem jiného statu, je nutné si pred cestou samostatné ovéfit vizovou povinnost do
navstivenych zemi.

Zanzibar povinné cestovni pojisténi

Pokud cestujete na Zanzibar od 1. fijna 2024, mate povinnost si zakoupit Zanzibar povinné cestovni pojisténi, bez
ohledu na to, zda jiz mate vlastni cestovni pojisténi. Kazdy cestujici musi o toto pojisténi pozadat predem. Po
zaplaceni c¢astky 44 USD na osobu obdriite QR kéd, ktery je nutné predloZit pfi pfijezdu.
Zakladni pokryti tohoto povinného cestovniho pojisténi zahrnuje naklady na naléhavé Iékarské vylohy, repatriacni
naklady (télesné i Iékarské), osobni Urazy, zpoZzdéni zavazadel, kradez zavazadel, ztratu zavazadel, pravni naklady
a osobni odpovédnost. Pro Zadost o Zanzibar povinné cestovni pojiSténi navstivte prosim webovou
stranku https://inbound.visitzanzibar.go.tz/

CO VZIT S SEBOU

Jako hlavni zavazadlo si mlzZete vzit bud velky pohodiny batoh, nebo velkou cestovni tasku, ¢i kufr. Po dobu safari
jsou k dispozici mistni pohodIné stany s matraci. Vétsinu pobytu na safari stravite prevazné v tricku
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a kratasech. Pro chladnéjsi noci na safari doporucujeme pfibalit dlouhé kalhoty, fleecovou bundu nebo mikinu.
Nepromokavou bundu nebo plasténku. Jako obuv se hodi sportovni sandaly a tenisky. DlleZita je pokryvka hlavy
(Satek, ksiltovka). Pfi pozorovani zvitat na safari se hodi dalekohled. Repelent proti komarim. Pro pobyt u mofe
nezapomeinte zabalit plavky. Na safari je nutné mit s sebou ruc¢nik a ¢elovku. Doporucujeme vzit si s sebou toaletni
papir, sprchovy gel a Sampdn. Na Zanzibar se také hodi boty do vody. Milovnici Snorchlovani si mohou s sebou vzit
vlastni masku a Snorchl. Toto vybaveni je také moZné na Zanzibaru zapUjcit za poplatek.

Pokud cestujete v paru, je vhodné si na safari sbalit véci do jednoho zavazadla a druhé nechat uschované na
hotelu. Budete mit vice mista v auté a také ve stanu pfi kempovani.

UPOZORNENI: Vzhledem k zakazu pouZivani polyetylenovych sa¢kl véeho druhu v Keni a Tanzanii je tfeba tyto pfi
priletu do zemé odevzdat, respektive pro uloZeni prepravovanych véci vyuzit obal jiného typu (latkové sacky).
Doporucujeme tento zdkaz dovozu plastovych sackd dodrZet, probihaji namatkové kontroly a v pfipadé, Ze
kontrolovand osoba bude mit u sebe nebo v zavazadle plastovy sacek, bude muset uhradit pokutu.

ZDRAVI

S cestami do exotickych zemi ¢asto souvisi i zvlastni zdravotni opatfeni. Do nékterych zemi jsou vyZzadovana
povinnd ockovani, jind jsou pouze doporucena. V tabulce niZe jsou uvedena pouze nejcastéjsi ockovani pro cesty
do exotickych zemi. Upozorniujeme, Ze se tento stav mlize ménit. Ockovani doporucend mohou byt vyZzadovana
jako povinnd a naopak.

Vakcinaci a uzZivani 1éku je potieba konzultovat s odbornym lékafem.

e Zluta zimnice Doporucené
e Hepatitida A+B Doporucené
e BFisni tyfus Doporucené
e Antimalarika Doporucena

Se 7adosti o0 odbornou konzultaci se obratte na specializovana centra cestovni mediciny. Jejich sit najdete po celé
Ceské republice — Praha, Brno, Ostrava, Olomouc, Plzef, ZIin, Hradec Kralové, Pardubice a dalsi. Adresy a kontakty
jsou uvedeny na www.ockovacicentrum.cz.

Vezméte s sebou platny mezinarodni ockovaci priikaz. Doporucujeme, abyste s sebou méli kromé dostatecné
zasoby lékd, které pravidelné uzivate, také pfirucni Iékarnic¢ku s léky a potfebami na pripadné zdravotni obtize
(stfevni potize, bolest, horecka apod.). Nezapomerite pied odjezdem navstivit kromé svého lékare i zubare.

POJISTENI

Cestovat do vzdalenych koncin bez cestovniho pojisténi je velké riziko. Pro kvalitu servisu, spolehlivost a rozsah
plnéni i nadale zlstavdme u ERGO Cestovni Pojistovny, a.s. V ramci vasi cesty jste informace o moZnostech
pojisténi obdrzeli od pracovnik( CK jiz dfive a v pfipadé zajmu bylo pojisténi |écebnych vyloh i pfipadné pojisténi
storna uzavieno.

V pfipadé, Ze se béhem zdjezdu planujete zicastnit nékteré z aktivit jako je rafting, lezeni, slafiovani, vystup na
vrchol vy$$i nez 3 000 m, potapéni, bungee jumping, jizda na koni, apod. NEZAPOMENTE si sjednat patfi¢né
pfipojisténi na tyto aktivity!

Pfed vstupem na ostrov Zanzibar je od 1.10.2024 povinné sjednat si mistni pojisténi na webovych strankach
https://inbound.visitzanzibar.go.tz/. Cena pojisténi je 44 USD/osoba, pojisténi je platné na 92 dnt a platba
probiha na zakladé obdrieného QR kdédu. Vice podrobnosti naleznete na: https://visitzanzibar.go.tz/fags.
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Vice informaci o pojisténi a pojistné podminky naleznete v tisténém katalogu, u pracovnikd CK nebo na webovych
strankach www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni Pokud se rozhodnete si cestovni pojisténi
sjednat samostatné, prosime o sdéleni nazvu pojistovaciho Ustavu a ¢isla pojistné smlouvy garantovi zdjezdu pred
vasim odletem.

Pojisténi proti ztraté likvidity Cili proti upadku CK, je nutnou samoziejmosti. My jsme pojisténi u ERGO Cestovni
Pojistovny, a.s. Tato pojistka je zahrnuta v cenach nasich zajezd(. Doklad o pojisténi proti ztraté likvidity od nas
obdrZite na vyzadani. Dalsi informace naleznete na www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck

VALUTOVE VYBAVENI
Mistni ména:

e Tanzanie: 1 USD = 2600 TZS (tanzansky Silink)

Kurzy mistni mény lze orientaéné zjistit na https://www.oanda.com/currency/converter/

Nejvyhodnéjsi ménou jsou americké dolary. V soucasné dobé Ize sménit i EUR. Vyhodnéjsi jsou vSak stdle dolary,
protoze s nimi lze platit i bez smény na mistni ménu (vyhodnéjsi je samoziejmé cena v mistni méné). Lepsi kurz je
za bankovky vyssich hodnot (50, 100), kazdopdadné je dobré mit s sebou i par bankovek malé hodnoty. Idedlni jsou
dolarové bankovky vydané v roce 2013 a novéjsi. Doporucujeme ménit valutu v bance s patficnym potvrzenim.
V Tanzanii je mozné penize ménit u akreditovanych sménaren, v bankach, které maji omezenou oteviraci dobu,
pripadné vybrat z bankomatt, kde se poplatky za vybér pohybuji mezi 5-8 USD.

Cenova hladina ve vychodni Africe je zhruba srovnatelnd s Urovni cen u nas. DraZsi jsou pouze nékteré labuznické
prozitky. Vezena dolarova suma zavisi na mnozstvi ochutndvek mistni kuchyné a fakultativnich aktivit: potapéni
na Zanzibaru (cena ponoru zavisi na celkovém poétu ponort), pfiblizna cena 90 — 120 USD/2 ponory, $norchlovaci
vylet na ostrov Mnemba 25-40 USD (vcéetné obédu a vybaveni), Snorchlovani u ostrova Tumbatu 20 USD. Urcité
vas také pohlti mnozstvi nabizenych suvenyr(: dfevorezeb makonde, bubn(, masek, batik.

Na nezbytné vydaje doporucujeme ¢astku od 400 USD vyse.

PLATEBNi KARTY

Platebni karty VISA a MasterCard jsou akceptovany v drahych hotelech, restauracich a nékterych obchodech se
suvenyry. Pfi platbé kartou je vétSinou uctovan poplatek ve vysi 5% hodnoty zboZi. Bankomaty jsou bézné ve
velkych méstech a turistickych centrech (Arusha, Kamenné mésto — Zanzibar). Poplatky za vybér zaleZi na vasi
zvy$ené opatrnosti pfi pouZiti karet, kvali jejich moznému zneuZziti. Kartu je dobré si vzit jako pojistku, uvedené
kapesné se doporucuje vzit v hotovosti.

V Tanzanii je mozné penize ménit u akreditovanych sméndaren, v bankach, které maji omezenou oteviraci dobu,
pripadné vybrat z bankomatt, kde se poplatky za vybér pohybuji mezi 5-8 USD.

Vybéry z bankomatu jsou v Tanzanii limitovany na cca 170 USD jeden vybér.

UBYTOVANI

Hotylky (Arusha, Kamenné mésto) a bungalovy (Zanzibar) turistické kategorie - jedna se o dvoullGzkové pokoje
s vlastnim socidlnim zafizenim, ¢asto vybavené stropnim fénem, na Zanzibaru a v Arushi se snidani. BEhem safari
v Tanzanii budou k dispozici stany s matracemi a polstafi poskytnuté africkym partnerem (nutny je pouze vlastni
spacak).
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DOPRAVA

Pro tento typ zajezdu vyuZivdme kombinovanou dopravu (pronajata vozidla, na safari dZipy s odklapéci stfechou,

evvs

v Evropé, je tedy tfeba s urcitym nepohodlim poditat.

STRAVA A NAPOJE

Vétsinou se stravujeme spolecné v restauracich a jidelnach. Strava neni zahrnuta do ceny zajezdu s vyjimkou safari
v Tanzanii, kdy je v cené zdjezdu plnd penze. Plnou penzi zabezpecuji mistni kuchafi, strava je pestrd a
v dostate¢ném mnozstvi. BEhem pobytu na Zanzibaru a v Arushi je zajiSténo ubytovani se snidani. Snidané ma
kontinentalni charakter — &aj, kdva, dzus a chléb s dzemem a vajicka upravend na rQzné zpdsoby. Casto byva
podavano i Cerstvé sezénni ovoce. S dalSim stravovanim béhem dne je ndpomocen prlivodce, a to vybérem
restaurace, prip. prekladem jidelniho listku. Do Afriky zatim neni vyrazna restrikce dovozu potravin, proto je
mozné vézt castecnéijidlo zdomova, pokud se tak rozhodnete (suché salamy, klobasky, sladkosti, vitaminy, musli
tycCinky apod.).

Kuchyné statl vychodni Afriky nema zadné ,narodni jidlo”. Nejbé&Znéjsi pochoutkou je nyama choma — velka porce
grilovaného masa. Zakladem vétsiny jidel je jako pfiloha ryZze nebo ugali (hutna kase z kukuricné mouky), maso je
nejcastéji kureci, hovézi pfip. kozi nebo skopové se zeleninovou smési. V pobieznich oblastech je nejlepsi dat si
Cerstvou rybu nebo mofské plody. Pro vegetariany je omezeny vybér potravin, vétSinou ve formé téstovin. Vsude
je k dostani Cerstvé ovoce dle sezdny na trzistich je mozno zakoupit i zeleninu. Nejlépe je kupovat plody, které se
daji oloupat, v ostatnich pfipadech je potieba pred konzumaci plody omyt balenou vodou.

Béhem cesty je mozné témér vsude zakoupit balenou vodu (vyjimkou jsou narodni parky, pro tuto oblast se ale
vodou predzasobime v Arushi). Narodnim napojem je zde ¢aj, vétSinou s mlékem a hodné sladky. Kava je nejcasté;ji
instantni. Na vétsiné mist je k dostani dZus z ¢erstvého ovoce a dalsi nealkoholické napoje — Coca Cola, Fanta,
Sprite. Z alkoholickych ndpoji je bézné k dostani pomérné dobré pivo, popularni je tanzanské Konyagi nebo kerisky
bily rum Kenya cane.

Voda z mistnich zdroji se nedoporucuje pouzivat ke konzumaci ani k ¢isténi zubd. Nedoporucuje se konzumovat
napoje s ledem. Pred odjezdem na safari bude ¢as na zakoupeni tekutin.

Na ,vnitfni dezinfekci si mGzZete pfibalit vzorek domaci palenky, kterou doporucujeme prelit do plastové lahve
(mensi hmotnost, niZsi riziko rozbiti).

Orientacni ceny: Jidlo v béZné turistické restauraci 8-15 USD, 1,5 | vody 1 USD, pivo 2-4 USD.

SPROPITNE

Béhem safari je zvykem ocenit mistniho safari privodce/Fidi¢e a kuchafe spropitnym. Toto spropitné se hradi na
konci safari a dobrym zvykem je vloZit penize do uzaviené obalky, ktera se jako podékovani preda privodci pfi
louceni. MUzZete se domluvit s vasim prlivodcem a spropitné predat jeho prostfednictvim vsichni dohromady,
nebo jej mlzete platit kazdy zvlast — zalezi na vasi ivaze. Doporucend vyse spropitného mistni fidi¢/privodce 50-
60 USD osoba, kuchaf 30 USD osoba na 5—6 denni safari. ZaleZi predevsim na vasi spokojenosti se sluzbamivaseho
pravodce a podle toho jej nakonec ocenite. Malé spropitné ocekavaji i hotelovi nosici, ktefi vam za ¢astku 1 USD
radi pomohou s vasimi zavazadly na pokoj.

KLIMATICKE PODMINKY

Africky kontinent svou rozlohou zasahuje téméf do véech znamych klimatickych zén. Uzemi, které béhem naseho
pobytu navstivime, se nachazi v blizkosti rovniku a ma tropicky charakter. Denni maxima jsou v nasich teplejsSich
oblastech kolem 30°C (Zanzibar). Béhem safari se teploty pohybuji v priméru kolem 25°C, v noci teploty klesnou
v praméru na 17°C (na hrané krateru Ngorongoro ve vysce pres 2 300 m mUze byt pokles teploty i vyrazné vyssi,
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v noci kolem 5°C). Zanzibar je klasickym prikladem tropU, teploty pfes den se pohybuji kolem 30°C, pfes noc
vyraznéji neklesaji. Typicka je i vysoka vzdusna vlhkost az 75%.

ARUSHA

Meésic 1 12 |3 4 5 6 |7 |8 |9 |[10|11 |12

Nejvyssi priimérnd teplota (°C) | 28 | 28 | 28 |27 |26 |26 25|26 |26 |27 |28 |28

Primérné srazky (mm) 6775|161 356|179 (33 |15|17 |18 |36 | 125 | 100

ZANZIBAR

Meésic 1 12 |3 4 5 6 |7 |8 |9 |[10|11 |12

Nejvyssi primérna teplota (°C) | 32 {32 |32 |30 |28 |28|27 (28|28 (30|31 |31

Primeérné srazky (mm) 75 161|149 | 349 | 251 |54 |44 |39 | 48 | 86 | 201 | 144
JAZYK A NABOZENSTVIi

Utednimi jazyky jsou svahildtina a angli¢tina. Nejrozsifen&j§im nabozenstvim je kfestanstvi a islam, z ¢eho?
vyplyvaji s tim souvisejici zvyky, tradice a pravidla chovani.

CAS

Zapomerite na naSe evropské pojeti a vnimani ¢asu. V pribéhu akce se mizeme dostat do situaci, kdy bude cas
skutecné gumovy, a my budeme muset cekat. Nejen na gesto ¢i drobny souhlas, ale také tfeba na dopravni
prostfedek. Obrnit se trpélivosti patfi k zakladnim predpokladim vypravy.

Casovy posun:

e Tanzanie + 1 hod v dobé letniho €asu, + 2 hodiny v zimé

VASE PRIiPADNE DOTAZY RADI ZODPOVIME:

V Brné:

pisemné: LIVINGSTONE, s.r.0., Maresova 14, 602 00 BRNO

telefonicky: 542 214 645

e-mailem: info@livingstone.cz

osobné: po — pa 9.00 — 16.00 hodin Nasi nabidku najdete na www.livingstone.cz
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