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170 MADEIRA A AZORSKE OSTROVY

CHARAKTERISTIKA AKCE

Kombinace pozndvaciho programu s moznosti odpocinku. Akce nepatfi k fyzicky velmi naro¢nym. Program je
rozvrzen v pozvolném tempu. Vétsinu pobytu budeme na Madeire. 8.den preletime na Azory — ostrov Sao Miguel.
Pro prepravu na ostrovech budeme vyuzivat pronajatou dopravu, nej¢astéji mikrobusy. Oba ostrovy jsou svou
rozlohou docela malé, prejezdy tedy nejsou dlouhé. Ubytovani budeme v hotelech stfedni turistické kategorie, na
kazdém ostrové vidy na jednom misté, ze kterého budeme podnikat jednodenni vylety. Tyto vylety byvaji kolem
6-10km. Ubytovani je se snidani. Casovy harmonogram véetné poradi navitivenych mist a zajimavosti uvedenych
v programu akce urcuje pravodce.

CESTOVNI DOKLADY

Do obou zemi je mozné v ramci Evropské unie cestovat jen na obcansky prikaz, doporucujeme vsak cestovat
radéji s platnym cestovnim pasem. Je vhodné vzit si s sebou i fotokopie dvoustrany pasu s osobnimi Udaji a 2
pasové fotografie (pro pfipad ztraty nebo krddeze pasu), pfipadné si zaslat naskenovanou kopii dvoustrany pasu
s osobnimi Udaji na vlastni e-mail.

U nezletilych osob cestujicich v doprovodu pouze jednoho nebo Zadného z rodi¢d musite mit u sebe i vSechny
dokumenty potfebné k jeho cestovani do vSech navstivenych zemi, napt. kopie rodného listu, souhlas druhého
rodice s cestou. Pfed odjezdem konzultujte v CK.

ViZOVA POVINNOST
Pro obéany CR:

e Madeira a Azorské ostrovy (Portugalsko): bezvizovy styk

Pokud cestujete s pasem jiného statu, je nutné si pred cestou samostatné ovéfit vizovou povinnost do
navstivenych zemi.

CO VZIiT S SEBOU

Vzhledem k charakteru akce je nejvhodnéjsim zavazadlem kufr na koleckach nebo cestovni taska (skorepinové
kufry nejsou vhodné kvuli vétsi nachylnosti k poskozeni béhem letecké prepravy), zavazadla nebudeme prenaset
na velké vzdalenosti, pouze z hotelu do auta. Dale doporucujeme mensi lehky batlzek jako pfiru¢ni zavazadlo,
vyuZijeme jej na jednodenni vylety.

Vzhledem k poznavacimu charakteru zajezdu je vhodnéjsi pohodIné sportovni obleceni - tricka s kratkym rukavem,
vzdusné dlouhé kalhoty, kratasy, plavky. Teplejsi oble¢eni pro chladnéjsi vecery a vylet na levadu (zde mUze byt
mirné destivo a chladno) - triko s dlouhym rukavem, vétrovka, pfip. fleecova bunda. Sandaly, pevnéjsi tenisky
nebo trekové boty (pro vylety do horského a sopecného terénu). Pokryvka hlavy. Z dalsiho vybaveni
doporucujeme kvalitni slunecni bryle a opalovaci krém s vysokym ochrannym faktorem. Osuska na plaz (hotelové
rucniky je zakdzano pouzivat na plazi). Na trek po levadach na Madeire je vhodné mit s sebou pohodInou sportovni
obuv a ¢elovku nebo baterku (na nékterych levadach byvaji tunely).

K elektronickému vybaveni (fotaky, kamery, tablety...) doporucujeme ptibalit i kvalitni a odolny obal (proti prachu,
vodé, odéru...). Predejte tak jejich pfipadnému poskozeni. Pred vlastnim letem je vhodné mit vsechny

vvvvvv

do letadla.

ZDRAVI

S cestami do exotickych zemi ¢asto souvisi i zvlastni zdravotni opatfeni. Do nékterych zemi je vyZzadovano povinné
ockovani, jina se doporucuji. Pro Madeiru a Azorské ostrovy neni tfeba Zadné ockovani, jsou zdravotné
bezproblémové. Zdravotnictvi je zde na dobré mezinarodni Urovni, ceny jsou vSak vysoké.

ADRESA TELEFON EMAIL A WEB
Livingstone s.r.o. +420 542 214 542 info@livingstone.cz
Maresova 14 +420 603 877 182 www.livingstone.cz

602 00 Brno
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Se zadosti o0 odbornou konzultaci se obratte na specializovana centra cestovni mediciny. Jejich sit najdete po celé
Ceské republice - Praha, Brno, Ostrava, Olomouc, Plzef, ZIin, Hradec Kralové, Pardubice a dal$i. Adresy a kontakty
jsou uvedeny na www.ockovacicentrum.cz.

Vezméte s sebou platny mezinarodni ockovaci priikaz. Doporucujeme, abyste s sebou méli kromé dostatecné
zasoby |ékU, které pravidelné uZivate, také prirucni Iékarnicku s Iéky a potfebami na pfipadné zdravotni obtize
(stfevni potize, bolest, horecka apod.). Nezapomerite pied odjezdem navstivit kromé svého lékare i zubare.

POJISTENI

Cestovat do vzdalenych koncin bez cestovniho pojisténi je velké riziko. Pro kvalitu servisu, spolehlivost a rozsah
plnéni i nadale zGstavame u ERGO Cestovni Pojistovny, a. s. V ramci vasi cesty jste informace o moznostech
pojisténi obdrZeli od pracovnikl CK jiz drive a v pfipadé zajmu bylo pojisténi Ié¢ebnych vyloh i pfipadné pojisténi
storna uzavfeno.

V pfipadé, Ze se béhem zdjezdu planujete zucastnit nékteré z aktivit jako je rafting, lezeni, slafovani, vystup na
vrchol vy$§i nez 3 500 m, potdpéni, bungee jumping, jizda na koni, apod. NEZAPOMENTE si sjednat pat¥i¢né
pfipojisténi na tyto aktivity!

Vice informaci o pojisténi a pojistné podminky naleznete na webovych strankdch www.livingstone.cz/prakticke-
informace/cestovni-pojisteni Pokud se rozhodnete si cestovni pojisténi sjednat samostatné, prosime o sdéleni
nazvu pojistovaciho Ustavu a ¢isla pojistné smlouvy garantovi zdjezdu pred vasim odletem.

Pojisténi proti ztraté likvidity, Cili proti Upadku CK, je nutnou samoziejmosti. My jsme pojisténi u ERGO Cestovni
Pojistovny, a. s. Tato pojistka je zahrnuta v cenach nasich zajezdd. Doklad o pojisténi proti ztraté likvidity od nas
obdrzite na vyzadani. Dalsi informace naleznete na www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck

VALUTOVE VYBAVENI
Mistni ména:

e Madeira a Azory: Euro (EUR) aktudlni kurz eura najdete napt. v dennim tisku

Kurzy mistni mény lze orientacné zjistit na https://www.oanda.com/currency/converter/

Ceny jsou o néco vyssi nez u nas! Nejvhodnéjsi ménou je EUR. V bance si vyménte pokud moZno nové neposkozené
bankovky. Vyse kapesného zalezi predevsim na mnoiZstvi nakoupenych suvenyr( ¢i ochutnavek mistni skvélé
kuchyné.

Na nezbytné vydaje doporucujeme ¢astku od 500 EUR vyse. Kapesné doporucujeme vézt v hotovosti, ale na
ostrovech funguje i spolehliva sit bankomatu a platebnich terminala.

PLATEBNi KARTY:

Platebni karty (Visa, American Express, Diners Club a MasterCard) jsou bézné akceptovany v hotelech, restauracich
a obchodech. Na ostrovech lze také béiné vybrat z bankomatu. Poplatky za vybér zaleZi na vasi bance,
doporucujeme predem si jejich vysi zjistit.

SPROPITNE

Spropitné neni povinné. DraZsi restaurace a hotely mohou mit spropitné zahrnuté do ceny. V levnéjsich hotelech
a restauracich neni nutné davat spropitné, ale nic vam nebrani, kdyzZ jste byli spokojeni. Jestlize vyuZijete sluzeb
nosice zavazadel na letisti, je sluSné dat mu malé spropitné. Na konci pobytu jak na Madeife, tak na Azorech,
vybira privodce spropitné pro fidice, které neni povinné.


http://www.ockovacicentrum.cz/
http://www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni
http://www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni
http://www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck
https://www.oanda.com/currency/converter/
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UBYTOVANI

Ubytovani je zajisténo v hotelech stfedni turistické kategorie. Pokoje jsou dvoullizkové, s vlastnim socidlnim
zafizenim. Ubytovani je se snidani.

DOPRAVA

Cena zdjezdu zahrnuje prelet mezi ostrovy Madeira — S3o Miguel v prodlouzZeni, na ostrovech potom dopravu
pronajatymi mikrobusy. Vzdalenost mezi Madeirou a Azory prekoname letecky.

STRAVA A NAPOJE

Béhem pobytu jsou zajiStény snidané v mistech ubytovani. Dalsi stravovani v cené zdjezdu neni zahrnuto.
Privodce je pripadné napomocen s vybérem restaurace a prekladem jidelniho listku. Snidané ma kontinentalni
charakter — &aj, kdva, dZus, pecivo, slané i sladké doplriky (saldmy, syry, vajicka...). Casto byva podavana zelenina
i Cerstvé ovoce. Jidlo je feseno zpravidla formou Svédskych stol(l, vybér jidel je velmi Siroky. Napoje (kdva, caj,
dZusy, mléko) jsou v cené snidané.

Kuchyné obou navstivenych ostrov( je velice pestra a chutna. Madeirskou kuchyni tvofi predevsim ryby a mofské
plody. Specialitou mistni kuchyné jsou ryby zvané espada, podle nejstarsiho receptu jsou upravovany zapecené s
bandnem. Je moziné je vidét na rybim trhu ve funchalské trznici, kde upoutaji pozornost ponékud désivym
vzhledem (Cerné, Uhotovité, az 2m dlouhé, dlouhé Spic¢até zuby a obrovské oci). DalSim typickym jidlem je hovézi
Spiz espetada, serviruje se na zavésném Spizu, ze kterého se jednotliva sousta masa stahuji na talit. Jako predkrmy
je dobré ochutnat lapas (musle), avokado s krevetami, Sunku s melounem. Z dalsich ryb si mlZete pochutnat na
steaku z tundka, lososa, mecouna nebo Zraloka. K jidlu byva podavanad cela rada syrové zeleniny, jako pfiloha ryze,
brambory, hranolky nebo bolo de caco (chléb ve tvaru placky peceny ze smési Zitné a kukuricné mouky s pridanymi
sladkymi bramborami, nékdy se k nému pridava jesté ¢esnekové maslo). Ve Funchalu je velké mnoZstvi restauraci,
kde se da skvéle najist, najdete i fadu malych bister s jednoduchym obcerstvenim. Existuji velké cenové rozdily
mezi celym menu (sklada se z polévky nebo zeleninového predkrmu, hlavniho jidla, zakusku nebo zmrzliny a kavy)
a jidlem vybranym z jidelniho listku, cena muze byt i dvojnasobna. K jidlu se pije vino, pivo, mineralka nebo cola.
Typické portugalské vino je tzv. Vinho verde mladé suché stolni vino chutové blizké moravskym vinlim). Specialitou
je Vinho Madeira — pije se spiSe jako aperitiv a je podobné portskému vinu. Sussi druhy se piji jako aperitiv nebo
k predkrmim (seco, sercial nebo verdelho), nebo k dezertliim (polosladké meio doce nebo bual). Nejdrazsi a
nejvice cenény druh se nazyvd malmsey a pije se po jidle jako digestiv. Kava se pije velmi silnd a sladka c¢erna v
malém hrnicku. Ovoce mistni trhy nabizeji v nepfeberném mnozstvi (avokado, mango, anona, maracuja, guajava,
sladké plody filodendronu atd.).

Kuchyné na Azorech je podobna jako na Madeite. Specialitou je cozido — jidlo varené v dife (v sopouchu) v zemi.
Tento pokrm vypadd velmi jednoduse — do hrnce se naskladaji rlizné druhy masa, klobasky, zelenina a brambory,
a pak se pevné uzavieny vloZi do diry, pfikryje a zahrabe. Pfiblizné po dvanacti hodinach ,vareni” zemskym teplem
je jidlo hotové a rozvazi se do mistnich restauraci. Azory mohou nabidnout mistni maso a mlécné produkty
vyjimecéné kvality, protoZe mistni skot Zije v nejlepsich podminkach. Diky moti si mlZete pochutnat na Cerstvych
rybach a mofskych plodech. Soucasti azorské kuchyné jsou nepochybné ananasy. Mistni si radi pochutnaji na
poradném platku po vecefi. Jindy se Casto podava s jelitem jako predkrm. Obyvatelé Azorskych ostrovi vétsinou
vafi doma a nechodi do restauraci. Kuchyné na ostrovech je rozmanita, ale urcité je vSeobecné rozsifena solena
treska bacalhau a oblibené je veprové maso. Na ostrové Sao Jorge se vyrabi unikatni kofenény syr, ktery je asem
jesté vyraznéjsi. Po svété si tento syr postupné ziskava oblibu.

Orientaéni ceny: Na jidlo pocitejte vy$si ¢astku nez v Cechdch, v zavislosti na typu stravovaciho zafizeni. Jidlo v
restauraci vychazi na cca 15-25 EUR, pivo 0,3ml cca 2 EUR, vino lahev 0,33ml cca 5-6 EUR, balena voda 0,5 cca
0,50 EUR. Specialita cozido na Azorech vyjde na cca 24 EUR na osobu (celé 3chodové menu s pfedkrmem, azidem,
napoji a dezertem).

Bé&hem cesty je mozné témér viude zakoupit balenou vodu. Voda z mistnich zdrojl se nedoporucuje pouZivat ke
konzumaci. Voda je sice zdravotné nezdvadnd a dd se pit, ale jeji jiné sloZeni by pti delSim uZivani mohlo
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citlivéjsimu zazZivani plsobit potiZze. Na ,vnitfni dezinfekci” si mlZete pfibalit vzorek domaci péalenky, kterou
doporucujeme prelit do plastikové lahve (mensi hmotnost, niZsi riziko rozbiti).

KLIMATICKE PODMINKY

Oba ostrovy se nachazeji v subtropickém pasmu na zapad od Afriky. Madeira je v zimé vodami oceanu oteplovana
a v |été naopak ochlazovana. Vysledkem je ,vé¢né jaro”. Primérné dlouhodobé teplotni priiméry se pohybuiji od
17 °Cv lednu k 25 °C v srpnu a zafi. Vnitrozemské rozeklané sopecné pohofi s nadmorskou vyskou pres 1 800 m
zpUsobuje rozdil v klimatu mezi vihkym severem a sussim jihem ostrova. Poditejte s velkymi rozdily podnebi v
raznych vyskovych pasmech a v moznosti rychlych zmén pocasi ve vyssich polohach. Azory maji podobné klima
jako Madeira. VIadne zde morské subtropické podnebi se silnymi vétry. Vlivem Golfského proudu tu nejsou velké
teplotni vykyvy. Teploty jsou velmi pfiznivé, pohybuji se mezi 14 °C a 25 °C. Teplota vody je také pfijemna, diky
Golfskému proudu se ve vSech ¢astech roku pohybuje od 16 °C do 22 °C. Srazky jsou velmi vzacné. Diky pfiznivému
podnebi se na Azory jezdi po cely rok.

MADEIRA

Mésic 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12

Nejvyssi priimérna teplota (°C) |16 |16 |16 |17 |18 | 19|21 |22 (24|21 |19 | 17

Pramérné srazky (mm) 103 |87 6839|119 (12|2 |3 |37 |75|101 |99
JAZYK A NABOZENSTVI

Madeira - oficidlnim jazykem je portugalStina, domluvite se vSak na vétsiné turistickym mist i anglicky, francouzsky
a posledni léta vlivem turismu i némecky. Nejrozsifenéjsim nabozZenstvim je kfestanstvi (fimskokatolicka cirkev).
Azorské ostrovy — Urednim jazykem je portugalStina, stejné jako na Madeife se v pfipadé potieby domluvite i
anglicky. Nejrozsifenéjsim nabozZenstvim je kiestanstvi (fimskokatolicka cirkev).

CAS

Zapomeiite na nase evropské pojeti a vnimani ¢asu. V pribéhu akce se mizeme dostat do situaci, kdy bude ¢as
skutecné ,gumovy” a my budeme muset cekat. Obrnit se trpélivosti patfi k zakladnim predpokladdm vypravy.

Casovy posun: Madeira: — 1 hod., Azorské ostrovy - 2 hod., stejné jako u nas maji zimni a letni ¢as

VASE PRIiPADNE DOTAZY RADI ZODPOVIME:

V Brné:

pisemné: LIVINGSTONE, s.r.0., Maresova 14, 602 00 BRNO
telefonicky: 542 214 645

e-mailem: info@livingstone.cz

osobné: po — pa 9.00 — 16.00 hodin

Nasi nabidku zajezdli najdete na www.livingstone.cz



http://www.livingstone.cz/

