LIVI@SSI‘OE Program zdajezdu

Laos - Kambodza

Pohoda v fidce obydleném Laosu bez hektickych mést, s dramatickou horskou pfirodou, ve které
jsou ukryta kdysi mocna kralovska sidla. Jeskyné, vodopady, chrdmy buddhismu. Bonusem jsou
srdecni, zdvorili a turismem nezkazeni lidé, kteri cti své tradice. V Kambodzi navstivime jednu z
nejvétsich a nejkrasnéjsich stavebnich pamatek lidské historie, chrdmovy komplex Angkor Wat.
Zaveér vénujeme odpocinku na bilych plazich jizniho more, koupani a Snorchlovani.

1. - 2. den

Letecky do Thajska. Bangkok - plsobivy Kralovsky palac s chrémem Smaragdového Buddhy. Chram Wat Po s
obrovskym lezicim Buddhou. Nocleh ve mésté.

3. den

Letecky do Laosu - Luang Prabang. Prohlidka byvalého kralovského mésta Luang Prabang (UNESCO). Prdvem se
fadi mezi nejplvabnéjsi mésta Asie. Usazené v zelenych kopcich na bfehu Mekongu, oplyva nespoétem krasnych
chrdmd a pagod. Kralovsky paldc a muzeum. Ranni i vecerni trh s neopakovatelnou atmosférou. Neznamé plody,
koreni, zaby, ryby, veverky... Vyhlidka Phou Si nad Mekongem. Zkusime i palenku lao-lao s nalozenym hadem, kterd
se zde povazuje za vSelék? Nebo si date radéji koktejl z Cerstvého tropického ovoce ¢i velice slusSny mistni lezdk
Beerlao? Nocleh v Luang Prabang.

4. den

Neopakovatelna atmosféra mésta za svitani. Procesi oranzové odénych mnicht kraci za rozbresku ulicemi Luang
Prabangu a mistni obyvatelé jim ddvaji milodary v podobé jidla a penéz. Plavba po otci vod, Mekongu. Posvatna
krélovska jeskyné Pak Ou ve skale nad rfekou. Laos byval po staleti znam jako ,Kralovstvi miliénu slond”. | my
budeme mit moznost navstivit sloni tabor, svézt se dzungli na téchto majestatnych tlustokozcich. Se slony se tu
muzete i vykoupat! Odpoledne vylet na vodopady Kuang Si, kde se osvézime v kristalové vodé a nahlédneme do
zdchranného centra medvéda malajského. Nocleh v Luang Prabang.

5. den

Cesta do krasové oblasti Vang Vieng. Prochazka mezi ryzovymi policky na nedalekou vyhlidku. Nocleh ve Vang
Vieng.

6. den

Navstéva krasové oblasti v okoli Vang Vieng. Prozkoumame nékolik rozdilnych jeskyni - s buddhistickym chrdmem i
bohatou krapnikovou vyzdobou. Pro zdjemce tubing - plavba na nafukovacich dusich v krasové jeskyni, pfipadné
odpoledni jizda na kajaku po Fece Nam Song. Nepreberné mnozstvi restauraci a pivnich barl. Nocleh ve Vang Vieng.
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7. den

Odjezd do hlavniho laoského mésta. Krdlovské mésto Vientiane s prijemné doméackou atmosférou. Prohlidka mésta.
Pha That Luang - velkd zlatd pagoda a narodni symbol. Wat Si Saket - nejstarSi chram, ktery jediny unikl zkaze,
kdyz dobyvatelé ze Siamu srovnali celé mésto se zemi. Vitézny oblouk Patuxai - vyssi nez v Pafizi. Buddha Park -
bizarni expozice pod Sirym nebem, pIna buddhistickych a hinduistickych bozstev a bajnych tvord. No¢ni presun
lehdtkovym autobusem na jih Laosu do Pakse.

8. den

Ranni pfijezd do Pakse. Urodné vysoctina Bolaven Plateau, navitéva kdvovych a ¢ajovych plantazi. Prochazky svézi
krajinou kolem vodopadd Tad Yuang a Tad Fang, jenz je se svou vyskou 120 metrd patfi k nejvyssim v Laosu.
Fakultativné moznost zipline nad vodopadem. Nahlédneme do Zivota mistniho etnika Laven, které jesté vyznavaji
tradi¢ni animistickou viru. Budeme mit $tésti a zazZijeme i ruch mistniho trhu? Pozlstatky "tajné valky". Nakup kavy,
Caje a koreni. Nocleh v Pakse.

9. den

Prastary Wat Phou, chramovy komplex na terasach v horském Uboci, ktery je spolu s okolni kulturni krajinou
Champasak zapsan do seznamu UNESCO. Je starsi nez Angkor Wat a stale vyuzivan véricimi. Nezavisly
Champasak byval kradlovskym sidlem, stejné jako Luang Prabang a Vientiane na severu. Sjednocenim téchto tri
kralovstvi vznikl dnesni Laos. Odpoledni prijezd do oblasti Si Pan Don alias 4000 ostrovl. Navstéva majestatnich
vodopadld Khonephapheng. Nocleh na fri¢nim ostrové Don Khon.

10. den

Vylet do ostrovni krajiny Si Pan Don s pohodovou atmosférou. Sitka Mekongu zde dosahuje az 15 km. Pro zajemce
cyklovylet k vodopaddm Li Phi a na sousedni ostrov Don Det. Pozlstatky staré francouzské Zeleznice s mostem.
Nocleh na Fi¢nim ostrové Don Khon.

11. den

Louceni s Laosem a ranni plavba na ,pevninu”. Pfekroceni hranice do Kambodze, presun do Siem Reapu, vychozi
bod pro navstévu areadlu Angkor Wat. Ochutnavka vyhlasenych lahfdek v mistni trznici. Porovndme rozdily mezi
tradi¢ni kambodzskou a laoskou masazi? Nocleh v Siam Reapu.

12. - 14. den

Angkor Wat nejvétsi lahGdka jihovychodni Asie. Z obdobi 9. - 14. stoleti se zde zachovalo 130 kralovskych sidel a
chram. Vrchol svétového stavitelstvi. Kazdy panovnik stavél impozantnéjsi stavby nez predchldce. Bayon -
magické kamenné siluety tvari, 350 m dlouhd Sloni terasa. Ta Prom pohlceny dzungli, Banteay Srei z rizového
kamene, obrovské vodni nddrze. Vylet po jezefe Tonlesap. Prirodni unikdt - feka vytékd z jezera Tonlesap a Usti do
Mekongu. V dobé vysokého stavu Mekongu tece reka zase opacnym smérem do jezera. Rybarskd vesnice
Kampong Phluk. Snaha ukazat maximum z odliSného Zivota specifické kultury. Cestou zastavka na skupiné chramua
v oblasti Rulous, ruiny byvalého krélovského mésta Indrapura, starsiho nez Angkor Wat. Fakultativné navstéva
vecerniho predstaveni tradi¢niho tance Apsara Dance, nebo dynamické akrobatické show Fare Circus. Noclehy v
Siem Reap.
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15. den

Pfesun autobusem do Phnom Penhu, hlavniho mésta KAMBODZE. Odpoledni prohlidka metropole. Komplex
Kralovského palace a Stfibrné pagody, Wat Phnom na uméle navrseném pahorku. Vecerni ndbrezi, kde to Zije!
Fakultativné podveclerni plavba po Mekongu s vyhlidkou na panorama hlavniho mésta. Nocleh v Phnom Penhu.

*Moznost zkraceni. Odlet domd 16.den, ndvrat domd 16.-17.den dle letového fadu.

16. - 18. den

Prejezd do Sihanoukwille. Prejezd lodi na ostrov Koh Rong na pobrezi Thajského zdlivu. Koupani a zaslouzeny
odpocinek u more. Fakultativné $norchlovani na tropickych ostr@ivcich s tyrkysovou vodou. Noclehy na Koh Rong.

19. den

Navrat lodi do Sihanoukville. Prejezd do Phnom Penhu. Dokonceni prohlidky Phnom Penhu. Narodni muzeum s
uméleckymi poklady kambodZské historie. UZijeme si kontrasty hlavniho mésta - no¢ni zivot, masazni salony a
¢epované pivo, nakupy suvenyrl na trznici. Navstivime i tane¢ni vystoupeni?

20. - 21. den

Letecky navrat doma.

Cena zdjezdu

Cena zahrnuje

e Mezindrodni letenka a letistni taxy

e Mistni prelet Bangkok - Luang Prabang

e Pozemni doprava kombinovand, dalkovy bus, pronajaté minivany, vlak, 1x no¢ni prejezd dalkovym autobusem

Ubytovani 17x/12x v hotylcich stfedni turistické kategorie - dvoullizkové pokoje s vlastnim prislusenstvim a

stropnim fénem, na nékterych mistech s klimatizaci, u more v bungalovech

e Snidané

Vstupy do narodnich parkd
e Navstéva sloniho tabora

« Cesky privodce

Cena nezahrnuje

e Vstupni vizum do Laosu 40 USD po pfiletu (je tfeba 1 pasové foto), vstupni vizum do Kambodzi 40 USD na hranicich
¢ Stravovani mimo snidané

¢ Vstupy do pamatek

e Spropitné mistnim fidi¢im a privodctm
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e Priplatek za jednollizkovy pokoj 5 900 K¢ (16 dni) / 9 800 K¢ (21 dni)

o Fakultativni aktivity

e Cestovni pojisténi radi vSak sjedname prostrednictvim ERV Evropské pojistovny, nejlépe oslovte garanta zajezdu

primo pfi objednavce

Fakultativni aktivity

Fakultativni aktivity se hradi a objednavaji az v prlbéhu zdjezdu, jako napfiklad:

e Vstup do chrdmU a pamétek v Laosu cca 35 USD

e Angkor Wat cca 62 USD

e Vstupné v Phnompenhu cca 15 USD

e Lodni vylety v okoli ostrova Koh Rong cca 15 USD, se snorchlovanim cca 25 USD

e Koupani se slony cca 5 USD

Velikost skupiny

Cestujeme v malych skupinkach. Mala skupinka znamena vice poznéni, vétsi zazitky a lepsi organizaci programu s
maximalnim vyuzitim ¢asu. Dbame na individualni pristup ke kazdému z vas.
Skupina 8-16 osob na tento zajezd.

Narocnost cesty

Po dobu akce budeme vyuzivat kombinovanou dopravu: pronajata vozidla, mistni autobusy. Z laosko-kambodzské
hranice do Siem Reapu pojedeme pronajatym vozidlem (cca 6-7 hodin). V Angkoru budeme uzivat pronajata vozidla
a taxiky. Ze Siem Reapu do Phnompenhu a pak do Sihanoukwille pojedeme turistickym autobusem (cca 6 hodin),
ktery vyuzijeme také pro zpatec¢ni cestu. Lod fakultativné vyuzijeme pro dopravu na exoticky ostrov Koh Rong a na
jezero Tonlesap. Do ¢asového harmonogramu akce je zahrnut jeden nocni presun na trase z Vientiane na jih Laosu
(no¢ni lehatkovy autobus).

Mira komfortu

Ubytovani budeme v hotelech a bungalovech stfedni turistické kategorie. Jedna se o dvoulliZzkové pokoje s vlastnim
prisluSenstvim, vybavené stropnim fénem, se snidani, na nékterych mistech s klimatizaci. V cené zajezdu jsou
zahrnuty snidané. Po zbytek pobytu se budeme stravovat prevazné spolecné v mistnich jidelnach a restauracich.
Prlivodce sezndmi zakazniky s nabidkou, pomize s objednavkou konkrétniho jidla. Oblast jihovychodni Asie se
vyznacuje Sirokou Skalou stravovacich zarizeni od nejobycejnéjsich jidelen, pres zahradni restaurace az po
klimatizované podniky. Idedlnim mistem pro rychly a chutny obéd byvaji i mistni trznice a ¢etné stanky v ulicich a
podél silnic, které nabizi pestrou Skalu Cerstvych a autentickych jidel.
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https://www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni

