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347 PATAGONIE — ARGENTINA A CHILE

CHARAKTERISTIKA AKCE

Nejkrasnéjsi mista argentinské i chilské Patagonie. Rozvasnéné mésto smysiného tanga Buenos Aires. Barevna
¢tvrt La Boca a pohodové San Telmo plné prijemnych hosptdek. Nékolik kilometr( dlouhé ledovcové splazy Ustici
ledovou sténou do jezer. Rozeklané skalni véZze ndrodnich parkd Los Glaciares i Torres del Paine. HFficky matky
Zemé, které dokazou vytvofrit jen nezkrotné prirodni Zivly. Stada lam guanaco, kolonie tu¢nakd, hejna kormoran(
i albatros(. Nejjiznéjsi misto cesty Ohnova zemé — Tierra del Fuego. Plavba lodi k majaku az na pomysiny konec
svéta. To vse doplnéné o gurmanské zazitky v podobé nejchutnéjsich steak(l na svété a kvalitniho ¢erveného vina.
Akce je urcena pro vSechny, ktefi chtéji obdivovat prirodni krdsy Patagonie, ale netroufaji si podnikat vicedenni
treky. Soucasti zajezdu je pouze méné narocna jednodenni pési turistika. Pripadné se Ize s priivodcem dohodnout
na zkradceném nebo odpocinkovém pésim programu.

CESTOVNI DOKLADY

Budete potifebovat platny cestovni pas s biometrickymi Gdaji (platnost minimalné 6 mésic po navratu z cesty)
s minimalné 2 volnymi strankami. Je vhodné s sebou vzit 2 pasové fotografie a fotokopii dvoustrany pasu s
osobnimi Udaji (pro pripad ztraty nebo kradezZe pasu), pfipadné si mlzZete nascanovany pas poslat na sv(j email a
mit jej kdykoliv k dispozici.

U nezletilych osob cestujicich v doprovodu pouze jednoho nebo Zadného z rodi¢d musite mit u sebe i vSechny
dokumenty potfebné k jeho cestovani do vSech navstivenych zemi, napt. kopie rodného listu, souhlas druhého
rodice s cestou. Pfed odjezdem konzultujte v CK.

ViZOVA POVINNOST
Pro obéany CR:

o Argentina: bezvizovy styk
. Chile: bezvizovy styk

PFi vstupu do zemi (bud' jiz na palubé letadla, nebo na hrani¢nim prechodu) obdrzi kazdy turista tzv. "vstupni
listek", jehoZ dvé €asti je nutno vyplnit. Ufednik pasové kontroly obé &asti orazitkuje a druhou &ast vrati
cestovateli, ktery tento odevzda pfi vyjezdu ze zemé, za ztratu hrozi pokuta a pratahy.

Pokud cestujete s pasem jiného statu, je nutné si pred cestou samostatné ovéfit vizovou povinnost do
navstivenych zemi.

PFivstupu do Chile se dale povinné vyplnuje formuldr chilské Zemédélské a veterinarni sluzby (SAG), v némz cizinec
deklaruje, Ze do zemé nedovazi Zadné rostliny, ¢erstvé ovoce a zeleninu, mlééné vyrobky, maso a masné vyrobky
a dalsi potraviny. Je nutné pocitat s pomérné dakladnymi prohlidkami zavazadel. Restrikce na dovoz potravin
nedoporucujeme podcenovat — pfi prekroceni zdkazu dovozu zakdzanych potravin a vyrobku se cizinec vystavuje
nebezpedi sankci dle platnych zakon(, véetné odepreni vstupu do zemé.

Aktudlni informace o celnich pfedpisech naleznete v tomto odkazu:
https://www.mzv.cz/jnp/cz/encyklopedie statu/jizni amerika/chile/cestovani/duty.html

CO VZIiT S SEBOU
Jedna se o poznavaci zajezd, pti kterém se témér kazdy den nocuje na jiném misté, proto je praktické vzit si s
sebou jen to nejpodstatné;jsi, pfi vybéru dejte prednost pohodlnému (sportovnimu) obleceni.

Jako hlavni zavazadlo doporucujeme kufr na koleckach nebo sportovni tasku (s implementovanymi kolecky).
Vhodny je také maly batliZzek na chozeni po méstech a na prochazky v prirodé.

V horach muze byt chladno, pocasi se rychle méni, nenechte se zaskocit silnym vétrem a nizkymi teplotami.
Nejlepsi variantou je ,vrstvené obleceni”. Teplejsi obleceni — funkéni trika s kratkym i dlouhym rukdvem, fleecova
mikina, dlouhé kalhoty (pro zimomfivéjsi pfipadné i jedny zateplené), teplejsi (napt. softshellovd) bunda (nebo
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bunda typu Polartec ¢i Windstopper), plasténka nebo nepromokava bunda (s membranou ¢i zatérem typu Gore-
tex). Na pésich prochazkach se mlze hodit i lehci ¢epice Ci Celenka a tenké rukavice. Pfibalte si pfipadné i trekové
hole, pokud jste zvykli je pouzivat. Letni obleceni — kratké kalhoty, tricka.

Obuv — pevnéjsi tenisky se strukturovanou podrazkou na prochazky v prirodé (idealné jiz ,rozchozené”), pripadné
tenisky, sandaly.

Z dalsiho vybaveni doporucujeme kvalitni slunecni bryle, opalovaci krém s vyssim UV filtrem. Zvazte pfibalit i
bezpecnostni tasticku na krk nebo ledvinku pod tricko, do které Ize uschovat pas a penize.

K elektronickému vybaveni (fotaky, kamery, tablety...) doporuéujeme pfibalit i kvalitni a odolny obal (proti prachu,
vodé, odéru), predejdete tak jejich pripadnému poskozeni. Pfed vlastnim letem je vhodné mit vSechny
do letadla. Drazsi fotoapardty nebo kamery zvazte pojistit proti poskozeni ¢i kradezi. Upozornujeme, Ze na
mistnich preletech mlZe dojit béhem dopravy k uspinéni ¢i poskozeni zavazadla; pfi preletu proto doporucujeme
nechat si zavazadlo na letisti zabalit do ochranné folie.

Upozornéni pro kuraky: V Argentiné je zakdzano koureni e-cigaret a vaporizérQ. Tento zdkaz mlzZe byt dlrazné
vynucovan, od zabaveni veskerych cigaret jiz na hranicich az po nemalé pokuty.

ZDRAVI

S cestami do exotickych zemi ¢asto souvisi i zvlastni zdravotni opatfeni. Do nékterych zemi jsou vyZadovana
povinnd ockovani, jind jsou pouze doporucena. V tabulce niZe jsou uvedena pouze nejcastéjsi ockovani pro cesty
do exotickych zemi. Upozorriujeme, Ze se tento stav mlize ménit. Ockovani doporucena mohou byt vyZadovana
jako povinna a naopak.

Vakcinaci a uzivani 1éku je potfeba konzultovat s odbornym Iékafem.

e Hepatitida A+B Doporucené
e Bfisni tyfus Doporucené

Se 7adosti o0 odbornou konzultaci se obratte na specializovana centra cestovni mediciny. Jejich sit najdete po celé
Ceské republice - Praha, Brno, Ostrava, Olomouc, Plzef, ZIin, Hradec Kralové, Pardubice a dalsi. Adresy a kontakty
jsou uvedeny na www.ockovacicentrum.cz.

Doporucujeme, abyste s sebou méli kromé dostatecné zasoby lékl, které pravidelné uZivate, také pfirucni
[ékarnicku s Iéky a potfebami na pfipadné zdravotni obtiZe: proti bolesti (Paralen, lbalgin), proti kasli; proti teploté
(Paralen, Acylpyrin, apod.); proti prjmdm a stfevnim potiZzim (Endiaron, Reasec, Zivocisné uhli, apod.); ochrana
proti UV zéareni - ochranny krém na rty (s UV 15-20) a na opalovani (s ochrannym faktorem 20-50); dezinfekcni
prostfedky - Betadin, Septonex, pfip. peroxid nebo jodova tinktura; na puchyfe a drobnd zranéni - béZné naplasti
rdznych velikosti (s polStarkem i bez), elastické obinadlo, mast ¢i zasyp proti zanétlivym rankdm a drobnym
infekcim (mast nebo zasyp framykoin ¢i sulfonamid); pfip. Sirokospektralni antibiotika podle doporuceni
osSetrujiciho lékare (Ambicilin, apod.), nové jsou dostupna antibiotika ve 3 dennich davkach. Nezapomerite pred
odjezdem navstivit kromé svého lékare i zubare.

POJISTENI

Cestovat do vzdalenych koncin bez cestovniho pojisténi je velké riziko. Pro kvalitu servisu, spolehlivost a rozsah
plnéni i nadéle zGstdvame u ERV Evropské pojistovny a.s. V ramci vasi cesty jste informace o mozZnostech pojisténi
obdrzeli od pracovnikll CK jiz dfive a v pfipadé zajmu bylo pojisténi Ié¢ebnych vyloh i pfipadné pojisténi storna
uzavreno.

V pfipadé, Ze se béhem zdjezdu planujete zucastnit nékteré z aktivit jako je rafting, lezeni, slafovani, vystup na
vrchol vy$$i neZ 3 000 m, potdpéni, bungee jumping, jizda na koni apod. NEZAPOMENTE si sjednat patfi¢né
pfipojisténi na tyto aktivity!


http://www.ockovacicentrum.cz/
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Vice informaci o pojisténi a pojistné podminky naleznete na webovych strankach www.livingstone.cz/prakticke-
informace/cestovni-pojisteni Pokud se rozhodnete si cestovni pojisténi sjednat samostatné, prosime o sdéleni
nazvu pojistovaciho Ustavu a ¢isla pojistné smlouvy garantovi zajezdu pfed vasim odletem.

Pojisténi proti ztraté likvidity, Cili proti upadku CK, je nutnou samoziejmosti. My jsme pojisténi u ERV Evropské
pojistovny a. s. Tato pojistka je zahrnuta v cendach nasich zajezd(. Doklad o pojisténi proti ztraté likvidity od nas
obdrZite na vyzadani. Dalsi informace naleznete na www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck

VALUTOVE VYBAVENI

Mistni ména:
e Argentina Peso (ARS) 1 USD = 1050 ARS
e Chile Peso (CLP) 1 USD =990 CLP

Kurzy mistni mény lze orientacné zjistit na https://www.oanda.com/currency/converter/

Nejvyhodnéjsi ménou jsou americké dolary. Lepsi kurz je za bankovky vys$sich hodnot (50, 100), kazdopadné je
dobré mit s sebou i par bankovek nizsi hodnoty. Idedlni jsou dolarové bankovky vydané v roce 2009 a novéjsi.
Velkym problémem je mit s sebou dolary falesné (coz uz se také stalo). Doporucujeme ménit valutu v bance s
patficnym potvrzenim. Je mozné si vzit i eura, ty vSak mohou mit v mensich méstech ponékud nevyhodny kurz.
Hotovost je nejlépe vyménit na mistni ménu ve sméndrnach na letisti po pfiletu nebo v turistickych centrech. Ceny
v navstivenych zemich jsou vy$&i ne v CR.

Vezend suma zaleZi i na tom, zda vas pohlti mnozstvi nabizenych suvenyrl, ochutnavka argentinskych a chilskych
vin ¢i mistnich specialit, pfipadné zda se rozhodnete absolvovat nékterou z fakultativnich aktivit.

Na nezbytné vydaje doporucujeme castku od 650 USD vyse (vstupy, stravu, ndpoje).

PLATEBNI KARTY

Platebni karty jsou béZné akceptovany témér vSude (MasterCard, Visa, Diners club a American Express).
Bankomaty jsou bézné ve velkych méstech a turistickych centrech. Poplatky za vybér zalezi na vasi bance,
doporucujeme predem si jejich vysi zjistit. Stejné jako v jinych zemich tfetiho svéta i zde je potfeba dbat zvysené
opatrnosti pfi pouZziti karet, kvli jejich moZznému zneuZiti. Kartu je dobré si vzit jako pojistku, uvedené kapesné
se doporucuje vzit si alespor ¢astecné v hotovosti.

SPROPITNE

Spropitné neni v restauracich témér nikdy zahrnuto v cené jidla, béZné se ocekava 10% z utraty. Pokud jste byli
béhem cesty spokojeni se sluzbami vaseho mistniho prlivodce nebo fidice, byva zvykem jej ocenit spropitnym.
Zalezi vsak predevsim na vasi spokojenosti a ochoté.

UBYTOVANI

Béhem zajezdu bude ubytovani zajisténo v kvalitnich 3* hotelich se snidani, ve dvoultGzkovych pokojich s vlastnim
socialnim zatizenim.

DOPRAVA

Po dobu zajezdu budeme vyuzivat kombinovanou dopravu — pronajaté minibusy, luxusni dalkové autobusy.
Letecky pfekoname useky Buenos Aires — E| Calafate, Ushuaia — Buenos Aires. Casto se stava, Ze prelet z Buenos
Aires je brzy rano, tudiz presun na letisté v noc¢nich hodinach. Do programu neni zahrnuty Zadny nocni prejezd.

STRAVA A NAPOJE

Do ceny zdjezdu jsou zahrnuty snidané, ostatni strava a napoje nejsou do ceny zajezdu zahrnuty a kazdy ucastnik
si je hradi samostatné. Vétsinou se stravujeme spolecné v restauracich. Privodce zajezdu je napomocen s
vybérem restaurace, pripadné prekladem jidelniho listku ¢i doporuceni mistnich specialit. BEhem zajezdu se da ve
vétsich méstech jidlo zakoupit také v mistnich supermarketech. Argentinska i chilska kuchyné je prevazné zalozena
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na masitych pokrmech. Typicka je jednoduchost ptipravy. Nasolené maso se griluje, zelenina se ptipravuje v pare
a rovnou serviruje. Neodmyslitelnou soucasti argentinské kuchyné je hovézi maso, zdejsi steaky jsou vyhlasené
po celém svété. Kromé Spanélského vlivu je zde silny také vliv italsky, ktery pfinesl hojné pouzivani téstovin a
rozsiteni pizzy. V Patagonii doporucujeme ochutnat jehnéci maso, ryby a mofrské plody, které jsou zde vyhlasené.
Predevsim ve velkych méstech se v posledni dobé rozsifily americké fetézce fast foodd, je zde také zastoupena
arabska kuchyné. Vecere se prevazné serviruji od 20 hodin vecer, ale mistni obvykle nevecefi pfed 21 hodinou.
Restaurace zaviraji pozdéji, nez je zvykem v Evropé. Ve velkych méstech i po pllnoci naleznete mnoho mist, kde
je moiné se najist. Cenova hladina je vy3si neZ v CR. Pfedpokladané vydaje na stravu a napoje &ini cca 20-40
usD/den.

Voda z mistnich zdroja se nedoporucuje ke konzumaci. V obchodech i restauracich zakoupite balenou vodu v PET
lahvich a doporucujeme, abyste balenou vodu pouzivali i na ¢isténi zubU.

KLIMATICKE PODMINKY

Od listopadu do btezna byva v Patagonii nejpfiznivéjsi pocasi, presto je nevyzpytatelné a znacné proménlivé —
béhem jednoho dne tak mlzete zazit silné slunce, dést a pfipadné i snézZeni, je také potfeba poditat s velmi silnym
vétrem. Smérem k jihu je podnebi drsnéjsi, chladnéjsi a vétrnéjsi. Primérna teplota se v Patagonii pohybuje kolem
15°C. Teploty zfidka klesaji pod bod mrazu, silny vitr vSak vnimani teplot znacné zkresluje.

JAZYK A NABOZENSTVIi

V Argentiné je ufednim jazykem SpanélStina. Vétsina obyvatel Argentiny je tvorena potomky evropskych
pFistéhovalcli (Spanélé, Italové, Némci, Francouzi...). Vice nez 90% obyvatelstva jsou Fimsti katolici. UFednim
jazykem v Chile je Spanélstina. Pfevaznou cast obyvatel tvofi mesticové (obyvatelé z poloviny evropského a z
poloviny indianského plvodu). Pfevladajicim naboZenstvim je kfestanstvi (fimskokatolické vyznani). V Brazilii je
Urednim jazykem portugalStina. Obyvatelstvo je prevazné rfimskokatolického vyznani.

CAS
Zapomerite na nase civilizované evropské pojeti a vnimani ¢asu. Na akci se miZzeme dostat do situaci, kdy bude
¢as skutec¢né gumovy, a my budeme muset ¢ekat. Nejen na gesto ¢i drobny souhlas, ale tfeba také na dopravni

Obrnit se trpélivosti patfi k zakladnim predpokladim vypravy.
Casovy posun:

e Argentina: -5 hodin v dobé letniho ¢asu, -4 hodin v dobé zimniho ¢asu
e Chile: -5 hodin v dobé letniho casu, -4 hodiny v dobé zimniho ¢asu

VASE PRIPADNE DOTAZY RADI ZODPOVIME:

V Brné:

pisemné: LIVINGSTONE, s.r.0., Maresova 14, 602 00 BRNO
telefonicky: 542 214 645

e-mailem: info@livingstone.cz

osobné: po — pa 9.00 — 16.00 hodin

Nasi nabidku zajezdli najdete na www.livingstone.cz



http://www.livingstone.cz/

