CESTOVNI KANCELAR

UV| &erom INFORMACNI DOPIS K ZAJEZDU

323 KUBA

CHARAKTERISTIKA AKCE

Jedna se o pohodovy poznavaci zdjezd, pfi kterém budeme spolecné obdivovat nejzndméjsi mista ostrova
svobody. Cekaji nds neopakovatelné zazitky, které uz jinde nenaleznete. V programu akce nejsou zatazeny 7adné
fyzicky narocné aktivity (treky) vyZadujici trénink. Pro dopravu najimame pronajaty mikrobus, Usek Holguin nebo
Santiago - Havana absolvujeme letecky (v pfipadé neexistence leteckého spojeni bude program uzplsoben pro
pfesun mikrobusem). Béhem pobytu ve Varaderu je ubytovani zajiSténo v hotelu stfedni kategorie ve
dvoullzkovych pokojich s vlastnim socidlnim zatizenim. Béhem cesty spime v soukromi v ,,casa particular”, které
je skromnéjsi, ale mistni to vynahrazuji pohostinnosti. Posledni dny stravite odpoc¢inkem u more na Varaderu.

CESTOVNi DOKLADY

Budete potrebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésict po navratu z cesty) s minimalné 1 volnou
strankou. Je vhodné s sebou vzit 1 — 2 pasové fotografie a fotokopii dvoustrany pasu s osobnimi tdaji (pro pripad
ztraty nebo kradeze pasu).

ViZOVA POVINNOST
Pro obéany CR:

e Kuba: Pro vstup do zemé je nutné vizum, které se vyfizuje na ambasadé v Praze na Jinonickd 14.

Autorizovanym prodejcem turistickych karet, které nahrazuji vizum, je spolecnost Airport Solutions,
K letisti 57/1049, Praha. K ziskani této karty je potfeba pouze platny pas (pfipadné jeho kopie). Karty
budou dle moznosti vystaveny na poc¢kani. TYTO TURISTICKE KARTY NELZE POUZIT, POKUD CESTUIICI
VSTUPUJE NA KUBU PRES USA!!! Poplatek za turistickou kartu na Kubu &ini 800 K&. Vizum nebo turistickou
kartu si mlzZete pred cestou zafidit samostatné nebo muzete vyuZit sluzeb nasi CK - poplatek za
zprostredkovani 1 viza/turistické karty je 400 K¢.
Pokud mate zajem o tuto sluzbu, poslete ndm CITELNOU kopii strany pasu s osobnimi tdaji (naskenovanou
emailem, osobné pripadné kopii postou) nejméné 6 tydnl pred odjezdem zdjezdu do nasi cestovni
kancelare (Brno — MareSova 14, 602 00 Brno). Vstupni vizum Vam bude predano na letisti pred odletem,
spolu s letenkou a cestovnim pojisténim (pokud si jej sjedndvate pres nas).

Pokud cestujete s pasem jiného statu, je nutné si pred cestou samostatné ovéfit vizovou povinnost do
navstivenych zemi.

PODMINKY VSTUPU

S ucinnosti od 1. 1. 2022 plati pro vSechny cestujici povinnost pfed cestou vyplnit elektronicky celni, zdravotni a
migracni formular na webu www.dviajeros.mitrans.gob.cu. Formulaf je dostupny v anglictiné a Spanélstiné.
Formular je mozné vyplnit nejdfive 72 hodin pred planovanym odletem. Neni moZné jej vyplnit aZ pfi pfijezdu na
uzemi.

CO VZIT S SEBOU

Jaky druh zavazadla zvolite, je na vds. Vzhledem k velice pohodovému charakteru akce je moZzné cestovat i s
kufrem. V nékterych méstech vsak mliZeme jit od autobusu k ubytovani nékolik minut pésky po nerovném povrchu
nebo kocicich hlavach, protoZe autobus nemize primo k ubytovani zajet. A tak je batoh pohodInéjsi variantou.
Mensi lehky (skladny) batlZek na prohlidky mést a jako pfirucni zavazadlo. Kvalitni tenisky — vétsinu zéjezdu
absolvujeme v nich nebo v sandélech. Lehké bavinéné kalhoty, kratasy, plavky. Trika, koSile s dlouhymi rukavy.
Bunda, nejlépe nepromokava. Z dalSich véci — opalovaci krémy, repelenty, hygienické potieby —vihéené ubrousky,
desinfekéni gel na ruce (na Kubé je nedostatek), vlastni Iéky na bézné potiZe. Pokud budete mit zajem o potdpéni
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a Snorchlovani, doporucujeme vlastni masku a Snorchl (da se ale také pujcit na misté). Mistni lidé jsou velice
pratelsti. Na Kubé vieho nedostatek a mistni lidé na ulici oceni malé darky v podobé tuzek, Sampond, zubnich
past, kosmetiky, paralenu atd. Mistni ubytovatelé maji vétSinou téchto véci dostatek, oceni to lidé na ulici, ktefi
vas mohou oslovit. BEhem zdjezdu je mozné si u hostitelské rodiny nechat za maly poplatek véci nechat vyprat.

ZDRAVI

S cestami do exotickych zemi ¢asto souvisi i zvlastni zdravotni opatfeni. Do nékterych zemi jsou vyzadovana
povinna ockovdni, jind jsou pouze doporucend. V tabulce niZe jsou uvedena pouze nejcastéjsi ockovani pro cesty
do exotickych zemi. Upozorriujeme, Ze se tento stav mlize ménit. Ockovani doporucend mohou byt vyZzadovana
jako povinna a naopak.

Vakcinaci a uzivani 1éku je potfeba konzultovat s odbornym Iékafem.
e Hepatitida A+B Doporucené

e Bfisni tyfus Doporucené

Se zadosti o0 odbornou konzultaci se obratte na specializovana centra cestovni mediciny. Jejich sit najdete po celé
Ceské republice - Praha, Brno, Ostrava, Olomouc, Plzen, Zlin, Hradec Kralové, Pardubice a dalsi. Adresy a kontakty
jsou uvedeny na www.ockovacicentrum.cz.

Vezméte s sebou platny mezinarodni ockovaci priikaz. Doporucujeme, abyste s sebou méli kromé dostatecné
zasoby lékd, které pravidelné uzivate, také prirucni Iékarnicku s léky a potfebami na pripadné zdravotni obtize
(stfevni potize, bolest, horecka apod.). Nezapomernite pred odjezdem navstivit kromé svého lékare i zubare.

POJISTENI

Cestovat do vzdalenych koncin bez cestovniho pojisténi je velké riziko. Pro kvalitu servisu, spolehlivost a rozsah
plnénii nadéle zistdvame u ERV Evropské pojistovny a.s. V rdmci vasi cesty jste informace o mozZnostech pojisténi
obdrzeli od pracovnikll CK jiz dfive a v pfipadé zajmu bylo pojisténi Ié¢ebnych vyloh i pfipadné pojisténi storna
uzavreno.

V pfipadé, Ze se béhem zdjezdu planujete zucastnit nékteré z aktivit jako je rafting, lezeni, slafovani, vystup na
vrchol vy$$i nez 3 000 m, potdpéni, bungee jumping, jizda na koni, apod. NEZAPOMENTE si sjednat patfi¢né
pfipojisténi na tyto aktivity!

Vice informaci o pojisténi a pojistné podminky naleznete v tiSténém katalogu, u pracovnik CK nebo na webovych
strankach www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni Pokud se rozhodnete si cestovni pojisténi
sjednat samostatné, prosime o sdéleni ndzvu pojistovaciho Ustavu a Cisla pojistné smlouvy garantovi zdjezdu pred
vasim odletem.

Pojisténi proti ztraté likvidity, Cili proti ipadku CK, je nutnou samoziejmosti. My jsme pojisténi u ERV Evropské
pojistovny a. s. Tato pojistka je zahrnuta v cendch nasich zajezd(. Doklad o pojisténi proti ztraté likvidity od nas
obdrzite na vyzadani. Dalsi informace naleznete na www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck

VALUTOVE VYBAVENI A PLATEBNI KARTY
Mistni ména:

e Kuba: 1 EUR =26 CUP (peso cubano) (leden 2023)

Kurzy mistni mény lze orientacné zjistit na https://www.oanda.com/currency/converter/

Ménou, kterou se na Kubé plati je CUP (peso cubano). Existuji také obchody, kde jsou ceny jen v Eurech a plati se
jen kartou. Ména, kterou je vhodné vzit s sebou na vyménu jsou jednoznac¢né Eura, ve kterych nové budete platit
vstupné a pripadné je budete ménit na CUP. USD nemaji vyhodny kurz. Pouzivani ani vybér z platebnich karet nenf
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na Kubé samoziejmosti, proto doporucujeme vézt kapesné v hotovosti. Kartu je dobré mit s sebou jako pojistku
(nesmi se jednat o karty americkych bank jako American Express).

Kapesné budete potfebovat na vstupy (cca 140 EUR, které si vybere privodce na zac¢atku zajezdu), na pfipadny
nakup suvenyr(, potravin, jidla v restauracich, v cené zajezdu neni zahrnuta projizdka na konich v okoli Vinales.
Vezend suma zaleZi na mnozstvi ochutnavek Spickové kuchyné a vyhlasenych kubanskych koktejla.

Na Kubé je zvykem odménit fidice pronajatého mikrobusu a mistniho privodce spropitnym. Vyse finanéniho
obnosu zavisi na vasi spokojenosti. Obvykla suma je 1 EUR/1 osoba/1 den pro mistniho privodce a to samé pro
fidice.

Z Kuby si urcité budete chtit privézt kubanské doutniky a rum — nejlepsi z mnoha znacek doutnik( je napf. Cohiba
(v obchodé 25 ks / kolem 300 EUR), rum nakoupite od 5 EUR, kvalitnéjsi znac¢ky od 8 EUR.

Na nezbytné vydaje doporucujeme castku od 500 EUR vyse. Tuto ¢astku si vybere prlvodce na zacatku zajezdu.

Vzhledem ke specifikdm Kuby dle nasi zkuSenosti stejnym zplsobem organizujeme spolecné obédy skupiny v
prabéhu zajezdu (cca 130 EUR) viz info niZe. Spole¢né obédy pro skupinu objedndvame v restauracich predem
kvili hladkému prabéhu organizace zajezdu. Obédy byvaji bud formou bufetu, nebo formou vybéru z nékolika
jidel.

Uvedenou celkovou ¢astku za vstupné a obédy je tfeba na zacatku zajezdu zaplatit pravodci.

Prosime, berte na védomi, Ze ceny téchto vstup( jsou pouze informativni a mohou se ménit. Prosim vezméte také
na védomi, Ze mUZe nastat situace, kdy nebude mozné absolvovat nékteré z téchto aktivit nejen z diivodu napf.
¢asového harmonogramu. K cestovatelskému poznavani patfi také zkusenosti s mistni mentalitou a kulturou.
Prosime V4s tedy o toleranci k mistnimu ,,manana“ tempu a to i v ptipadé vstupl do pamatek a pfipravé jidel v
restauracich.

UBYTOVANI

Béhem zdajezdu je ubytovani zajisténo na Varaderu 3* hotel typu all inclusive. Jedna se o dvoullzkové pokoje s
vlastnim socialnim zafizenim. V Havané, Trinidadu, ve Vinales, Camaguey, Santiago de Cuba nas ceka celkem 10
noci v soukromém ubytovani se snidani, abychom méli moznost nahlédnout Iépe do toho, jak opravdu Zije
kubanska rodina. Pfi ubytovani v mistnim soukromém ubytovani je mozné pozadat majitele o pfipravu vecere (cca
10 EUR) nebo vyprani (3-5 EUR).

DOPRAVA

Po Kubé se budeme prepravovat pronajatym mikrobusem. Vlastni dopravni prostfedek ndm umozni vidét
maximum. Silnice na Kubé jsou ¢asto horsi kvality nez u nas. Do ¢asového harmonogramu nasi cesty neni zahrnuty
7a4dny no¢ni presun. Usek Santiago - Havana, pfipadné Holguin - Havana prekoname letecky. V pfipadé, Ze
nebudou v dany termin operovat mistni letecké spolecnosti, presuneme se po silnici. V okoli Vifiales bude moZnost
projizdky na konich (cena cca 10 — 15 EUR).

STRAVA A NAPOJE

Snidané jsou zahrnuty do ceny zajezdu, dalsi strava nikoli. Na Varaderu se jedna o hotel all inclusive. Snidané v
soukromém ubytovani ve srovnani s hotely byvaji jednodussi, tj. Cerstvé ovoce a ovocné dzZusy, toustovy chleba,
marmelady, maslo, syr, kdva, aj, ¢asto vajicka, nékdy livance apod.

Kubanska kuchyné je velice pestra, kreolského typu. Nejcastéjsim jidlem na Kubé je ,congri” - ryZe smichand s
fazolemi, ktera tvofi prilohu k masu nebo se ji samostatné a , potaje” — husta polévka. Vybér zeleniny a ovoce je
Siroky. Kromé znamych druhi tropického ovoce a zeleniny se jisté setkate s mnozstvim rlznych druhll zejména
zeleniny, které vypadaji jako brambory, ale maji jinou chut, napf. boniato (nasladlé), malanga, juka...
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Oblibené jsou vyborné smazené zelené banany, mistni obdoba pizzy (mensi, vice tésta a syru), ,pan con lechon”
— chléb s kouskem peceného selete, , bocadito con cerdo” — houska s vepfovym masem, ,tamales” — kukufi¢né
tasti¢ky s rdznou napini (masové i bez masa). Obédy a vecere se vétSinou fesi formou bufetu v cené kolem 15 -
20 EUR.

Hlavnim jidlem dne pro nas bude obvykle obéd. Velere je moiné predem objednat po domluvé s majiteli
ubytovani. Vybirat simlzZete z ryb, pe¢enych mas, ryZe congri, ovoce, zeleniny, pecenych bananu atd. Jako doplriky
ke stravé si mlzZete z domu vzit ¢okolady, tyCinky, vitaminy.

Napoje - po celou dobu pobytu bude mozné kupovat rlizné druhy napojd. Vodu radéji nepijte z neznamych zdroju.
Doporucujeme kupovat pouze ndpoje v origindlné uzavienych lahvich, které jsou béiné k dostani, cena
nealkoholickych napojl byva 1-2 EUR, pivo stoji kolem 2 EUR.

Byt na Kubé a neochutnat néktery ze skvélych a vyhlasenych koktejlli je témér neodpustitelné — mojito, cuba libre,
daiquiri stoji od 3 EUR, slavna kavdrna Bodeguita, kterou si oblibil Ernest Hemingway je draZsi, cca 6 EUR. Ceny
jsou orienta¢ni a mohou se ménit.

Orientacni ceny: Jidlo v béZné turistické restauraci 15 EUR, 1,5 | vody 1 EUR, pivo 2 EUR, koktejly 3-6 EUR.

KLIMATICKE PODMINKY

Kuba ma vlhké tropické klima celoro¢né pod vlivem pasat(, nejteplejSim mésicem je Cervenec, nejchladnéjsim pak
leden. Obdobi destd pfichazi v kvétnu a trva do fijna, od listopadu do dubna nasleduje sussi obdobi. Teplota pres
den se pohybuje okolo 25 - 302C, v noci teplota malokdy klesne pod 202C. Na Kubé jsou minimalni teplotni vykyvy.
Primérna teplota v nejteplejSich mésicich (cervenec a srpen) dosahuje 27,4°C, v nejchladnéjsich mésicich (unor)
se pohybuiji teploty na Kubé kolem 22,2 °C. Od mofe ¢asto vane svézi vitr. Teplota more se pohybuje od 24 do 27
°C.

JAZYK A NABOZENSTVI

Utredni jazykem je $panélitina. Kuba je tradi¢né katolickou zemi se znaénym vlivem afrokubdnské Santérie
vychazejici z kultl zapadoafrického etnika Yoruba.

CAS

Zapomerite na nase civilizované evropské pojeti a vnimani casu. Na akci se mGZeme dostat do situaci, kdy bude
¢as skutecné gumovy, a my budeme muset ¢ekat. Nejen na gesto ¢i drobny souhlas. Obrnit se trpélivosti patfi k
zakladnim predpokladim vypravy. Vzhledem k tomu, Ze navstivime zemi, kde stale vladne socialismus, musime
se pripravit na vSechny negativni jevy s nim spojené, jako je mnoZstvi nejriznéjsich zakazd, prikazll a nafizeni,
Casto nesmysinych, jistd neochota a laxnost statnich zaméstnanci (ale jinak jsou obyvatelé Kuby velice mili a
pratelsti lidé).

Casovy posun:

e Kuba: - 6 hod v dobé letniho ¢asu, (zména probiha na Kubé o 14 dni dfiv neZ u nas, tedy -5hod pfi zméné
zimniho casu),

VASE PRIPADNE DOTAZY RADI ZODPOVIME:

V Brné:

pisemné: LIVINGSTONE, s.r.o., MaresSova 14, 602 00 BRNO
telefonicky: 542 214 645

e-mailem: info@livingstone.cz

osobné: po — pa 9.00 — 16.00 hodin

Nasi nabidku najdete na www.livingstone.cz
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