CESTOVNI KANCELAR

UV| &gsrom INFORMACNI DOPIS K ZAJEZDU

268 BALI - NOVA GUINEA S TRIDENNIM TREKEM NALEHKO

CHARAKTERISTIKA AKCE

Akce pro cestovatele, ktefi upfednostniuji zazitky a poznani. Nabizime bohatou zkuSenost a znalost uvedené
destinace. | kdyz indonéska ¢ast Nové Guineje je jesSté turisty pfiliS neobjevenou oblasti, charakter akce
umoZiuje zpfistupnit tuto lokalitu vétsiné cestovatell. Mistni exotika dostane kaZzdého. Do programu je zafazen
tfidenni trek s kompletnim servisem. Spolecné tak budeme mit moZnost pozorovat a potkdvat zajimavé lidi a
seznamit se s jejich tradi¢nim zpsobem Zivota. Cas bude i na odpocinek — na vyhldsenych plaZich ostrova Bali ¢i
na Biaku a na ostrovech Padaido. Doprava je feSena pronajatymi vozidly, delSi vzddlenosti letecky. Ubytovani v
hotelich turistické kategorie se snidani, na treku 2x v mistnich pfibytcich. Doporucujeme vSem, ktefi chtéji zazit
néco jedinecného.

Zajezd je moZné absolvovat i v kratsi varianté bez pobytu na Bali.

POPIS TREKU

Terén je Clenity, vzhledem k mistnimu klimatu mdze byt i rozbahnény. Denni délka chlze 4-6 hodin. Po dobu
treku je zajistén kompletni servis — strava, sluzby nosic¢l, doprovazet nas bude mistni privodce. Napoje —
budeme mit k dispozici dostatek ¢aje, prvni den se vybavime pitnou vodou zakoupenou ve Wamené. Nocovat
budeme 2x ve vesnicich v mistnich domorodych pfistfescich. S sebou je potreba pribalit spacdk a karimatku.
MuUZe nam i zaprset a ve vyssich polohach byva k ranu i kolem 5 °C.

CESTOVNI DOKLADY

Budete potiebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésicli po ndvratu zpét do Ceské republiky)
s minimalné 2 volnymi stranami (pozor, na strance by nemélo byt ani propité razitko z predchozich stranek).
Vezmeéte s sebou fotokopii dvoustrany pasu s osobnimi Udaji a 4 fotografie pro pripad ztraty nebo kradeze pasu
a pro vyfizeni permitu na Nové Guineji. Pfipadné si zaslete naskenovanou kopii pasu s osobnimi Udaji na vlastni
e-mail, budete ji mit tak vzdy k dispozici.

ViZOVA POVINNOST
Pro obéany CRi SR:

e Indonésie: bezvizovy styk pro turistické pobyty do 30 dna. Pti pfiletu do Indonésie je nutné vyplnit celni
prohlaseni o dovazeném zbozi. V souladu s indonéskymi pfedpisy a zdkony jsou cestujici povinni mit pfi
sobé vzdy osobni doklady pro pfipadné prokazani totoZnosti.

AZ na misté budeme vyfizovat speciadlni permity — surat jalan. Proces jejich ziskavani se stale méni, podobné jako
se vyviji nejen politickd situace. Méjte s sebou pro tento Ucel 4 fotografie a fotokopii pasové dvoustrany s vasimi
udaji.

Pokud cestujete s pasem jiného statu, je nutné si pred cestou samostatné ovéfit vizovou povinnost do
navstivenych zemi.

CO VZIT S SEBOU

Pro noclehy na treku spacdk a karimatku. Batoh s nepromokavym krytem nebo specidlnim vakem proti vodé
(vysoka vlhkost a Casty dést). Dllezita je kvalitni plasténka — ponco. Vhodné jsou i navleky jako pojistka — zde se
jimi nebudeme branit snéhu, ale blatu. Mensi lehky batliZzek jako ptirucni zavazadlo (také se hodi nepromokavy
kryt na batoh). Velké batohy ponesou nosi¢i. Trekové boty, sandaly. Lehké kalhoty. Sustaky. Bunda, nejlépe
nepromokava s membranou. Lehkd fleecova bunda. Trika s dlouhym rukdvem. Vétsinu pobytu budeme v
kratkych rukavech a kratasech. Pokryvka hlavy. Repelent proti komardm. Celovou svitilnu. Kvalitni sluneéni
bryle, opalovaci krém s vy$sim ochrannym faktorem. Osobni hygienické potreby a rucnik.

Pokud radi Snorchlujete, je dobré vzit s sebou vlastni Snorchlovaci vybaveni, podivana pod hladinou mofte stoji za
to! Vybaveni Ize pronajmout i na misté, ale kvalita nemusi byt uspokojiva.

ADRESA TELEFON EMAIL A WEB
Livingstone s.r.o. +420 542 214 542 info@livingstone.cz
Maresova 14 +420 603 877 182 www.livingstone.cz

602 00 Brno
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K elektronickému vybaveni (fotaky, kamery, tablety...) doporucujeme pfibalit i kvalitni a odolny obal (proti
prachu, vodé, odéru). Predejdete tak jejich pfipadnému poskozeni. Pfed vlastnim letem je vhodné mit vSechny
nejdalezitéjsi véci (kameru, fotoaparaty, finance, cennosti, apod.) v pfiru¢nim zavazadle, které si berete s sebou
do letadla.

ZDRAVI

S cestami do exotickych zemi ¢asto souvisi i zvlastni zdravotni opatieni. V tabulce niZe jsou uvedena pouze
nejcastéjsi ockovani pro cesty do exotickych zemi. Upozoriiujeme, Ze se tento stav mlZe ménit. Ockovani
doporucena mohou byt vyZzadovana jako povinna a naopak.

Vakcinaci a uzivani 1éku je potieba konzultovat s odbornym lékafem.

e Hepatitida A+B Doporucené
e Bfisni tyfus Doporucené
e Antimalarika Doporucené*

*Riziko malarie existuje v celé zemi véetné méstskych ¢asti vyjma oblasti: Jakarta, Surabaya, Denpasar, Ubud
(Bali). Malarie se vyskytuje v nizSich nadmorskych vyskach nez 1 200 m.

Se zadosti o odbornou konzultaci se obratte na specializovana centra cestovni mediciny. Jejich sit najdete po
celé Ceské republice - Praha, Brno, Ostrava, Olomouc, Plzer, Zlin, Hradec Kralové, Pardubice a dal3i. Adresy a
kontakty jsou uvedeny na www.ockovacicentrum.cz. Konzultaci mUzZete absolvovat ZDARMA na zdakladé
Konzultacni karty.

Mimo tato pracoviété se mGzete v BRNE obratit na ambulanci cestovni mediciny MUDr. Vladimir Strakrle, Udoln{
16 (vchodem lékdrny do 1.patra), Brno tel. 545 240 743, www.strakrle.com, v PRAZE na Centrum cestovni
mediciny, Havelskd 14, Praha 1, tel. 222 094 121, www.medpharm.cz .

Vezméte s sebou platny mezinarodni ockovaci prikaz. Doporucujeme, abyste s sebou méli kromé dostatec¢né
zasoby lékd, které pravidelné uzivate, také ptiruéni Iékarnicku s Iéky a potfebami na pripadné zdravotni obtize
(stfevni potize, bolest, horecka apod.). Nezapomerite pred odjezdem navstivit kromé svého lékare i zubare.

POJISTENI

Cestovat do vzdalenych koncin bez cestovniho pojisténi je velké riziko. Pro kvalitu servisu, spolehlivost a rozsah
plnéni i nadale zdstavame u ERV Evropské pojistovny a.s. V cené zdjezdu je zahrnuto zakladni cestovni pojisténi
BASIC od ERV Evropské pojistovny a.s., které se vztahuje na Uhradu lééebnych vyloh v zahranici az do ¢astky 5,4
mil. K&, zubni oSetfeni do 24 000 K¢, fyzioterapii do 120 000 K¢ a na sluzbu Euro-Center Prague - aktivni asistenci
24 hodin denné (zajisténi Iékarského prevozu a repatriace télesnych ostatkd do 1 mil. K¢ a privolani opatrovnika
do 150 000 K¢).

K zakladnimu cestovnimu pojisténi BASIC Ize prostiednictvim nasi cestovni kancelare dale sjednat pfipojisténi
stornopoplatk, zpozdéni Ci ztraty zavazadel, pripojisténi na vysokohorskou turistiku, apod.

e LIVINGSTONE za cenu 990 K¢ na 31 dni
Pripojisténi na skodu na osobnich vécech, zmeskani odjezdu, pferuseni cesty, trvalé nasledky urazu,
nevyuzita dovolend, odpovédnost za Skodu na zdravi a majetku.

e LIVINGSTONE EXTRA za cenu 1 990 K¢ na 31 dni
Pripojisténi na pobyt ve vyskdch nad 3000 m, na Skodu na osobnich vécech, zmeskani odjezdu,
preruSeni cesty, trvalé nasledky urazu, nevyuZitou dovolenou, odpovédnost za Skodu na zdravi a
majetku. Soucasti tohoto pfipojisténi jsou rizikové sporty a vysokohorska turistika do 6 000 m.

e STORNO - pouze ze zdravotnich diivodu cestujiciho
Za 2,5 % z konecné ceny zajezdu v pfipadé kombinace s ptipojisténim LIVINGSTONE nebo LIVINGSTONE
EXTRA nebo 3,5 % z konecné ceny zajezdu v pfipadé pojisténi samostatného storna. Limit pInéni je max.
300 000 K¢, spoluti¢ast 20 %.

e STORNO PLUS - i z jinych neZ zdravotnich divodl cestujiciho (zdravotni potize osob blizkych,
nezavinéné neobdrZeni viza, rozsahlé poskozeni bydlisté apod.)


http://www.ockovacicentrum.cz/
https://www.livingstone.cz/upload/File/prihlaska-podminky-pojisteni/Konzultacni_karta_Livingstone_19.pdf
http://www.strakrle.com/
http://www.medpharm.cz/
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Za 5 % z konecné ceny zajezdu v pripadé kombinace s pfipojisténim LIVINGSTONE nebo LIVINGSTONE
EXTRA nebo 7 % z konecné ceny zajezdu v pripadé pojisténi samostatného storna. Limit plnéni je max.
300 000 K¢, spoluti¢ast 20 %.

© V pfipadé, Ze se béhem zajezdu planujete zUlastnit nékteré z aktivit jako je rafting, lezeni, slafiovani, vystup
na vrchol vy$$i nez 3 000 m, potdpéni, bunjee jumping, jizda na koni, apod. NEZAPOMENTE si sjednat
patfi¢né pfipojisténi na tyto aktivity!

Vice informaci o pojisténi a pojistné podminky naleznete v tisténém katalogu, u pracovnik(i CK nebo na

webovych strankach www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni

Pojisténi proti ztraté likvidity, Cili proti ipadku CK, je nutnou samoziejmosti. My jsme pojisténi u ERV Evropské
pojistovny a. s. Tato pojistka je zahrnuta v cendach nasich zajezd(. Doklad o pojisténi proti ztraté likvidity od nas
obdrZite na vyzadani. Dalsi informace naleznete na www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck

VALUTOVE VYBAVENI
Mistni ména:

e Indonésie: 1 USD =cca 12 000 — 14 000 IDR (indonéska rupie)
1 EUR =cca 15000 — 17 000 IDR (indonéska rupie)

Kurzy se ¢asto méni. Kurzy mistni mény lze orientacné zjistit na https://www.oanda.com/currency/converter/

Nejvyhodnéjsi ménou jsou americké dolary (na Bali a v Sentani na Guineji sménite bézné i EUR). Bankovky nesmi
byt nijak poni¢ené (zmuchlané, natriené, po¢marané...) a dolary musi byt vydané v roce 2008 a novéjsi. Za
ponicené bankovky a starsi dolary je v Indonésii horsi kurz nebo je nebo viilbec neptijmou. Pfi americkych
dolarech plati, ze lepsi kurz je za bankovky vysSich nominalnich hodnot 50 a 100. Pfesto doporucéujeme vzit si s
sebou i par drobnéjsich bankovek.

Ceny v Indonésii jsou srovnatelné s cenami u nds, nékteré véci lze pofidit i levnéji. Ceny jidla jsou Casto prijemné
nizké, u alkoholickych ndpoji tomu byva naopak. (V Baliemském udoli alkohol vibec neni k sehnani.)
Nenechejme se v3ak zaskocit specifickymi cenami Nové Guineje! Zde je téméf vie vyrazné drazsi nez v jinych
Castech Indonésie. Zatimco tfeba u nudlovych polévek rozdil neni zdsadni, ceny vyskakuji na nasobky napf. u
benzinu, piva aj. Transport do téchto koncin je komplikovany a drahy. Tomu odpovidaji ceny. Pfi mnohych
platbach si zde ¢asto pfipaddme nejen jako v nejzajimavéjsim kouté svéta, ale zaroven i jako v tom nejdrazsim.
PoZadavky a cenové predstavy mistnich jsou obcas jako z jiného svéta. A tam, kde to skute¢né potrebujeme (a
protéjsek to vyciti), se astronomickd cena nechce zmensovat. AZ kuridzni byva v téchto chvilich neochota
protihrace ke smlouvani ¢i obchodu vlbec. ,Saja tidak mau - Nechci, nemam zajem*.

PFi ndkupech je béZnou zaleZitosti, musi vSak probihat s Usmévem a byt brano spiSe jako spole¢ensky rozhovor
nez zaleZitost Zivota a smrti. Smlouvd se obvykle na trziStich a v malych kramcich, ve vétSich kamennych
obchodech jsou ceny fixni.

Na nezbytné vydaje doporucujeme castku od 550 USDR vySe. Vezena suma zalezi na tom, zda vas pohlti
mnozstvi nabizenych suvenyrl (dfevéné vyrobky, sosky, batiky), pfipadné zda se rozhodnete absolvovat
nékterou z fakultativnich aktivit. Penize budete potfebovat na vstupné cca 60 USD, na stravovani, na spropitné
pro mistniho privodce a nosice. Drazsi polozkou ve vasem osobnim rozpoctu miize byt potapéni. Déle pocitejte
s poplatky za foceni, s vydaji za stravu, ndpoje, spropitné pro mistni priivodce, ridi¢e a nosice.

SPROPITNE

Spropitné neni v Indonésii nezbytné, nicméné malé vsimné je vitano (cca 2 000 — 4 000 IDR). V restauracich je
spropitné zpravidla pripocitano automaticky k cené (cca 10% z Utraty). Méli byste pocitat se spropitnym pro
najaté fidice a mistni prlvodce, zdvofilé je zanechat maly penézni dar pfi ukonceni navstévy mesity, chramu,
svatyné. V Indonésii je bézné platit na nékterych mistech poplatky za pouzivani kamer a fotoaparatli. Méli byste
pocitat se spropitnym pro mistniho privodce a nosic¢e cca 50 USD.


http://www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni
http://www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck
https://www.oanda.com/currency/converter/
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UBYTOVANI

V ,civilizaci” turistické hotylky, dvoulGzkové pokoje s vlastnim pfislusenstvim, se snidani. Na treku budeme
nocovat 2x v domorodych pfibytcich. Domorodé pribytky jsou velice jednoduché, bez jakéhokoliv vybaveni. Pro
noclehy na treku je potteba pfibalit si spacak a karimatku. Stan neni potreba.

DOPRAVA

Letecky z ostrova Bali (v zavislosti na leteckém spojeni mlZeme letét pres ostrov Java) do Jayapury (Sentani) a
nasledné do Baliemského udoli, do Wameny. Zpét budeme odlétat ze Sentani na ostrov Biak, z Biaku potom do
Jakarty, odkud budeme pokracovat letecky do Evropy. Do programu jsou zahrnuty lodni vylety na Padaido a v
Sentani. Pro pozemni pfepravu budeme vyuZivat pronajata vozidla.

STRAVA A NAPOJE

V cené zajezdu jsou snidané, po dobu treku strava. Jidlo v Indonésii je levné a chutné. V ,civilizaci“ se obvykle
stravujeme spolecné v restauracich a jidelnach. Priivodce zajezdu je ndpomocen s vybérem. Upozorfiujeme na
zalibu mistnich v ,ostrych” pokrmech. Na ulici vybirejte jidlo peclivé. Jezte tepla a Cerstva jidla, vyhnéte se
salatim, nevarenému masu. Ovoce a zeleninu si radéji pred pozZitim dikladné omyjte a oloupejte.

Indonéska kuchyné je velmi pestra. Zakladnim pokrmem je ryze (Indonésané ji bézné konzumuiji k snidani, obédu
i vecefi). Indonésané miluji vejce, kterd jsou v rlznych uUpraviach soucasti kazdého jidelnicku. Mezi
charakteristické pokrmy patfi rizné druhy kufecich bujon(, ryby, ale také zeleninové polévky a rozmanité
dusené pikantni zeleninové smési. Vétsina pokrmU nebyva v zakladni verzi pfilis paliva. Na kazdém stole najdete
na dochuceni sladkou sdjovou omacku (kecap manis) a tzv. sambal (velmi ostra smés sekanych rajéat a pasty z
malych mletych chilli papric¢ek). Chilli papricky se ostatné serviruji témér ke kazdému jidlu. Indonésané serviruji
jidla nejéastéji do hlubokych talitd, ji se vidlickou a IzZici. K jidldm rozSifenym po celé zemi patfi zcela jisté nasi
goreng (ryze smazena s kousky rGznych druhl mas a zeleniny) a mie goreng (ryZe je nahrazena smazenymi
nudlemi), smaZena ryba ikan goreng, ayam bakar — grilované kure, cap cai — jidlo ¢inského plvodu - dusena
zeleninova smés s kousky masa nebo plodi mofe a satay, coZ je grilované maso na Spejli se sojovou omackou
nebo omackou z burskych ofiskd.

Po cely rok je zde velky vybér tropického ovoce, takie mezi nej¢astéjsi napoje patfi kromé vody také cCerstvé
ovocné stavy a dzusy. K dostani je siroky vybér nealkoholickych napojd, limonady, ¢aje, velmi silnd a sladka kava,
na mnoha mistech je dostupné vyhldsené pivo Bintang (diky provazané davné i soucasné holandské
pfitomnosti).

Vodu z mistnich zdrojli nedoporucujeme pouzivat ke konzumaci ani k ¢isténi zubt. V obchodech i restauracich
béhem nasi trasy je mozné dokupovat pitnou vodu v origindl uzavienych plastovych [dhvich. Po dobu treku
budeme mit k dispozici dostatek ¢aje, prvni den se vybavime pitnou vodou zakoupenou ve Wamené. Na ,vnitfni
dezinfekci” si mlizete pfibalit vzorek domaci palenky.

Orientacni ceny jidel a napoja: Jidlo v bézné turistické restauraci 5-12 USD, na ulici 2-4 USD, 1,5 | vody 0,5-2
USD, pivo 2-4 USD (ve Wamené a okoli, kam se vSe dopravuje letecky, jsou ceny napoji obecné nejvyssi, ale
alkoholické napoje byvaji k sehnani jen ,,pod pultem” a bez zaruky).

VASE PRIPADNE DOTAZY RADI ZODPOVIME:

V Brné:

pisemné: LIVINGSTONE, s.r.0., Maresova 14, 602 00 BRNO
telefonicky: 542 214 645

e-mailem: info@livingstone.cz

osobné: po — pa 9.00 — 17.00 hodin

V Praze:

Kazdou stfedu od 10.30 do 17.30 hodin v prostorach spolec¢nosti Orbix/Student Agency, Charles Square Center,
Karlovo namésti 10, 120 00 Praha 2
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Nemate-li dosud nas katalog zajezdd, napiste ci zavolejte si o néj, radi vam ho bezplatné zasleme.



