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232 TAIWAN A JIZNi KOREA

CHARAKTERISTIKA AKCE

Jedna se poznavaci zajezd do dvou Zivotem pulzujicich asijskych zemi. Vzhledem k ¢asto komplikovanym
dopravnim situacim se budeme pohybovat i mistnimi vlaky. Pro pfesuny budeme uZivat i pronajaté
klimatizované minibusy. Ubytovdni budeme v hotelich a bungalovech stredni turistické kategorie se
snidani, ve dvoullzkovych pokojich s vlastnim pfislusenstvim a obvykle s klimatizaci. V téchto zemich je
zvykem snidat v bistrech, budeme tak ¢asto Cinit i my. Kouzla téchto zemi si vychutndme v pozvolném
tempu.

CESTOVNiI DOKLADY

Budete potfebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésicli po navratu zpét do Ceské republiky)
s minimalné 3 volnymi stranami (pozor, na strance by nemélo byt ani propité razitko z predchozich
stranek). Je vhodné s sebou vzit 2 pasové fotografie a fotokopii dvoustrany pasu s osobnimi udaji (pro
pfipad ztraty nebo kradeZe pasu). Vhodné je si kopii pasu také oskenovat a poslat na e-mail, budete ji tak
mit vZdy po ruce.

U nezletilych osob cestujicich v doprovodu pouze jednoho nebo Zadného z rodi¢li musite mit u sebe i
vSechny dokumenty potfebné k jeho cestovani do vSech navstivenych zemi, napt. kopie rodného listu,
souhlas druhého rodice s cestou, prfed odjezdem konzultujte v CK.

ViZOVA POVINNOST
Pro ob&any CR:

e Taiwan: neni potfeba vizum ke vstupu a pobytu na Tchaj-wanu, pokud délka pobytu nepfesahne 90 dni.
P¥i pasové hrani¢ni kontrole je nutné predlozit zpate¢ni letenku do CR s potvrzenym terminem odletu
(seat reservation), nebo letenku do jiného statu s potvrzenym terminem odletu.

e Jizni Korea: bezvizovy styk pro turistické pobyty do 90 dn(.
Pokud cestujete s pasem jiného statu, je nutné si pred cestou samostatné ovéfit vizovou povinnost do
navstivenych zemi.

CO VZIT S SEBOU

Vzhledem k charakteru akce doporucujeme jako zavazadlo kufr na koleckach, nebo batoh. Dale doporucujeme
mensi lehky bat(iZzek jako pfirucni zavazadlo, vyuZijeme jej i béhem jinych aktivit na zdjezdu.

Upozoriiujeme, Ze pro vstup do chram je tfeba se slusné obléct. Plati jednoduché pravidlo pro Zeny i muze —
oble¢eni ma zahalovat kolena a ramena. Bez tohoto obleceni nemusi byt vstup povolen. V praxi jsou to
tricka/kosile s kratkym rukdvem, nikoli tricka na raminka a s velkym dekoltem, Zeny delsi sukné az ke kotnikiim,
muzi dlouhé kalhoty.

Vzhledem k charakteru zdjezdu je zbytecné brat velké mnoZstvi véci. Obé zemé leZi na severni polokouli, diky
blizkosti more vSak nejsou vykyvy teplot tak velké, jako u nas, obecné je tam tepleji nez u nas. Doporucujeme
pribalit také teplejsi obleceni: triko s dlouhym rukavem, dlouhé platéné kalhoty, mikina, které se mohou hodit na
vecer, ale také pfi presunech v klimatizovanych dopravnich prostredcich. PohodIné boty na cestu na letisté a do
letadla, sandaly nebo jiné vzdusné boty. Nezapomerite na vétrovku, mlze zaprset i foukat, ve vyssich polohach
mUzZe byt chladno. Pevné nizké boty s neklouzavou podrazkou pro pfipadné vychazky v horSim pocasi.

Z dalsiho vybaveni na cestu doporucujeme pokryvku hlavy, kvalitni slunecni bryle, opalovaci krém s vysokym
ochrannym faktorem (minimalné 30) a repelent proti komardm.
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Sbalte se tak, abyste byli schopni se svym zavazadlem sami manipulovat (pfi pfesunu z auta na hotel atp.)
K elektronickému vybaveni (fotaky, kamery, tablety...) doporucujeme ptibalit i kvalitni a odolny obal (proti prachu,
vodé, odéru). Predejdete tak jejich pripadnému poskozeni. Pred vlastnim letem je vhodné mit vSechny

nejdulezitéjsi véci (kameru, fotoaparaty, finance, cenné predméty) v priru¢nim zavazadle, které si berete s sebou
do letadla.

ZDRAVI
S cestami do exotickych zemi ¢asto souvisi i zvlastni zdravotni opatfeni. V tabulce niZe jsou uvedena pouze
nejcastéjsi ockovani pro cesty do exotickych zemi. Upozoriiujeme, Ze se tento stav mize ménit. Vakcinaci a uzivani
IékU je potfeba konzultovat s odbornym lékafem.

e Hepatitida A+B Doporucené

e  BFisni tyfus Doporucené
Se 7adosti o0 odbornou konzultaci se obratte na specializovana centra cestovni mediciny. Jejich sit najdete po celé
Ceské republice - Praha, Brno, Ostrava, Olomouc, Plzef, ZIin, Hradec Kralové, Pardubice a dal$i. Adresy a kontakty
jsou uvedeny na.
Vezméte s sebou platny mezinarodni ockovaci priikaz. Doporucujeme, abyste s sebou méli kromé dostatecné
zasoby léku, které pravidelné uzivate, také prirucni Iékarnic¢ku s léky a potfebami na pfipadné zdravotni obtize
(stfevni potize, bolest, horecka apod.). Nezapomernite pred odjezdem navstivit kromé svého lékare i zubare.

POJISTENI

Cestovat do vzdalenych koncin bez cestovniho pojisténi je velké riziko. Pro kvalitu servisu, spolehlivost a
rozsah plnéni i nadédle zGstdvame u ERV Evropské pojistovny a.s. V ramci vasi cesty jste informace o
moznostech pojisténi obdrzeli od pracovniki CK jiz dfive a v pfipadé zajmu bylo pojisténi lé¢ebnych vyloh
i pfipadné pojisténi storna uzavieno.

V pfipadé, ze se béhem zdjezdu planujete zucastnit nékteré z aktivit jako je rafting, lezeni, slafiovani,
vystup na vrchol vy$$i nez 3 000 m, potapéni, bungee jumping, jizda na koni, apod. NEZAPOMENTE si
sjednat patfi¢né pfipojisténi na tyto aktivity!

Vice informaci o pojisténi a pojistné podminky zjistite pracovniki CK nebo na webovych strankach
https://www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni. Pokud se rozhodnete si cestovni
pojisténi sjednat samostatné, prosime o sdéleni nazvu pojistovaciho Ustavu a Cisla pojistné smlouvy
garantovi zajezdu pred vasim odletem.

Pojisténi proti ztraté likvidity, €ili proti Upadku CK, je nutnou samozfejmosti. My jsme pojisténi u ERV
Evropské pojistovny a. s. Tato pojistka je zahrnuta v cenach nasich zajezdd. Doklad o pojisténi proti ztraté
likvidity od nas obdrzite na vyzadani. Dalsi informace naleznete na www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-
ck.

VALUTOVE VYBAVENI
Mistni ména:

e Taiwan: 1 USD = 31,50 TWD (New Taiwan dollar)
e Jizni Korea: 1 USD = 1377 KRW (South Korean won)

Kurzy mistni mény lze orientacné zjistit na https://www.oanda.com/currency/converter/


https://www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni
http://www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck
http://www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck
https://www.oanda.com/currency/converter/
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Doporucenou ménou jsou americké dolary. V bance si vymérite pokud moino NOVE neposkozené bankovky
(obecné plati, ¢im vétsi hodnota bankovky, tim lepsi kurz). Cast bankovek s sebou vezméte i v mensich nominalnich
hodnotach pro pfipad, Ze byste ke konci pobytu nepotiebovali ménit 100 USD, ale napf. jen 20 USD. Zbylou mistni
ménu bude moZné vymeénit na letisti zpét na USD. Pozor, na Taiwanu je sména penéz moznd pouze na letisti a
v pobockach Bank of Taiwa (oteviraci doba 9:00-15:30)

Ceny na Taiwanu a v Jizni Koreji jsou ve srovnani s CR o néco vy$si. Cenovy prdmér na jidlo, at je to obé&d nebo
vecere, je 10-20 USD vcetné napoje. Vezena suma zaleZi na tom, zda vas pohlti mnoZstvi nabizenych suvenyr
nebo zda budete jist na ulici ¢i v drazsich restauracich.

Na nezbytné vydaje doporucujeme castku od 650 USD vyse.

PLATEBNI KARTY:

Platebni karty VISA, MasterCard a American express jsou akceptovany v drahych hotelich, restauracich a
nékterych obchodech se suvenyry. Bankomaty jsou pomérné béiné, ovsem ne vidy akceptuji zahranicni
karty. Poplatek za vybér na strané zahrani¢ni banky se lisi bankomat od bankomatu. Poplatky za vybér na
strané domaci banky zalezi na vasi bance, doporucujeme predem si jejich vysi zjistit (zpravidla se jedna
kartou zaplatit i jidlo na ulici, v tomto pfipadé vSak budte obezfetni na zaddvanou ¢astku. Doporucujeme
Vasi bance nahlasit, Ze budete kartu pouzivat v téchto destinacich. PfestoZze pouZzivani platebnich karet
je ¢im dal tim rozsifenéjsi, doporucujeme alespon ¢ast kapesného vzit si v hotovosti a kartu vzit jako
pojistku.

SPROPITNE

Mensi spropitné je vitano. Drazsi restaurace a hotely mohou mit spropitné zahrnuté do ceny. V levnéjsich
hotelich a restauracich neni nutné ddvat spropitné, ale nic vdm nebrani, kdyz jste byli spokojeni. Jestlize
vyuzijete sluZeb nosice zavazadel na letisti nebo v hotelu, je slusné dat mu malé spropitné. Na zajezdu je
vhodné odmeénit mistni prlivodce, pokud jste s nim opravdu spokojeni, ale neni povinné.

FAKULTATIVNI AKTIVITY
e P(jceni kola na Soon Moon Lake

UBYTOVANI
Hotely a bungalovy stredni turistické kategorie. Jedna se o dvoulGzkové pokoje s vlastnim prislusenstvim
a obvykle s klimatizaci.

DOPRAVA
Pro presuny budeme pouzivat mistni dopravu, nebot pfesun vlaky je vzhledem k dopravni situaci na
silnicich mnohdy nékolikandsobné rychlejsi. Nékde vyuzijeme vlastni mikrobusy.

STRAVA A NAPOJE

Vétsinou se stravujeme spolecné v restauracich a jidelnach a to i na snidané v nejblizsim bistru. Privodce
je ndpomocen s vybérem. V cené zajezdu jsou zahrnuté snidané. Strava v navstivenych zemich je velmi
pestrad a chutna.

Obé zemé nabizeji velmi Sirokou Skalu jidla, labuznici si rozhodné pfijdou na své.

Taiwanska kuchyné je bohatou smésici ¢inskych regionalnich vliv, mistnich tradic a japonskych vliv(,
které se vyvinuly béhem kolonidlni éry. Mezi hlavni ingredience patti ryZe, nudle, vepfové maso, morské
plody a Cerstva zelenina. Typicka jidla ¢asto kombinuji sladké, slané a korfenéné chuté. Velmi oblibené
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jsou pokrmy jako beef noodle soup (nudlova polévka s hovézim masem), xiaolongbao (plnéné knedlicky)
a lu rou fan (ryze s dusenym vepfovym masem).

Taiwanska pouli¢ni jidla jsou svétové proslula, pficemz nocni trhy nabizeji vSe od smazenych kurecich
fizkl po exotické delikatesy jako smradlavé tofu. Napoje, jako je bubble tea (¢aj s tapiokovymi perlickami),
vznikly pravé na Tchaj-wanu a jsou oblibené po celém svété.

Korejska kuchyné je znama svou pestrou Skalou chuti, které kombinuji pikantni, sladké, kyselé a slané
prvky. Hlavnimi ingrediencemi jsou ryZe, zelenina a maso, pficemz klicovou roli hraji fermentované
produkty jako kimdci (fermentovana zelenina) a rlizné pasty z ¢erveného pepre (gochujang) nebo séji
(doenjang). Korejska jidla se ¢asto poddvaji s mnozstvim ptiloh, zndmych jako ,banchan”, které doplnuji
hlavni chod. Mezi nejzndmé;jsi pokrmy patfi bulgogi (grilované marinované maso), bibimbap (miseny
pokrm z ryZe, zeleniny a masa) a pikantni polévky, napftiklad kimci jjigae. Korejska kuchyné je nejen
chutng, ale i zdravd, s dirazem na €erstvost a sezénnost surovin.

Po cely rok je zde velky vybér tropického ovoce, takZze mezi nej¢astéjsi ndpoje patti kromé vody také
Cerstvé ovocné Stavy a dZusy.

Voda z mistnich zdrojii se nedoporucuje pouZivat ke konzumaci. BEhem celé nasi cesty je mozné
dokupovat pitnou vodu v origindl uzavienych plastovych lahvich. Doporucujeme, abyste balenou vodu
pouzivali i na ¢isténi zubd.

KLIMATICKE PODMINKY

Taiwan ma subtropické az tropické klima s riznorodymi klimatickymi podminkami v zavislosti na ro¢nim
obdobi a geografii. V severni ¢asti ostrova, véetné hlavniho mésta Tchaj-peje, je klima prevainé
subtropické, s teplymi a vlhkymi léty a mirnymi zimami. Na jihu, v oblastech jako Kao-siung, je klima

......

znaéné kolisat v zavislosti na nadmorské vysce.

Klima v Jizni Koreji je mirné kontinentdlni a vihké subtropické, s vyraznymi ¢tyfmi ro¢nimi obdobimi jako
u nas. V rlznych ¢astech zemé se klima mlze mirné lisit, na jihu byva o néco mirnéjsi, zatimco na severu,
zejména v okoli hlavniho mésta Soulu, byvaji zimy chladnéjsi.

Nejvyssi pramérna teplota | 1 4 9 17 |22 |26 |27 |28 |24 |18 |10 | 3
(°Q)
Pramérné srazky (mm) 21 (25 |47 |65 106 | 133 (395|364 | 169 | 52 |52 | 22

JAZYK A NABOZENSTVI

V Jizni Koreji je oficialnim jazykem korejstina, kterou hovoti témér celd populace. Korejstina pouziva
vlastni abecedu, hangul, kterad byla vytvorena v 15. stoleti a je povaZovana za jednu z nejjednodussich
abeced na svété, co se tyCe nauceni. Pokud jde o nabozZenstvi, Jizni Korea je ndboZensky rozmanitd a

Taipei \

Meésic 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 12
Nejvyssi primérna | 18 18 |20 24 26 30 33 32 30 26 |23 | 20
teplota (°C)

Pramérné srazky (mm) | 70 | 100 | 120 130 | 160 |160 |155 | 190 | 270 90 | 80 | 60
Soul \ \

Meésic 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 | 12
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sekuldrni. V zemi existuje naboZenska svoboda, ackoli mnoho lidi se nehlasi k Zadné konkrétni vire.
Nejvétsimi nabozenskymi skupinami jsou kiestanstvi (28%), buddhismus (15%). Velka ¢ast obyvatelstva
se sice neidentifikuje s Zddnym nabozZenstvim, tradi¢ni Samanismus a konfucianismus jsou vSak hluboce
zakorenény a ovliviuji spoleCenské normy a hodnoty.

Na Tchaj-wanu je oficidlnim jazykem mandarinska cinstina (tzv. gudyu), ktera je pouzivana ve vzdélavacim
systému, vladé a médiich. Tchajwanci viak ¢asto pouZivaji také tchajwanstinu (dialekt minnan), kterou
hovofi zejména obyvatelé z jihu ostrova a starSi generace. Co se tyle naboZenstvi, Tchaj-wan je
naboZensky velmi rozmanity a tolerantni. VétSina obyvatel kombinuje rGzné viry a naboZenské tradice.
Buddhismus (35%), taocismus a lidovd naboZenstvi (33%) a opét neformalni naboZenstvi/filosofie
konfucianismus.

CAS

Zapomernite na nase evropské pojeti a vnimani ¢asu. V pribéhu akce se mlizeme dostat do situaci, kdy
bude ¢as skutec¢né ,gumovy” a my budeme muset Cekat. Obrnit se trpélivosti patfi k zakladnim
predpokladlm vypravy.

Casovy posun:

e Taiwan: + 6 hodin v dobé letniho ¢asu, + 7 hodin v dobé zimniho c¢asu
e Jizni Korea: + 7 hodin v dobé letniho ¢asu, + 8 hodin v dobé zimniho c¢asu

ZASTUPITELSKE URADY CR

Ceska ekonomicka a kulturni kancelar Tchaj-pej

Adresa: 7F-Room B, No. 200, Keelung Road, Sec. 1, 110 71 Taipei
Telefon: +886-2-27225100, 27221342, 27221435

Fax: +886-2-27221270

Nouzova linka : +886-911625005

Velvyslanectvi Ceské republiky v Soulu

7 th floor, K Twin Towers, B dong, 50 Jongno, 1 gil, Jongno-gu, Soul, 03142 Seoul

Telefon: +82 272 567 65, +82 272 567 66, +82 272 064 53, OEU (ptima linka) +82 272 567 63
Fax: +82 273 464 52

Nouzova linka: +82 107 445 67 65

E-mail:seoul@embassy.mzv.cz

VASE PRIPADNE DOTAZY RADI ZODPOVIME:

V Brné:

pisemné: LIVINGSTONE, s.r.o., MareSova 14, 602 00 BRNO
telefonicky: 542 214 645

e-mailem: info@livingstone.cz

osobné: po —pa 9.00 — 16.00 hodin

Nasi nabidku zajezdli najdete na www.livingstone.cz


http://www.livingstone.cz/

