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249 ZAZITKOVE FILIPINY

CHARAKTERISTIKA AKCE

Jednd se o poznavaci zajezd urceny zdjemcim o hlubsi vhled do kultury Filipin, ale prfedevsim i milovnikim
exotické pfirody a aktivniho pohybu pésky. Poznavaci cesta napfi¢ celou zemi nabizi neobycejné pestrou
dovolenou. Svébytna kultura, nevsedni kulinarské zazitky i neuvéritelné scenérie. V priibéhu Velikonoc navstivime
i netradi¢ni festival. Program je koncipovan tak, aby bylo dostatek ¢asu na prohlidku zajimavych mist. Vzhledem k
velkému rozsahu uzemi, na kterém se budeme pohybovat, je pro akci charakteristické znacné mnozstvi presuna.
Po celou dobu akce budeme uzivat kombinovanou dopravu. Pronajatd vozidla, autobus, dZipy, minivany.
Podnikneme i nékolik lodnich vyletl a vyuzijeme k pfesuniim mezi ostrovy i trajekty a rychlé lodé. Cena zdjezdu
zahrnuje i dva mistni prelety z Legazpi na Palawan a z Coronu do Manily.

CESTOVNI DOKLADY

Budete potiebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésicli po ndvratu zpét do Ceské republiky)
s minimalné 2 volnymi stranami (pozor, na strance by nemélo byt ani propité razitko z predchozich stranek).
Vezmeéte s sebou do prirucniho zavazadla 2 fotografie pasového formatu a fotokopii dvoustrany pasu s osobnimi
udaji (pro pripad ztraty nebo kradeze pasu). Pripadné si zaslete naskenovanou kopii pasu s osobnimi Udaji na
vlastni e-mail, budete ji mit tak vzdy k dispozici.

ViZOVA POVINNOST
Pro obéany CR:

e Filipiny: bezvizovy styk do 30 dnl pobytu

Pokud cestujete s pasem jiného statu, je nutné si pred cestou samostatné ovéfit vizovou povinnost do
navstivenych zemi.

CO VZIiT S SEBOU

ProtoZe hlavni presuny z mista na misto budete absolvovat se viemi zavazadly, je pro tento zajezd kufr spiSe
nevhodny (kdyZ uzZ tak na koleckach). Doporucujeme Vam cestovni tasku nebo velky batoh a maly batoh pro denni
vylety. Vétsinu ¢asu stravime v letnim obleceni, staci tedy nékolik tricek s kratkym rukdvem, mikina i lehky svetr
do hor, kratasy, kalhoty, plavky. Sandaly, pevnéjsi tenisky ¢i lehké trekové boty. Doporudujeme pribalit také triko
s dlouhym rukdvem, dlouhé kalhoty, lehkou vétrovku, ktera vds ochrani pfed pfipadnym destikem a vétrem.
Kdekoli vam vase véci preperou za nepatrny obnos. Je zbytecné brat velké mnoZstvi véci. Jihovychodni Asie je
oblasti, kde levné nakoupite vse, co jste zapomnéli.

Z dalsiho vybaveni na cestu doporucujeme pokryvku hlavy, kvalitni slunec¢ni bryle (a nahradni dioptrické bryle),
opalovaci krém s vysokym ochrannym faktorem. Repelent proti komarim. Zakladni léky nebo léky, které
pravidelné uzivate. Hygienické potreby a vlastni rucnik. Mate-li potize se vstavanim, vezméte si s sebou budik.

Vzhledem k barevné nadhefe koralll i pestrému Zivotu pod hladinou tropického Pacifiku se urcité budou hodit
potdpécské bryle a Snorchl. Vybaveni na Snorchlovani se da zapujcit i na misté, ale samoziejmé za poplatek (cca
200 peso, tj. priblizné 5 USD). Vhodné jsou i boty do vody. Vodéodolny vak, oboji je mozno levné zakoupit v
prabéhu zajezdu. Kdo ma problémy se spanim, mohou se hodit ucpavky do usi, protoze Filipinci dokaZzou byt hlucni
a divodu k oslavé si najdou spoustu.

K elektronickému vybaveni (fotaky, kamery, tablety...) doporucujeme pribalit i kvalitni a odolny obal (proti prachu,
vodé, odéru). Predejdete tak jejich pripadnému poskozeni. Pred vlastnim letem je vhodné mit vSechny
nejdalezitéjsi véci (kameru, fotoaparaty, finance, cennosti, apod.) v pfiru¢nim zavazadle, které si berete s sebou
do letadla.
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ZDRAVI

S cestami do exotickych zemi ¢asto souvisi i zvlastni zdravotni opatfeni. V tabulce niZe jsou uvedena pouze
nejCastéjsi ockovani pro cesty do exotickych zemi. Upozoriiujeme, Ze se tento stav mlZe ménit. Ockovani
doporucena mohou byt vyZzadovana jako povinna a naopak.

Vakcinaci a uzZivani 1éku je potfeba konzultovat s odbornym Iékafem.

e Hepatitida A+B Doporucené
e Bfisni tyfus Doporucené
Zkontrolujte si, zda Vdm neuplynula doba ucinnosti o¢kovani proti tetanu (prfeockovani vidy po 10 letech). Se

zadosti o odbornou konzultaci se obratte na specializovana centra cestovni mediciny. Jejich sit najdete po celé
Ceské republice. Adresy a kontakty jsou uvedeny na www.ockovacicentrum.cz.

Vezméte s sebou platny mezinarodni ockovaci priikaz. Doporucujeme, abyste s sebou méli kromé dostatecné
zasoby léku, které pravidelné uzivate, také prirucni Iékarnicku s Iéky a potfebami na pripadné zdravotni obtize
(stfevni potize, bolest, horecka apod.). Nezapomernite pred odjezdem navstivit kromé svého lékare i zubare.

POJISTENI

Cestovat do vzddlenych koncin bez cestovniho pojisténi je velké riziko. Pro kvalitu servisu, spolehlivost a rozsah
plnéni i nadale zGstavame u ERV Evropské pojistovny a.s. V ramci vasi cesty jste informace o moznostech pojisténi
obdrzeli od pracovnikl CK jiz dfive a v pfipadé zajmu bylo pojisténi Ié¢ebnych vyloh i pfipadné pojisténi storna
uzavieno.

V pfipadé, ze se béhem zajezdu planujete zlUcastnit nékteré z aktivit jako je rafting, lezeni, slafiovani, vystup na
vrchol vy$$i nez 3 000 m, potdpéni, bungee jumping, jizda na koni, apod. NEZAPOMENTE si sjednat patfi¢né
pfipojisténi na tyto aktivity!

Vice informaci o pojisténi a pojistné podminky naleznete v tiSténém katalogu, u pracovnikl CK nebo na webovych
strankach www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni Pokud se rozhodnete si cestovni pojisténi
sjednat samostatné, prosime o sdéleni ndzvu pojistovaciho Ustavu a Cisla pojistné smlouvy garantovi zajezdu pred
vasim odletem.

Pojisténi proti ztraté likvidity, Cili proti upadku CK, je nutnou samoziejmosti. My jsme pojisténi u ERV Evropské
pojistovny a. s. Tato pojistka je zahrnuta v cenach nasich zajezd(. Doklad o pojisténi proti ztraté likvidity od nas
obdrZite na vyzadani. Dalsi informace naleznete na www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck

VALUTOVE VYBAVENI
Mistni ména:

e Filipiny: 1 USD = 50,5 PHP (filipinské peso)

Kurzy mistni mény lze orientaéné zjistit na https://www.oanda.com/currency/converter/

Doporucenou ménou jsou americké dolary. V bance si vymérte pokud moZno nové neposkozené dolarové
bankovky. Za starsi dolary mizZe byt horsi kurs nebo je tfeba nechtéji viibec! Jinak obecné plati, Ze sménny kurs je
vyhodnéjsi za bankovky vyssich nomindlnich hodnot (50, 100 USD).

Ceny na Filipinach jsou srovnatelné s cenami u nas, nékteré véci Ize poridit i vyrazné levnéji. Vezend suma zalezi
na tom, zda vas pohlti mnoZstvi nabizenych suvenyrid. MoZné jsou fakultativni aktivity - ctyrkolky po lavovych
proudech Mt. Mayon, jizda na zipline, vylet lodkou do mangrovovych porostu, vecerni vylet lodkou za svétluskami,
dodatecné lodni vylety po ostrovech ve volném case ponor se pohybuje kolem 30 USD, Snorchlovani.

Na nezbytné vydaje doporucujeme ¢astku od 550 USD vySe (vstupné do pamatek a na kulturni predstaveni,
spropitné pro mistni fidi¢e a prlivodce cca 40 USD, stravu a napoje.


http://www.ockovacicentrum.cz/
http://www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni
http://www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck
https://www.oanda.com/currency/converter/
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PLATEBNi KARTY:

Platebni karty VISA, Master Card a American Express jsou akceptovatelné v drahych hotelech, restauracich a
nékterych obchodech se suvenyry. Pfi platbé kartou je Casto uétovan poplatek az ve vysi 5% hodnoty zbozi.
Bankomaty najdete ve velkych méstech a turistickych centrech. Poplatky za vybér zdlezi na Vasi bance,
doporucujeme si jejich vysku zjistit pfedem a zdroven Vasi bance nahlasit, Ze budete kartu pouzivat v téchto
destinacich. Obvykle si filipinské banky Gctuji poplatek 250 PHP za kazdy vybér. Ptesto, Ze pouzivani platebnich
karet je ¢im dal tim rozsitenéjsi, doporucujeme vzit si alespon ¢ast kapesného v hotovosti.

SPROPITNE

Spropitné neni povinné. Drazsi restaurace a hotely si Uctuji 5-15% spropitné dodate¢né k cené uvedené v menu,
tato skutecnost je uvedena v jidelnim listku. V levnéjsich hotelich a restauracich neni nutné ddvat spropitné, ale
nic vam nebrani, kdyz jste byli spokojeni. Jestlize vyuzZijete sluZeb nosice zavazadel na letisti, je sluSné dat mu malé
spropitné. Restaurace a hotely stfedni cenové kategorie pfiddvaji k cenam na Uctu 12% vladni dané. Spropitné pro
fidi¢e a mistniho privodce ¢ini cca 40 USD.

UBYTOVANI

Ubytovani budeme v hotylcich turistické kategorie. Jedna se o dvoullzkové pokoje s vlastnim pfislusenstvim a
obvykle s klimatizaci. Filipiny jsou rok co rok oblibenéjsi turistickou destinaci a s rostoucim poctem turist( vzrista
i pocet barl a diskoték. Sami Filipinci zboZiuji karaoke a na nocni klid radi zapominaji. Pfi vybéru hotelu i pokojl
na to myslime, ale hluku se nelze bohuzel vzdy vyhnout. Doporucujeme si pfibalit Spunty do usi.

DOPRAVA

Po celou dobu akce budeme uZivat kombinovanou dopravu. Pronajatd vozidla, autobus, dZipy, minivany.
Podnikneme i nékolik lodnich vylet(i a vyuzijeme k pfesunim mezi ostrovy i trajekty a rychlé lodé. Cena zdjezdu
zahrnuje i dva mistni prelety z Legazpi na Palawan a z Coronu do Manily.

STRAVA A NAPOIJE

V cené zdjezdu jsou zahrnuty snidané a 1x obéd. Po zbytek pobytu se budeme stravovat prevainé spolecné v
mistnich jidelnach a restauracich. Privodce seznami zakazniky s nabidkou, pomuze s objednavkou konkrétniho
jidla. Oblast jihovychodni Asie se vyznacuje Sirokou Skalou stravovacich zafizeni od nejobycejnéjsich jidelen, pres
zahradni restaurace aZ po klimatizované podniky. Idedinim mistem pro rychly a chutny obéd byvaji i mistni trznice
a Cetné stanky v ulicich a podél silnic, které nabizi pestrou skalu ¢erstvych a autentickych jidel.

Po cely rok je zde velky vybér tropického ovoce, takie mezi nej¢astéjsi napoje patii kromé vody také cCerstvé
ovocné stavy a dzusy. Bézné dostupné jsou také Coca Cola, Fanta a ostatni nealkoholické napoje tohoto typu.
Pomérné popularnim napojem je pivo San Miguel.

Voda z mistnich zdroji se nedoporucuje pouZzivat ke konzumaci. V obchodech i restauracich dostanete balenou
vodu. Béhem celé nasi trasy je moZné dokupovat pitnou vodu v original uzavienych plastovych lahvich.

Orientacni ceny jidel a napoja: Vzhledem k tomu, Ze cena jidla a napojl je na Filipinach obecné srovnatelna s
cenami u nas, je zbytecné vozit si potraviny s sebou. V jidelnach a restauracich pro mistni byva i vyrazné levnéji
(obéd v prepoctu za cca 50—100 K¢), zatimco v restauracich v turistickych letoviscich jsou ceny na srovnatelné
urovni jak u nas ¢i lehce vyssi (vydatné hlavnijidlo za 100-200 K¢). Ve méstech najdete vSechny zndmé mezinarodni
fetézce rychlého obcerstveni (Mc Donald, KFC a dalsi). Chutné a nijak drahé je i mistni pivo San Miguel (tfetinka
za 20-40 K¢). Vyhodnou koupi je mistni tftinovy rum, ktery svou kvalitou pfilis nezaostava za slavnymi karibskymi
(0,5 I za cca 20-30 K¢!)

Na atratu za jidlo a piti, budete-li skromnéjsi, pocitejte s ¢astkou 10-15 USD na den, tzn., Ze budete potfebovat
cca 250 USD na dobu pobytu.



INFORMACNI DOPIS K ZAJEZDU

KLIMATICKE PODMINKY

Filipinské klima je vlhké a tropické. Primérné denni teploty se pohybuji v rozmezi 28 - 37 °C. Nejvyssi teploty jsou

evvs

MANILA

Meésic 1 2 3 4q 5 6 7 8 9 10 11 | 12

Nejvyssi priimérna teplota (°C) | 26 | 26 |28 |29 |30 |29 |28 |28 |27 |27 |27 |26

Pramérné srazky (mm) 13 |7 13 |24 | 129 | 287 | 354 | 474 | 401 | 182 | 76 | 63
JAZYK A NABOZENSTVI

Filipiny maji 2 uredni jazyky — anglictinu a tagalog. Déle zde existuje na 80 riiznych jazyk( a nareci. Nejrozsifenéjsim
nabozenstvim je fimsko — katolické 83%, protestantské 4,8% a muslimské 5%.

CAS

Zapomerite na nase evropské pojeti a vnimani ¢asu. V pribéhu akce se mizeme dostat do situaci, kdy bude cas
skute¢né gumovy, a my budeme muset Cekat. Nejen na gesto ¢i drobny souhlas, ale také tfeba na dopravni
prostfedek. Obrnit se trpélivosti patfi k zakladnim predpokladim vypravy.

o Casovy posun: + 6 hod v dobé letniho ¢asu, + 7 hodin v dobé zimniho &asu.

NASE VYSTAVNI PROJEKTY Z REGIONU ASIE

1Vystava Tajemna Indonésie

Tato vystava patfi k nejvétsSim svého druhu. Existuje stdle i jiny casoprostor — mista zastaveného casu! Expozice
odhaluje taje Nové Guineje, Indonésie, Pacifiku i Salamounovych ostrov(. Historie poprvé svedla dohromady
nejvétsi legendy cestovani. InZzenyti Hanzelka, Zikmund a M. Stingl poprvé spole¢né! Déli se o zazitky z tajemné
Nové Guineje. Rudolf SvafFi¢ek odhaluje nezndma etnika, dobrodruzstvi i expedice hluboko v nitru ostrova. Vice
informaci o vystavé naleznete na www.tajemnaindonesie.cz

2Vystava Magicky Himalaj

Tato vystava je unikatni expozici otevirajici magicky pfibéh velehor, snové krajiny, ryzich lidi, vzacnych zvitat,
kifehkych naboZenstvi, Sokujicich obfadd, mytd a tajemstvi. Vénuje se nejvyssim horam svéta i zajimavému Zivotu
pod nimi. Odhaluje neuvéfitelnou pestrost exotickych zemi, jako jsou Nepal, Indie, Tibet a Bhutan.

Vice informaci o vystavé naleznete na www.magickyhimalaj.cz

VASE PRIiPADNE DOTAZY RADI ZODPOVIME:

V Brné:

pisemné: LIVINGSTONE, s.r.0., Maresova 14, 602 00 BRNO
telefonicky: 542 214 645

faxem: 542 213 219

e-mailem: info@livingstone.cz

osobné: po — pa 9.00 — 16.00 hodin


http://www.tajemnaindonesie.cz/
http://www.magickyhimalaj.cz/

