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295 VYCHODNI TURECKO
CHARAKTERISTIKA AKCE

Vychodni Turecko je mistem, kde se psaly déjiny celé véky. Prosly zde tisice poutnikd, cestovateld, kazateld iarmad
a ti vSichni po sobé zanechali své stopy. Cesta nds zavede na horké syrské plané, na biehy Eufratu a Tigridu, kde
stoj zbytky starovékych civilizaci, i do divokych hor, které chrani biblicky Ararat.

V Turecku nas prekvapi privétivost mistnich lidi. Pozndvaci zajezd do starovéké Mezopotdmie je ur¢en milovniklm
kultury, pamatek a naboZenstvi, protoze Zivot celé spolecnosti se stale fidi pravidly islamu. O historickych,
spoleCenskych i nabozenskych diivodech vam béhem cesty bude vypravét arabistka Lenka Hrabalova.

CESTOVNI DOKLADY

Budete potiebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésicd po ndvratu zpét do Ceské republiky) s
minimalné 3 volnymi strankami (pozor, na strance by nemélo byt ani propité razitko z predchozich stranek). Je
vhodné vzit si s sebou i fotokopie dvoustrany pasu s osobnimi Udaji a 2 pasové fotografie (pro ptipad ztraty nebo
kradeze pasu), pfipadné si zaslat naskenovanou kopii dvoustrany pasu s osobnimi Udaji na vlastni e-mail.

ViZOVA POVINNOST
Pro obéany CR a SR:

e Turecko: bezvizovy styk do 90 dn(

Pokud cestujete s pasem jiného statu, je nutné si prfed cestou samostatné ovéfit vizovou povinnost do
navstivenych zemi.

CO VZIT S SEBOU

Vzhledem k charakteru akce je mozné cestovat s kufrem nebo batohem, jehoZ velikost by neméla presdhnout
60litrd. Zaroven je vhodné pribalit mensi batoh nebo prijemné nositelnou tasku, do které se da sbalit na vétsi ¢ast
dne.

Je tfeba si uvédomit, Ze je vhodné pribalit i decentni obleceni vzhledem k mistnim kulturnim a ndbozenskym
tradicim. Obecné neni vhodné brat pfilis vyzyvavé obleceni, jako jsou kuptikladu pfilis kratké sukné, kratasy, tilka,
odhalené dekolty a jiné odhalujici obleceni, nehledé na vék. Delsi kratasy a nepfilis vykrojena tilka ¢iSaty ale nejsou
problém.

Na jafe bude pocasi pfijemné, zaZijeme teplo (v jiznim Turecku muze byt ke 30 °C), jak budeme stoupat na sever,
je vhodné se pfipravit na sychravost chladnéjsich dni v podhuri.

Z dalSiho vybaveni na cestu se hodi pokryvka hlavy, kvalitni slune¢ni bryle, opalovaci krém s vysokym ochrannym
faktorem. K elektronickému vybaveni (fotaky, kamery, tablety...) doporucujeme pfibalit i kvalitni a odolny obal
(proti prachu, vodé, odéru...). Predejde se tak jejich pripadnému poskozeni. Pred vlastnim letem je vhodné mit
vSechny nejdlleZitéjsi véci (kameru, fotoaparaty, finance, cennosti apod.) v pfiruénim zavazadle, které si berete s
sebou do letadla.

ZDRAVI

S cestami do exotickych zemi €asto souvisi i zvlastni zdravotni opatreni. V tabulce niZe jsou uvedena pouze
nejcastéjsi ockovani pro cesty do exotickych zemi. Upozoriujeme, Ze se tento stav mlize ménit.

Vakcinaci a uZivani Iékd je potfeba konzultovat s odbornym lékarem.

e Hepatitida A+B Doporucené
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Se zadosti o odbornou konzultaci se obratte na specializovana centra cestovni mediciny. Jejich sit najdete po celé
Ceské republice - Praha, Brno, Ostrava, Olomouc, Plzef, Zlin, Hradec Kralové, Pardubice a dalsi. Adresy a kontakty
jsou uvedeny na www.ockovacicentrum.cz.

Mimo tato pracovi$té se mdzete v BRNE obratit na ambulanci cestovni mediciny MUDr. Vladimir Strakrle, Udolni
16 (vchodem lékdrny do 1.patra), Brno tel. 545 240 743, www.strakrle.com, v PRAZE na Centrum cestovni
mediciny, Havelska 14, Praha 1, tel. 222 094 121, www.medpharm.cz .

Vezméte s sebou platny mezinarodni ockovaci priikaz. Doporucujeme, abyste s sebou méli kromé dostatecné
zasoby lék(, které pravidelné uzivate, také pfirucni lékarnicku s léky a potfebami na pfipadné zdravotni obtize
(strevni potize, bolest, horecka apod.). Nezapomente pred odjezdem navstivit kromé svého |ékate i zubare.

POJISTENI

Cestovat do vzdalenych koncin bez cestovniho pojisténi je velké riziko. Pro kvalitu servisu, spolehlivost a rozsah
plnéni i nadale zastavame u ERV Evropské pojistovny a.s. V ramci vasi cesty jste informace o moznostech pojisténi
obdrZeli od pracovnikld CK jiz dfive a v pfipadé zajmu bylo pojisténi Iécebnych vyloh i pfipadné pojiSténi storna
uzavieno.

V pfipadé, Ze se béhem zajezdu pldnujete zucastnit nékteré z aktivit jako je rafting, lezeni, slafiovani, vystup na
vrchol vy33i ne? 3 000 m, potdpéni, bungee jumping, jizda na koni, apod. NEZAPOMENTE si sjednat patfi¢né
pripojisténi na tyto aktivity!

Vice informaci o pojisténi naleznete na webovych strankach www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-
pojisteni Pokud se rozhodnete si cestovni pojisténi sjednat samostatné, prosime o sdéleni nazvu pojistovaciho
Ustavu a Cisla pojistné smlouvy garantovi zdjezdu pred vasim odletem.

Pojisténi proti ztraté likvidity, Cili proti upadku CK, je nutnou samoziejmosti. My jsme pojisténi u ERV Evropské
pojistovny a. s. Tato pojistka je zahrnuta v cenach nasich zajezd(. Doklad o pojisténi proti ztraté likvidity od nas
obdrzite na vyzadani. Dalsi informace naleznete na www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck

VALUTOVE VYBAVENI
Mistni ména:

o Turecko: Turecka lira (TRY) 1EUR=ccal6

Kurzy mistni mény lze orientacné zjistit na https://www.oanda.com/currency/converter/

Ceny jsou obdobné jako u nas. Nejvhodnéjsi ménou jsou EURA.

Na nezbytné vydaje (strava nad ramec programu, spropitné, suvenyry) doporucujeme ¢astku od 300 EUR vyse.
Na vstupy do pamatkovych objektl pocitejte s ¢astkou cca 150 EUR. VySe kapesného je velmi individualni, na
mnoha mistech jde platit kartou.

PLATEBNIi KARTY:

V Turecku bez problém( vyberete z bankomatu. Nicméné ne vidy budou bankomaty dostupné, tak je zapotrebi
na to myslet.

CENA ZAJEZDU

Cena zajezdu zahrnuje:
e Mezindrodni letenka a vnitrostatni prelet Istanbul — Diarbakir a Trabzon - Istanbul
o LetiStnich taxy
e Pronajaté vozidlo
e Ubytovani se snidani
e Cesky pravodce
e  Mistni privodce dle potreby
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e Pojisténi proti upadku CK

Cena zijezdu nezahrnuje:
e Vstupné do pamatkovych objekt(
e Fakultativni aktivity
e Stravovani nad rdmec programu
e Spropitné
e Cestovni pojisténi (radi sjedname prostrednictvim ERV Evropské pojistovny)
e Priplatek za jednollGzkovy pokoj 3 900 K¢

UBYTOVANI

Budeme ubytovani v hotelech, ve dvoullzkovych pokojich, disponujicich socidlnim zazemim.

DOPRAVA

Doprava je fesena soukromym vozidlem, které ridi mistni fidic.

STRAVA A NAPOJE

Strava neni zahrnuta do ceny zdjezdu, kromé snidani v hotelich. Vétsinou se stravujeme spole¢né v restauracich
a jidelnach. Priivodce zajezdu je napomocen s vybérem.

Z domu nevozte zadné jidlo, je to zbytecné. V Turecku je vSechno dostupné a pochutnate si. Zdjemci sezenou i
alkohol — mistni pivo je pitelné, vino si musite trochu vybrat a rakiju (palenku) maji taky. Pro jistotu si pribalte
jediné slivovici.

Jednou z hlavnich potravin je ryze, ktera se poddva €asto v kombinaci s jogurtem, jehnécim, lilkem a bilym
chlebem. Tradi¢nim jidlem je kebab — masovy Spiz podavany s chlebem nebo ryzZi, nebo maso krajené na uzké
pasky. Vegetarianska jidla nejsou bézna, ale Ize se setkat i s bezmasymi variantami jidla. Typickou chut mistnim
pokrmim dodava hrebicek, skofice, kurkuma, kardamom a $afran, ale také ¢ili, zejména na jihu. Casto také
cesnek a limetka. K piti se serviruje silny ¢aj nebo konvice s vodou. Jednim z tradi¢nich napoja je ajran —slany
jogurtovy ndpoj.

Voda balenad, kterd je vSude dostupna, je jistotou.

KLIMATICKE PODMINKY

Stejné jako u nas lze zde hovofit o ¢tyfech rocnich obdobich. Pro cestovani jsou nejvhodnéjsi dvé sezdny. Jarni
zacind zhruba v poloviné bfezna a trva do konce kvétna. Druhd turistickd sezona trva od zafi do listopadu. Zima
muZe byt prekvapivé chladna, a predevsim neptijemné destiva. Na toto obdobi pfipada vétsina celorocnich srazek
a obecné to neni pfili§ vhodna doba pro cestovdni. Ve méstech na severu a zapadé je pres den horko a v noci
chladnéji. V jiznich oblastech panuje poustni suché horko s teplotami i pres 40 °C.

VASE PRIPADNE DOTAZY RADI ZODPOVIME

V Brné:

pisemné: LIVINGSTONE, s.r.o., MareSova 14, 602 00 BRNO
telefonicky: 542 214 645

e-mailem: info@livingstone.cz

osobné: po — pd 9.00 — 16.00 hodin

Nasi nabidku zajezd( najdete na www.livingstone.cz



http://www.livingstone.cz/

