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223 BALI PRO KAZDEHO

CHARAKTERISTIKA AKCE

Jednad se o poznavaci zajezd urceny nejen zadjemcim o kulturni pamatky, zvyky a tradice, ale i milovnikiim more a
tropické prirody. Béhem nasi cesty projedeme nejzajimavéjsi mista indonéského ostrova. Za sportovnéjsi cast
programu mlzeme oznacit pouze fakultativni vystup na sopku Agung. Ubytovani budeme v kvalitnich hotelech a
bungalovech se snidani, ve dvoullizkovych pokojich s vlastnim socidlnim zafizenim. Pro veskeré presuny budeme
uzivat pronajaty mikrobus s klimatizaci. Akce nepat¥i k fyzicky naroé¢nym.

CESTOVNI DOKLADY

Budete potiebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésict po ndvratu zpét do Ceské republiky)
s minimalné 2 volnymi stranami (pozor, na strance by nemélo byt ani propité razitko z predchozich stranek).
Vezméte s sebou fotokopii dvoustrany pasu s osobnimi Udaji a 2 fotografie pro pfipad ztraty nebo kradeze pasu.
Pripadné si zaslete naskenovanou kopii pasu s osobnimi Udaji na vlastni e-mail, budete ji mit tak vzdy k dispozici.

ViZOVA POVINNOST
Pro obéany CR i SR:

e Indonésie: Turistické vizum pro pobyty do 30 dnid vydavané po pfiletu. Poplatek za vizum je 500.000 IDR.
Pfi pfiletu do Indonésie je nutné vyplnit celni prohlaseni o dovazeném zbozi. V souladu s indonéskymi
predpisy a zakony jsou cestujici povinni mit pti sobé vidy osobni doklady pro pfipadné prokazani
totoZnosti.

Pokud cestujete s pasem jiného statu, je nutné si pfed cestou samostatné ovéfit vizovou povinnost do
navstivenych zemi.

CO VZIT S SEBOU

Vzhledem k pohodovému charakteru akce je mozné cestovat i s kufrem. Maly batoh si vezméte jako prirucni
zavazadlo. JelikoZ se jednd o poznavaci zdjezd, je praktické vzit si s sebou jen to nejpodstatné;si. Pfi vybéru davejte
prednost praktickému sportovnimu a pohodIinému obleceni. Vzhledem k pohodovému charakteru akce je mozné
cestovat s kufrem, cestovni taskou nebo s batohem. Dale doporucujeme mensi lehky batQzek jako pfirucni
zavazadlo, vyuZijeme jej béhem aktivit na zajezdu (program ve méstech Ci kratké vylety v prirodé).

Letni obleceni — kratké kalhoty, koSile s kratkym rukavem a limeckem, tricka, plavky... KoSile &i triko s dlouhymi
rukavy, lehké dlouhé kalhoty na vecer jako ochrana proti komarim. Pro vychazky po mésté a navstévy pamatek
jsou praktické Saty zakryvajici ramena ¢i sukné pod kolena, nebo kalhoty obdobné délky. Chladnéjsi poc¢asi mizete
zazit na sopce Agung, mize byt méné stupnl a foukat vitr, proto je vhodné vzit skladnou vétrovku a mikinu.
Sanddly a pevnéjsi tenisky. Z dalSiho vybaveni na cestu se hodi pokryvka hlavy, kvalitni slune¢ni bryle, opalovaci
krém s vysokym ochrannym faktorem a repelent. Celovka se mGze hodit pfi pfipadném vypadku elektfiny. Osobni
hygienické potreby. Vybaveni pro Snorchlovani si mizete pujcit za drobny obnos (cca 4 USD na den) na misté. Je
zbytelné brat velké mnoZstvi véci. Indonésie je zemi, kde snadno nakoupite v3e, co jste zapomnéli. Budik. Ru¢nik.

K elektronickému vybaveni (fotaky, kamery, tablety...) doporucujeme pribalit i kvalitni a odolny obal (proti prachu,
vodé, odéru). Predejdete tak jejich pripadnému poskozeni. Pred vlastnim letem je vhodné mit vSechny
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ZDRAVI

S cestami do exotickych zemi ¢asto souvisi i zvlastni zdravotni opatfeni. V tabulce niZe jsou uvedena pouze
nejCastéjsi ockovani pro cesty do exotickych zemi. Upozoriiujeme, Ze se tento stav miZe ménit. Ockovani
doporucena mohou byt vyZzadovana jako povinna a naopak.

Vakcinaci a uzivani 1éku je potfeba konzultovat s odbornym Iékafem.

o Hepatitida A+B Doporucené
e Bfisni tyfus Doporucené
o Vzteklina Doporucené
e Antimalarika Doporucené*

*V oblastech, kterymi budeme projizdét, je riziko ndkazy malarii minimalni.

Se zadosti 0 odbornou konzultaci se obratte na specializovana centra cestovni mediciny. Jejich sit najdete po celé
Ceské republice - Praha, Brno, Ostrava, Olomouc, Plzen, Zlin, Hradec Kralové, Pardubice a dalsi. Adresy a kontakty
jsou uvedeny na www.ockovacicentrum.cz.

Mimo tato pracoviité se mGzete v BRNE obratit na ambulanci cestovni mediciny MUDr. Vladimir Strakrle, Udolni
16 (vchodem lékarny do 1.patra), Brno tel. 545 240 743, www.strakrle.com, v PRAZE na Centrum cestovni
mediciny, Havelska 14, Praha 1, tel. 222 094 121, www.medpharm.cz .

Vezméte s sebou platny mezinarodni ockovaci priikaz. Doporucujeme, abyste s sebou méli kromé dostatecné
zasoby |ékU, které pravidelné uzivate, také prirucni Iékarnicku s Iéky a potfebami na pripadné zdravotni obtize
(stfevni potize, bolest, horecka apod.). Nezapomernite pred odjezdem navstivit kromé svého lékafe i zubare.

POJISTENI

Cestovat do vzdalenych koncin bez cestovniho pojisténi je velké riziko. Pro kvalitu servisu, spolehlivost a rozsah
plnéni i nadéle zGstdvame u ERV Evropské pojistovny a.s. V rdmci vasi cesty jste informace o mozZnostech pojisténi
obdrZeli od pracovnikll CK jiz dfive a v pfipadé zajmu bylo pojisténi |é¢ebnych vyloh i pfipadné pojisténi storna
uzavreno.

V pfipadé, Ze se béhem zdjezdu planujete zucastnit nékteré z aktivit jako je rafting, lezeni, slafovani, vystup na
vrchol vy33i nez 3 000 m, potapéni, bungee jumping, jizda na koni apod. NEZAPOMENTE si sjednat pati¢né
pfipojisténi na tyto aktivity!

Vice informaci o pojisténi a pojistné podminky naleznete na webovych strankdch www.livingstone.cz/prakticke-
informace/cestovni-pojisteni Pokud se rozhodnete si cestovni pojisténi sjednat samostatné, prosime o sdéleni
ndzvu pojistovaciho Ustavu a ¢isla pojistné smlouvy garantovi zajezdu pred vasim odletem.

Pojisténi proti ztraté likvidity, Cili proti upadku CK, je nutnou samozfejmosti. My jsme pojisténi u ERV Evropské
pojistovny a. s. Tato pojistka je zahrnuta v cendch nasich zajezd(. Doklad o pojisténi proti ztraté likvidity od nas
obdrzite na vyzadani. Dalsi informace naleznete na www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck

VALUTOVE VYBAVENI
Mistni ména:

e Indonésie: 1 USD = 14 256 IDR (indonéska rupie)
1 EUR = 15 306 IDR (indonéska rupie)

Kurzy se ¢asto méni. Kurzy mistni mény lze orientaéné zjistit na https://www.oanda.com/currency/converter/

Nejvyhodnéjsi ménou jsou americké dolary nebo EUR. Bankovky nesmi byt nijak poni¢ené (zmuchlané, natrzené,
pocmadrané...) a dolary musi byt vydané v roce 2006 a novéjsi. Za poni¢ené bankovky a starsi dolary je v Indonésii
horsi kurz nebo je nebo vibec nepfijmou. Pfi americkych dolarech plati, Ze lepsi kurz je za bankovky vyssich
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nominalnich hodnot, vezméte s sebou pokud mozno 100 dolarové bankovky. Za bankovky nizsich nomindlnich
hodnot je horsi kurz a 10 dolarové a mensi bankovky nevyméni vibec.

Ceny v Indonésii jsou srovnatelné s cenami u nds, nékteré véci Ize pofidit i levnéji. Smlouvani je pfi nakupech
béZnou zaleZitosti, musi vSak probihat s Usmévem a byt brano spiSe jako spolecensky rozhovor nez zalezZitost Zivota
a smrti. Smlouva se obvykle na trzistich a v malych kramcich, ve vétsich kamennych obchodech jsou ceny fixni.
Na nezbytné vydaje doporucujeme castku od 400 USD vyse. Vezena suma zéleZi na tom, zda vas pohlti mnozZstvi
nabizenych suvenyri (dfevéné vyrobky, sosky, batiky), pfipadné zda se rozhodnete absolvovat nékterou z
fakultativnich aktivit.

PLATEBNI KARTY:

Platebni karty VISA a MasterCard jsou akceptovany v drahych hotelech, restauracich, vybranych obchodech se
suvenyry a v potapécskych centrech. Pti platbé kartou je ¢asto Uctovan poplatek ve vysi cca 3 % hodnoty zbozi
nebo sluzby. Bankomaty jsou bézné ve velkych méstech a turistickych centrech. Poplatky za vybér zdlezi na vasi
bance, doporucujeme predem si jejich vysi zjistit. Banky omezuji vybér hotovosti na 30 bankovek na jeden vybér,
cozZ je pfi 100.000 bankovce cca 200 USD, tento vybér je ale moZné opakovat. Doporucujeme pied odjezdem
kontaktovat vasi banku a nahlasit, Ze budete kartu pouZivat v Indonésii. MUZe se stat, Ze banka po prvnim vybéru
¢i placeni kartu zablokuje s podezienim na zneuziti. Stejné jako v jinych zemich tfetiho svéta, i zde je tfeba dbat
zvysené opatrnosti pfi pouziti karet kvuli jejich moznému zneuZiti. PfestoZe pouzivani platebnich karet je ¢im dal
tim rozsitenéjsi, doporucujeme alespon ¢ast kapesného vzit si v hotovosti.

SPROPITNE

Malé spropitné pfi placeni bude velmi uvitano (cca 2 000 —4 000 IDR). V restauracich je pripocitavana dan a nékdy
i spropitné automaticky k cené (jedna se obvykle spolu 0 10-22 %). Méli byste pocitat se spropitnym pro najaté
fidi¢e, prlivodce. Zdvorilé je zanechat maly penéini dar pfi ukoncéeni navstévy mesity, chrdmu, svatyné nebo
domorodé vesnice. V Indonésii miUZou na nékterych mistech poZadovat poplatky za pouZivani kamer a
fotoaparatd.

CENA ZAJEZDU

Cena zdjezdu zahrnuje:

e Mezindrodni letenka a letiStni taxy

e Vlastni mikrobus s klimatizaci po celou dobu pobytu
e 9x ubytovani v hotelech a bungalovech 3* se snidani
e Cesky nebo slovensky priivodce

e Mistni pravodce dle potieby

e Pojisténi CK proti Upadku

Cena zdjezdu nezahrnuje:

Vstupni viza do Indonésie 35 USD pfi pfiletu

Stravovani mimo snidané

Vstupy

Spropitné

Priplatek za jednolGzkovy pokoj

Cestovni pojisténi (radi vam pripravime nabidku od ERV Evropské pojistovny)

FAKULTATIVNI AKTIVITY

Priklady vstup( a fakultativnich aktivit, které nejsou zahrnuty do ceny zajezdu:
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e Snorchlovéni cca 50 USD

e Potapéniv Tulambenu cca 60 USD/2 ponory

e Vystup na Gunung Agung cca 90 USD

e Navstéva chramu Pura Lempuyang

e Vylet na poloostrov Bukit s koupanim, navstévou chradmu Uluwatu a vecefi na plazi Jimbaran
Ceny jsou orientacni a mohou se ménit.

UBYTOVANI

Ubytovani budeme v kvalitnich 3* hotelech se snidani, ve dvoullGzkovych pokojich s vlastnim pfislusenstvim a s
klimatizaci. V cené zajezdu jsou zahrnuty snidané.

DOPRAVA

Po celou dobu akce budeme vyuzivat vlastni pronajata vozidla s mistnim fidicem, jde o mikrobus s klimatizaci.
Program je sestaven v pozvolnéjsim tempu, aby byl dostatek ¢asu na vstrebavani zazitkl a zbyl i ¢as na odpocinek
a koupani. Do ¢asového harmonogramu akce nejsou zahrnuty Zadné nocni presuny.

STRAVA A NAPOJE

Vétsinou se stravujeme spoleéné v restauracich a jidelnach. Privodce zajezdu je ndpomocen s vybérem. V cené
zajezdu jsou zahrnuty snidané. Indonéska kuchyné je velmi pestra, obecné se ale da rozdélit na dvé zakladni
oblasti: javanskou kuchyni se spiSe jemné pikantnimi a nasladlymi pokrmy a zapadosumatranskou kuchyni
typickou palivymi jidly. Zakladnim pokrmem je ryze (Indonésané ji bézné konzumuiji k snidani, obédu i vecefri).
Indonésané miluji vejce, ktera jsou v rliznych Upravach soucasti kazdého jidelnicku. Mezi charakteristické pokrmy
patfi rzné druhy kufecich bujon(, ryby, ale také zeleninové polévky a rozmanité dusené pikantni zeleninové
smési. Nejcastéji pouzivané druhy kofeni jsou: kurkuma, chilli, sladké séjové omacky a tzv. sambal (velmi ostra
smés sekanych rajéat a pasty z malych mletych chilli papri¢ek). Chilli papricky se ostatné serviruji témér ke
kazdému jidlu. Indonésané serviruji jidla nejcastéji do hlubokych talitd, ji se vidlickou a IzZici. K jidlim rozsifenym
po celé zemi patfi zcela jisté nasi goreng (ryZze smazena s kousky rliznych druhli mas a zeleniny) a mie goreng (ryze
je nahrazena smaZenymi nudlemi), smaZena ryba ikan goreng nebo smazené kufe ayam goreng, cap cai — jidlo
¢inského plvodu dusena zeleninovd smés s kousky masa nebo plodi mofre a satay, coz je grilované maso na Spejli
se sojovou omackou nebo omackou z burskych oriskl. Typické jidlo rozsitené po celé zemi je také Makasan
Padang, kofenéné jidlo plvodem ze Sumatry, z okoli Padangu. Podava se vétSinou studené, prilohu tvofi ryze,
okolo niz jsou na talifcich zvlast podavany ryby, kurata, krevety, specidlné upravena vejce, vafend zelenina atd.
Tato jidla byvaji velmi ostra.

Po cely rok je zde velky vybér tropického ovoce, takZe mezi nej¢astéjsi napoje patfi kromé vody také Cerstvé
ovocné stavy a dzusy. K dostani je Siroky vybér nealkoholickych napojd, limonady, ¢aje, velmi silnd a sladka kava,
na mnoha mistech je dostupné vyhlasené pivo Bintang (diky provazané ddvné i soucasné holandské pritomnosti).

Voda z mistnich zdrojli se nedoporucuje pouzivat ke konzumaci ani k ¢isténi zubd. BEhem celé nasi trasy je mozné
dokupovat pitnou vodu v original uzavienych plastovych lahvich. Na , vnitini dezinfekci” si mlzZete pfibalit vzorek
domdci palenky. Tvrdy alkohol se v Indonésii shani jen obtiZné, a protoZe je Indonésie muslimskou zemi, stoji
doslova nekfestanské penize. Mistni palenka arak byva pravidelné zdrojem otrav mistnich obyvatel i turist( a jeji
konzumaci nelze doporucit.

Orientacni ceny jidel a napojl: Vecere v restauraci 5-12 USD, 1,5 | vody 1 USD, pivo 3-5 USD, cigarety 2 USD.
Obédy jsou vétsinou realizovany v jidelnach se spole¢nym menu nebo typu ,all you can eat” s cenami 8-12 USD.

KLIMATICKE PODMINKY

Indonéské souostrovi se tahne v délce 5 000 km od zapadu k vychodu podél rovniku, ma tedy rovnikové tropické
monzunové podnebi s malymi vykyvy teplot, které jsou daleko vice ovlivnény nadmorskou vyskou. Primérna
denni teplota se celorocné pohybuje v rozmezi 28—-33 °C. Ve vyssich nadmorskych vyskach je chladnéji. Typicka je
vysoka vzdusna vlhkost 80-90 %. Jsou zde dvé vyraznéji odlisSna ro¢ni obdobi. Obdobi destd (musim hujan) je
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pfiblizné od listopadu do konce brezna, kdy zapadni monzuny ptinaseji vydatné desté. Lijaky vas ale mohou potkat
po cely rok. Obdobi sucha (musim kemarau) je pfiblizné od za¢atku dubna do konce fijna, kdy vychodni monzuny
pfindseji suché pocasi. A€ maji témér vSechny oblasti rozlehlého souostrovi shodnou zemépisnou Sitku, presto zde
nalezneme relativné vyznamné regionalni klimatické rozdily, zejména tykajici se srazek. Oblasti s vyssi
nadmoftskou vyskou jsou chladnéjsi.

Stald rovnodennost — vzhledem k rovnikové poloze Indonésie zde rovnéZ vznika pro Stfedoevropana velmi
zajimavy jev: vSechny dny jsou tu po cely rok prakticky stejné dlouhé. Vzdalenost této oblasti od Slunce se zde s
rocnimi obdobimi témér neméni. V poledne se nachazi slunce ,v nadhlavniku", pfesné podle poucéek z ucebnic
zemépisu, vlastni stin byste v tu chvili hledali marné. Zapad slunce noficiho se kolmo za horizont trva pouze nékolik
minut, a pokud chcete ziskat pohlednicové zabéry rudého kotouce zapadajiciho do more, mate na spravnou
expozici doslova par desitek vtefin. Rozdil mezi nejdelSim a nejkratSim dnem v roce Cini pouhych 48 minut.

DENPASAR (BALI)
Meésic 1 2 3 4 5 6 |7 |8 |9 10 11 12
Nejvyssi primérna teplota(°C) |29 |29 |30 (31 |31 |3 |3 (3 |3 |31 (30 |29
1 1 1 1
Pramérné srazky (mm) 30 | 30 21 14 11 9 6 |4 6 11 14 20
0 0 1 7 5 7 |4 |3 |6 |2 2 3
VASE PRIPADNE DOTAZY RADI ZODPOVIME:
V Brné:
pisemné: LIVINGSTONE, s.r.o., Maresova 14, 602 00 BRNO
telefonicky: 542 214 645
e-mailem: info@livingstone.cz
osobné: po — pa 9.00 — 16.00 hodin

Nasi nabidku zajezdl najdete na www.livingstone.cz
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