CESTOVNI KANCELAR

UV| &erom INFORMACNI DOPIS K ZAJEZDU

203 SINGAPUR - MALAIJSIE - THAISKO

CHARAKTERISTIKA AKCE

Jedna se poznavaci zajezd. Program je koncipovan v pozvolnéjsim tempu tak, aby bylo dostatek ¢asu také na
odpocinek u more. Vzhledem k velikosti Gzemi, které procestujeme, spociva naro¢nost akce v ujetych kilometrech.
Pro pfesuny budeme uzivat pronajaté klimatizované minibusy, dalkové klimatizované autobusy na Uzemi Malajsie
a lodé. Letecky se presuneme z Phuketu do Bangkoku. Ubytovani budeme v hotelich a bungalovech stredni
turistické kategorie se snidani, ve dvoulGzkovych pokojich s vlastnim prislusenstvim a obvykle s klimatizaci.

CESTOVNIi DOKLADY

Budete potiebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésict po ndvratu zpét do Ceské republiky)
s minimalné 3 volnymi stranami (pozor, na strance by nemélo byt ani propité razitko z predchozich stranek). Je
vhodné s sebou vzit 2 pasové fotografie a fotokopii dvoustrany pasu s osobnimi Udaji (pro pripad ztraty nebo
kradeZe pasu). Vhodné je si kopii pasu také oskenovat a poslat na e-mail, budete ji tak mit vZdy po ruce.

ViZOVA POVINNOST
Pro obéany CR i SR:

e Singapur: bezvizovy styk pro turistické pobyty do 90 dnu.
e Malajsie: bezvizovy styk pro turistické pobyty do 90 dn(.
e Thajsko: bezvizovy styk do 30 dnll pobytu pfi vstupu do zemé na letisti

Pokud cestujete s pasem jiného statu, je nutné si pred cestou samostatné ovéfit vizovou povinnost do
navstivenych zemi.

CO VZIT S SEBOU

Vzhledem k charakteru akce doporucujeme jako zavazadlo kufr na koleckach (neni ale tfeba pofizovat nic nového,
muZete pouzit to, co mate). Dale doporucujeme mensi lehky batlzZek jako ptiru¢ni zavazadlo, vyuZijeme jej i
béhem jinych aktivit na zajezdu.

Vzhledem k charakteru zajezdu je zbytecné brat velké mnozstvi véci, vétSinu pobytu stravime v letnim obleceni -
kratké kalhoty, tricka a plavky. Doporucujeme pfibalit také teplejsi obleceni: triko s dlouhym rukdvem, dlouhé
platéné kalhoty, mikina, které se mohou hodit na vecer, ale také pfi delSich presunech v klimatizovanych
dopravnich prostiedcich. PohodIné boty na cestu na letisté a do letadla, sandaly nebo jiné vzdusné boty, Zabky na
plaz a do sprchy.

Z dalsiho vybaveni na cestu doporucujeme pokryvku hlavy, kvalitni slunecni bryle, opalovaci krém s vysokym
ochrannym faktorem (minimalné 30) a repelent proti komardm.

Upozorfiujeme, Ze pro vstup do nékterych chrami (zejména pak do Kralovského paldce v Bangkoku) je tfeba se
vhodné obléct (Zeny delsi sukné az ke kotnikim, muzi dlouhé kalhoty, tricka/kosile s kratkym rukavem, nikoli tricka
na raminka a s velkym dekoltem) a rovnéz pfi pohybu po muslimské Malajsii je vhodnéjsi delsi obleceni.

Na vSech hotelich jsou na pokojich k dispozici ruéniky. Na jihu Thajska jsou k dispozici také ruéniky na plaz, a to
vétsSinou na recepci hotelu.

Vybavu na Snorchlovani neni nutné s sebou brat, protoze p(jceni je v cené obou lodnich vylet(. Pokud jste ale
zvykli na vlastni, tak si je pfibalte.

Thajsko i Malajsie jsou zemé, kde levné nakoupite vse, co jste zapomnéli. Neni také problém nechat si vyprat, a to
celkem rychle (od nékolika hodin do max. druhého dne) a levné. | proto neni nutné s sebou brat hodné obleceni.
Tato sluzba je dostupnd témér na vsech hotelich. Cena za vyprani 1 kg Spinavého pradla se pohybuje od 35 do 50
K¢ podle rychlosti prani a podle toho, zda ma byt pradlo vyZehlené nebo ne.

ADRESA TELEFON EMAIL A WEB
Livingstone s.r.o. +420 542 214 542 info@livingstone.cz
Maresova 14 +420 603 877 182 www.livingstone.cz

602 00 Brno
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Nabalte se tak, abyste byli schopni se svym zavazadlem sami manipulovat (pfi pfesunu z auta na hotel atp.)

K elektronickému vybaveni (fotaky, kamery, tablety...) doporucujeme pftibalit i kvalitni a odolny obal (proti prachu,
vodé, odéru). Predejdete tak jejich pfipadnému poskozeni. Pfed vlastnim letem je vhodné mit vSechny

vvvvvv

do letadla.

ZDRAVI

S cestami do exotickych zemi ¢asto souvisi i zvlastni zdravotni opatfeni. V tabulce niZe jsou uvedena pouze
nejCastéjsi ockovani pro cesty do exotickych zemi. Upozoriujeme, Ze se tento stav mlze ménit.

Vakcinaci a uzivani 1éku je potfeba konzultovat s odbornym Iékafem.

e Hepatitida A+B Doporucené
e Bfisni tyfus Doporucené
e Antimalarika Doporucené

Se zadosti o odbornou konzultaci se obratte na specializovana centra cestovni mediciny. Jejich sit najdete po celé
Ceské republice - Praha, Brno, Ostrava, Olomouc, Plzef, Zlin, Hradec Kralové, Pardubice a dalsi. Adresy a kontakty
jsou uvedeny na www.ockovacicentrum.cz. Konzultaci mizZete absolvovat ZDARMA na zédkladé Konzultac¢ni karty.

Mimo tato pracoviité se mGzete v BRNE obratit na ambulanci cestovni mediciny MUDr. Vladimir Strakrle, Udolni
16 (vchodem lékarny do 1.patra), Brno tel. 545 240 743, www.strakrle.com, v PRAZE na Centrum cestovni
mediciny, Havelska 14, Praha 1, tel. 222 094 121, www.medpharm.cz .

Vezméte s sebou platny mezinarodni ockovaci priikaz. Doporucujeme, abyste s sebou méli kromé dostatecné
zasoby |ékU, které pravidelné uzivate, také prirucni Iékarnicku s Iéky a potfebami na pfipadné zdravotni obtize
(stfevni potize, bolest, horecka apod.). Nezapomerite pied odjezdem navstivit kromé svého lékare i zubare.

POJISTENI

Cestovat do vzdalenych koncin bez cestovniho pojisténi je velké riziko. Pro kvalitu servisu, spolehlivost a rozsah
plnéni i nadale zlstavame u ERV Evropské pojistovny a.s. V cené zdjezdu je zahrnuto zakladni cestovni pojisténi
BASIC od ERV Evropské pojistovny a.s., které se vztahuje na Uhradu Iécebnych vyloh v zahranici az do ¢astky 5,4
mil. K&, zubni oSetfeni do 24 000 K¢, fyzioterapii do 120 000 K¢ a na sluzbu Euro-Center Prague - aktivni asistenci
24 hodin denné (zajisténi Iékarského prevozu a repatriace télesnych ostatkd do 1 mil. K¢ a privolani opatrovnika
do 150 000 K¢).

K zakladnimu cestovnimu pojisténi BASIC Ize prostiednictvim nasi cestovni kancelare dale sjednat pfipojisténi
stornopoplatk, zpozdéni Ci ztraty zavazadel, pripojisténi na vysokohorskou turistiku, apod.

e LIVINGSTONE za cenu 990 K¢ na 31 dni
Pripojisténi na skodu na osobnich vécech, zmeskani odjezdu, pferuseni cesty, trvalé nasledky urazu,
nevyuzita dovolend, odpovédnost za Skodu na zdravi a majetku.

e LIVINGSTONE EXTRA za cenu 1 990 K¢ na 31 dni
PFipojisténi na pobyt ve vyskach nad 3 000 m, na Skodu na osobnich vécech, zmeskani odjezdu, pferuseni
cesty, trvalé ndsledky Urazu, nevyuZitou dovolenou, odpovédnost za Skodu na zdravi a majetku. Soucasti
tohoto pfipojisténi jsou rizikové sporty a vysokohorska turistika do 6 000 m.

e STORNO - pouze ze zdravotnich diivodu cestujiciho
Za 2,5 % z konecné ceny zajezdu v pfipadé kombinace s pfipojisténim LIVINGSTONE nebo LIVINGSTONE
EXTRA nebo 3,5 % z konecné ceny zajezdu v pfipadé pojisténi samostatného storna. Limit pInéni je max.
300 000 K¢, spolutiast 20 %.

e STORNO PLUS -i z jinych neZ zdravotnich divodt cestujiciho (zdravotni potiZe osob blizkych, nezavinéné
neobdrZeni viza, rozsahlé poskozeni bydlisté apod.)
Za 5 % z konecné ceny zdjezdu v ptipadé kombinace s pfipojisténim LIVINGSTONE nebo LIVINGSTONE
EXTRA nebo 7 % z konecné ceny zdjezdu v pfipadé pojisténi samostatného storna. Limit pInéni je max.
300 000 K¢, spoluticast 20 %.


http://www.ockovacicentrum.cz/
https://www.livingstone.cz/upload/File/prihlaska-podminky-pojisteni/Konzultacni_karta_Livingstone_19.pdf
http://www.strakrle.com/
http://www.medpharm.cz/
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V pfipadé, Ze se béhem zdjezdu planujete zucastnit nékteré z aktivit jako je rafting, lezeni, slafiovani, vystup na
vrchol vy$$i neZ 3 000 m, potdpéni, bunjee jumping, jizda na koni, apod. NEZAPOMENTE si sjednat patfi¢né
pfipojisténi na tyto aktivity!

Vice informaci o pojisténi a pojistné podminky naleznete v tisténém katalogu, u pracovnikl CK nebo na webovych
strankdch www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni

Pojisténi proti ztraté likvidity, Cili proti upadku CK, je nutnou samoziejmosti. My jsme pojisténi u ERV Evropské
pojistovny a. s. Tato pojistka je zahrnuta v cendach nasich zajezd(. Doklad o pojisténi proti ztraté likvidity od nas
obdrZite na vyzadani. Dalsi informace naleznete na www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck

VALUTOVE VYBAVENI

Mistni ména:
e Malajjsie: 1 USD = 3,94 MYR (malajsky ringit)
e Singapur: 1 USD = 1,33 SGD (singapursky dolar)
e Thajsko: 1 USD = 31,5 THB (thajsky bath)

Kurzy mistni mény lze orientaéné zjistit na https://www.oanda.com/currency/converter/

Doporucenou ménou jsou americké dolary a eura. V bance si vymérite pokud mozno NOVE neposkozené bankovky
(obecné plati, ¢im vétsi hodnota bankovky, tim lepsi kurz). Cast bankovek s sebou vezméte i v mensich nominalnich
hodnotach pro pfipad, Ze byste ke konci pobytu nepotiebovali ménit 100 USD, ale napft. jen 20 USD. Zbylé thajské
bathy bude moZné vyménit na letiSti na EUR nebo USD.

Ceny v Thajsku jsou srovnatelné s cenami u nas. Ceny v Malajsii i Singapuru jsou vy3$si. Cenovy prdmér na jidlo, at
je to obéd nebo vecefre, je 6-10 USD véetné ndpoje. Vezena suma zalezi na tom, zda vas pohlti mnozstvi nabizenych
suvenyrl nebo zdali vyzkousite napf. potapéni (cena za dva ponory na jihu Thajska je cca 75/120 USD s licenci/bez
licence).

Na nezbytné vydaje doporucujeme castku od 650 USD vyse (vstupy cca 240 USD, spropitné pro mistni priivodce
a fidice cca 40 USD, napoje).

PLATEBNIi KARTY

Platebni karty VISA, MasterCard a American express jsou akceptovany v drahych hotelich, restauracich a
nékterych obchodech se suvenyry. Bankomaty jsou bézné ve velkych méstech a turistickych centrech (Singapur,
Kuala Lumpur, Penang, Krabi, Ko Phi Phi, Phuket, Bangkok). Poplatek za vybér na strané zahrani¢ni banky: Singapur
— bez poplatku, Malajsie — bez poplatku, Thajsko — 180 THB. Poplatky za vybér na strané domaci banky zalezi na
100 K¢). Kartu je dobré si vzit jako pojistku. Doporucujeme Vasi bance nahlasit, Ze budete kartu pouZivat v téchto
destinacich. PfestoZe pouzivani platebnich karet je ¢im dal tim rozSifené;jsi, doporucujeme alespori ¢ast kapesného
vzit si v hotovosti a kartu vzit jako pojistku.

SPROPITNE

DraZzsi restaurace a hotely mohou mit spropitné zahrnuté do ceny. V levnéjsich hotelich a restauracich neni nutné
davat spropitné, ale nic vam nebrani, kdyz jste byli spokojeni. Jestlize vyuzijete sluzeb nosice zavazadel na letisti,
je slusné dat mu malé spropitné. Restaurace a hotely stfedni cenové kategorie pridavaji k cenam na uctu 15%
vladni dané. Na konci pobytu se vybira spropitné pro fidice a mistniho privodce cca 40 USD, které neni povinné.


http://www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni
http://www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck
https://www.oanda.com/currency/converter/
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UBYTOVANI

Hotely a bungalovy stfedni turistické kategorie. Jedna se o dvoullzkové pokoje s vlastnim prislusenstvim a obvykle
s klimatizaci.

DOPRAVA

Pro presuny budeme uzivat dalkové klimatizované autobusy na Uzemi Singapuru a Malajsie a pronajaté
klimatizované minibusy (Thajsko). Z dalSich dopravnich prostiedk( pak lodé (trajekt na Phi Phi a Phuket, lodni
vylet kolem Ko Phi Phi, projizdka lodi po exotickych kanalech v Bangkoku cca 45 minut). Délka nékterych presun(:
Singapur — Kuala Lumpur 6 hodin, Kuala Lumpur — Penang 6 hodin, Penang — Krabi 8- 9 hodin. Casy pfesun( jsou
orientacni a zavisi na hustoté dopravy. Na Uzemi Singapuru, Malajsie a Thajska jsou kvalitni silnice. Letecky se
pfesuneme z Phuketu do Bangkoku.

STRAVA A NAPOIJE

Vétsinou se stravujeme spolecné v restauracich a jidelnach. Privodce je ndpomocen s vybérem. V cené zajezdu
jsou zahrnuté snidané. Strava v navstivenych zemich je velmi pestra a chutna.

Kuchyné Malajsie a Singapuru odrdzi smésici kultur a narodnosti. Diky témto vlivim jsou obé zemé rajem
labuznikd. Nejcastéji se jedna o vlivy Cinské, indické a thajské kuchyné. O Singapuru se Fika, Ze jidlo zde patfi mezi
nejvétsi potédeni, které mésto nabizi. MnoZstvi podnikl s €inskym jidelni¢kem odrazi skuteénost, ze Cilané tvofi
tfi Ctvrtiny obyvatelstva ostrova.

Podstatu thajské kuchyné tvofi ryby, hodné Cerstvé zeleniny, pikantni polévky, nepfeberné mnozstvi sladkych,
kyselych, sladko-kyselych ¢i pikantnich omacek. Neodmyslitelnou soucasti kuchyné jsou ryze a nudle. Zakladni
ingredience dodavajici thajskému jidlu jeho typickou chut jsou: citronela, bazalka, koriandr, chili, ¢esnek,
limetkova stava, kokosové mléko, fermentovana rybi omacka. Thajska kuchyné je také znama tim, Ze pokrmy jsou
velmi ostré. Kulindfskou zajimavosti mizZe byt ochutnavka ,sticky rice” — lepivé ryZe, specidlni odridy ryzZe
péstované v severni ¢asti zemé. Thajska kuchyné si ziskala velkou oblibu, nejvétsim kulinarskym centry v zemi je
Bangkok, ktery se muize pysnit témi nejlepsimi restauracemi.

Po cely rok je zde velky vybér tropického ovoce, takze mezi nejcastéjsi ndpoje patfi kromé vody také Cerstvé
ovocné $tavy a dzusy. Velmi oblibeny je také ¢aj a kdva a to nejen v klasické teplé, ale velmi ¢asto v ,ledové”
formé. Béiné dostupné jsou také Coca Cola, Fanta a ostatni nealkoholické napoje tohoto typu. Pomérné
populdrnim ndpojem je pivo, kromé importovanych znacek se v Thajsku vafi i mistni pivo (Singha, Chang). Malajsie
je islamskou zemi, pfesto je zde alkohol k dostani, cena vSak byva vyssi.

Voda z mistnich zdroji se nedoporucuje pouzivat ke konzumaci. BEhem celé nasi cesty je mozné dokupovat pitnou
vodu v origindl uzavienych plastovych lahvich. Doporucujeme, abyste balenou vodu pouzivali i na ¢isténi zub(.
Orientacni ceny napoja v obchodé: Singapur, Malajsie: 1 litr pitné vody: 10 — 15 K¢, nealko: 25 K¢, pivo: 70 — 100
K¢&; Thajsko: 1 litr pitné vody: 10 — 15 K¢, nealko: 20 K¢, pivo: 80 K¢

VASE PRIPADNE DOTAZY RADI ZODPOVIME

V Brné:

pisemné: LIVINGSTONE, s.r.0., Maresova 14, 602 00 BRNO
telefonicky: 542 214 645

e-mailem: info@livingstone.cz

osobné: po — pa 9.00 — 17.00 hodin

V Praze:

Kazdou stfedu od 10.30 do 17.30 hodin v prostorach spolec¢nosti Orbix/Student Agency, Charles Square Center,
Karlovo namésti 10, 120 00 Praha 2

Nemate-li dosud nas katalog zajezdd, napiste ¢i zavolejte si o néj, radi vam ho bezplatné zasleme.



