CESTOVNI KANCELAR

UVI&QSI'OE INFORMAENI DOPIS K ZAIEZDU

147 ZIMBABWE - BOTSWANA - NAMIBIE

CHARAKTERISTIKA AKCE

Jednd se o zdjezd s dlrazem na poznani. Ubytovani budeme c¢astecné v bungalowech nebo pokojich s vlastnim
pfislusenstvim, se snidani. Jedna noc v delté feky Okavango je zajisténa v jednoduchych stanech (matrace + spacak
k dispozici) s plnou penzi. Deltu budeme mit Sanci poznat i béhem vyjizdky na kdnoich mokoro. Po celou dobu
zajezdu budeme mit k dispozici pronajaté vozidlo, které bude fidit mistni Fidi¢. V programu nejsou zafazeny Zadné
treky nebo fyzicky narocné aktivity. Narocnost akce spociva spiSe v mnozstvi ujetych kilometr(, nebot velikost
uzemi, které hodlame procestovat, je znacna. Do ¢asového harmonogramu akce neni zafazen zadny noc¢ni prejezd.

CESTOVNI DOKLADY

Budete potiebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésicti po ndvratu zpét do Ceské republiky)
s minimalné 5 cistymi strankami (pozor, na strance by nemélo byt ani propité razitko z predchozich stranek). Je
vhodné vzit si s sebou i fotokopie dvoustrany pasu s osobnimi Udaji a 2 pasové fotografie (pro pfipad ztraty nebo
kradeZe pasu), pfipadné si zaslat naskenovanou kopii dvoustrany pasu s osobnimi tdaji na vlastni e-mail.

U nezletilych osob cestujicich v doprovodu pouze jednoho nebo Zadného z rodi¢d musite mit u sebe i vSechny
dokumenty potrebné k jeho cestovani do vSech navstivenych zemi, napf. kopie rodného listu, souhlas druhého
rodice s cestou, pred odjezdem konzultujte v CK.

U nezletilych osob cestujicich v doprovodu pouze jednoho nebo Zadného z rodi¢d musite mit u sebe i vSechny
dokumenty potrebné k jeho cestovani do vSech navstivenych zemi, napf. kopie rodného listu, souhlas druhého
rodice s cestou, pfed odjezdem konzultujte v CK.

ViZOVA POVINNOST

Pro ob&any CR i SR plati do vétsiny navitivenych zemi vizova povinnost. Viza nejsou zahrnuta v cené zéjezdu. P¥ed
cestou je nutné vyfidit vizum do Namibie. MUZete si jej vyfidit samostatné nebo vyuZit k podani Zadosti sluzby
nasi CK. Poplatek za poddni tohoto viza je 800 K¢. Pokud cestujete s pasem jiného statu, je nutné si pred cestou
samostatné ovéfit vizovou povinnost do navstivenych zemi.

Pro obéany CRi SR:

e Zimbabwe: Vizum zakoupite pfi pfijezdu do zemé, cena je 30 USD, k zaplaceni poplatku méjte ptipravenou
Castku presné, protoze je problém s rozménovanim vétsich bankovek. Je tfeba 1x vyplnény vstupni
formulat, ktery je k dispozici na misté.

e Botswana: pobyt za Gcelem turistiky do 90 dnli béhem jednoho roku je bezvizovy.

e Namibie: Vizum je nutné vyridit pred cestou, vyfizuje se ve Vidni, cena je 3 000 K¢. Je tfeba cestovni pas
platny minimalné 6 mésicl po navratu z cesty, 1x radné vyplnény vizovy formular, 1x podepsany formuldr
— autorizace — plnd moc k vyzvednuti pasu z ambasady, 2x aktudlni barevna fotografie pasového formatu
(profesionalné zpracované fotografie z fotolabu, nikoli domdci kopie!) — podpis na formulafi a fotografiich
musi byt stejny jako v pase, letenkova rezervace, itinerdr cesty v anglictiné, bankovni vypis za 3 mésice
s kone¢nym zlstatkem minimalné 50 000 K¢

CO VZIT S SEBOU

JelikoZ se jednd o pozndvaci zajezd, pti kterém se témér kazdy den nocuje na jiném misté, je praktické vzit si s
sebou jen to nejpodstatnéjsi. Pfi vybéru davejte prednost sportovnimu obleceni. Jako zavazadlo doporucujeme
batoh nebo cestovni tasku na koleckach. Vzhledem k charakteru akce, béhem niz se budete pohybovat po celou
dobu ve vlastnich pronajatych vozidlech, je mozné cestu absolvovat i s kufrem (ne skofepinovym, mulze se
poskodit béhem letecké prepravy). Mensi lehky batlzek je vhodny pro plsobeni ve méstech i jako pfirucni
zavazadlo.
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Pevnéjsi botasky, sandaly — v téch absolvujeme vétsinu pobytu. Lehké bavinéné kalhoty, kratasy. Bunda - nejlépe
nepromokava, pfipadné plasténka. Tricka s kratkym i dlouhym rukdvem, mikina nebo fleecova bunda se bude
hodit hlavné navecer. Pokryvka hlavy. Obal na zavazadlo (je vybornym ochrannym prostfedkem proti odéru a
prachu na nekvalitnich Usecich cest). Slunecni bryle s UV filtrem. Kvalitni opalovaci krémy s vy$sim ochrannym
faktorem. Repelent. Pro pozorovani zvifat na safari si pfibalte dalekohled. Bude se hodit i baterka nebo celova
svitilna a termoska na udrZeni chladnych napojd (v Namibii teplota mlzZe pfesdhnout i 40°C).

K elektronickému vybaveni (fotaky, kamery, tablety) doporucujeme pfibalit i kvalitni a odolny obal (proti prachu,
vodé, odéru...). Predejte tak jejich pripadnému poskozeni. Pfed vlastnim letem je vhodné mit vsechny
letadla. Pokud cestujete ve dvojici, doporucujeme si rozdélit osobni véci do zavazadel mezi sebou, pro pfipad, ze
se jedno ze zavazadel opozdi pti letecké pfepravé.

Upozornéni: Dle platnych zakon( je v Kataru, pfes ktery muizZete letét, zakdzan prodej a koufeni elektronickych
cigaret a vaporizérQ, na letisti v Doha prozatim zakaz neprosazuji.

ZDRAVI

S cestami do exotickych zemi ¢asto souvisi i zvlastni zdravotni opatfeni. Do nékterych zemi jsou vyZzadovdana
povinnd ockovani, jind jsou pouze doporucena. Nize jsou uvedena pouze nejcastéjsi ockovani pro cesty do
exotickych zemi. Upozoriujeme, Ze se tento stav miZze ménit. O¢kovani doporucena mohou byt vyZzadovana jako
povinna a naopak.

Vakcinaci a uZivani 1ékd je potfeba konzultovat s odbornym lékafem.

e Hepatitida A+B Doporucené
e Bfisni tyfus Doporucené
e Antimalarika Doporucend

Se zadosti o odbornou konzultaci se obratte na specializovana centra cestovni mediciny. Jejich sit najdete po celé
Ceské republice. Adresy a kontakty jsou uvedeny na www.ockovacicentrum.cz.

Vezmeéte s sebou platny mezinarodni ockovaci prikaz. Doporucujeme, abyste s sebou méli kromé dostatecné
zasoby léku, které pravidelné uzivate, také prirucni Iékarnicku s léky a potfebami na pripadné zdravotni obtize
(stfevni potize, bolest, horecka apod.). Dilezité léky, které pravidelné uzivate si zabalte do osobniho kabinového
zavazadla, pro pfipad, Ze by odbavené zavazadlo dorazilo pti pfepravé pozdéji. Nezapomerite pred odjezdem
navstivit kromé svého |ékare i zubare.

POJISTENI

Cestovat do vzdalenych koncin bez cestovniho pojisténi je velké riziko. Pro kvalitu servisu, spolehlivost a rozsah
plnéniinadale zastavame u ERV Evropské pojistovny a.s. V rdmci vasi cesty jste informace o moznostech pojisténi
obdrzeli od pracovnik( CK jiz dfive a v pfipadé zdjmu bylo pojisténi IéCebnych vyloh i pfipadné pojisténi storna
uzavreno.

V pfipadé, Ze se béhem zdjezdu planujete zicastnit nékteré z aktivit jako je rafting, lezeni, slafiovani, vystup na
vrchol vy$$i nez 3 000 m, potdpéni, bungee jumping, jizda na koni, apod. NEZAPOMENTE si sjednat patfi¢né
pfipojisténi na tyto aktivity!

Vice informaci o pojisténi a pojistné podminky naleznete na webovych strankach www.livingstone.cz/prakticke-
informace/cestovni-pojisteni Pokud se rozhodnete si cestovni pojisténi sjednat samostatné, prosime o sdéleni
nazvu pojistovaciho Ustavu a Cisla pojistné smlouvy garantovi zajezdu pred vasim odletem.

Pojisténi proti ztraté likvidity, Cili proti Upadku CK, je nutnou samoziejmosti. My jsme pojisténi u ERV Evropské
pojistovny a. s. Tato pojistka je zahrnuta v cenach nasich zajezd(. Doklad o pojisténi proti ztraté likvidity od nas
obdrZite na vyzadani. Dalsi informace naleznete na www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck
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VALUTOVE VYBAVENI
Mistni ména:
e Zimbabwe meéna zrusena, plati se v USD.
e Botswana 1 USD = 13,53 Pula (BWP)
e Namibie 1 USD = 18,90 Rand (NAD), pouziva se jihoafricky rand ZAR ve stejném kurzu

Kurzy mistni mény lze orientaéné zjistit na https://www.oanda.com/currency/converter/

Nejvyhodnéjsi ménou jsou americké dolary, mozné je i EUR. Pro sménu plati obecné, Ze za bankovky s nominalni
hodnotou 50 ¢i 100 USD je lepsi kurs nez za bankovky nizsi hodnoty. Dolarové bankovky nesmi byt nijak poni¢ené
(zmuchlané, natrzené, po¢marané...) a musi byt vydané v roce 2013 a novéjsi. Za poni¢ené bankovky a starsi dolary
je v Africe horsi kurz nebo je nebo je viibec nepfijmou. Sménujte v bance s patficnym potvrzenim. V Zimbabwe
Ize na trziStich nakupovat suvenyry v USD, je proto vhodné mit s sebou také bankovky nizsich nominalnich hodnot.

Cenova hladina ve viech navstivenych zemich je pomérné vyrovnana, ceny jsou v porovnani s cenami u nas vyssi.
Vezend dolarova suma zaleZi predevsim na nakupu suvenyri, kterych je tu opravdu nepreberné mnoizstvi,
ochutnavek exotické kuchyné a fakultativnich aktivitach.

Na nezbytné vydaje doporucujeme castku od 750 USD vyse.

PLATEBNIi KARTY:

Platebni karty jsou bézné akceptovany témér vSude (MasterCard, Visa, Diners club a American Express.
Bankomaty jsou casté. Poplatky za vybér zélezi na vasi bance, doporucujeme predem si jejich vysi zjistit. Vybér z
bankomatu je obvykle omezeny na jednorazovy vybér. Potfebujete-li vétsi castku, musite vybrat penize nékolikrat
a pokazdé platite poplatek za vybér. Doporucujeme proto vzit si na vydaje alespon ¢aste¢nou hotovost v minimalni
vysi 500 USD/osoba, na dalsi vydaje je mozné pouzit kartu nebo si vybrat z bankomatu. Je vhodné pred odjezdem
kontaktovat Vasi banku a nahlasit destinaci, obcas se stava, ze kartu zablokuji. Fakultativni aktivity na Victoria Falls
se hradi v USD, v hotovosti nebo kartou. Pri platbé kartou byva nékdy Gctovan poplatek.

UBYTOVANI

Ubytovani budeme béhem celého pobytu caste¢né v bungalowech nebo pokojich s vlastnim pfislusenstvim, se
snidani. Jedna noc je zajiSténa v jednoduchych stanech (matrace + spacak k dispozici) s plnou penzi v delté feky
Okavango. Neni tedy tfeba brat si vlastni spacak ani jiné kempovaci vybaveni!

DOPRAVA

Je po celou dobu zajezdu zajisténa vlastnim pronajatym vozidlem. Kvalita silnic v Africe je na nékterych mistech
vyrazné horsi nez u nas, v Namibii vede velka ¢ast trasy po nezpevnénych prasnych cestach. V delté feky Okavango,
v NP Chobe a v NP Etosha vyuZijeme castecné i terénni vozy 4x4 a také kanoe mokoro pro hladky prljezd po
kandlech delty Okavanga.

STRAVA A NAPOIJE

V mistech, kde budeme stanovat (1 noc na Uzemi Okavanga), je zajiSténa plna penze. V pfipadé ubytovani v
chatkdach a pokojich s vlastnim pfislusenstvim je v cené snidané. Neni nutné vozit s sebou potraviny z CR. Cenova
hladina je vyssi nez u nas (pramérna cena za vecefri v mistech, kde se budeme pohybovat, je asi 15-20 USD).

Zimbabwe nabizi smés britské a mistni kuchyné. Typicka strava mistnich obyvatel je sadza — kukuticna kase s
nyama (maso). Sadza ne nyama je nejlevnéjsi pokrm. V restauracich si pochutnate na hovézim masu, ale i na
krokodylovi, impale nebo rybé. Na ulicich nebo nadrazich sezenete bez potizi také hranolky, mistni parky, slané
kolacky plnéné masem, sendvice, hamburgery.

Narodni kuchyné v Botswané v podstaté neexistuje, vSe zdleZi na tom, kde Zijete a k jaké etnické skupiné patfite.
V Kalahari a v Okavangu, kde je malo zemédélstvi, prevazuje sbér a rybolov. V mistech, kde je dostatek srazek, je
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hlavni obilninou cirok, ten se vafi s vodou nebo kyselym mlékem, vytvofi se kase bogobe. Ta se pak ji rano a vecer
a doplfiuje se rajcaty nebo susenou rybou.

Podniky v Namibii pfipominaji doby, kdy byla zemé v podruci Némecka, a proto na jidelnich listcich najdete i
typicky evropska jidla. Mezi speciality patfi susené maso biltong a uzené maso rauchfleisch, kapana — chleba,
mealie pap — druh kase, oshifima ne vanda — proso s masem, oshiwambo — Spenat s hovézim.

V obchodech se nabizi Siroky sortiment nealkoholickych napoja. Jizni Afrika je znama kvalitnimi viny, predevsim
cervenymi (péstuje se tu Cabernet Sauvignon, Merlot, Shiraz).

| kdyzZ je voda v hotelovych objektech vétsinou hygienicky nezdvadna, pres to se nedoporucuje uzivat ji k Cisténi
zubl ¢i ke konzumaci. Na vsech navstivenych mistech je mozné koupit pitnou vodu v originalnich uzavienych
ldahvich. Nedoporucuje se konzumovat napoje s ledem. Na , vnitini desinfekci” si mlzZete pfibalit vzorek domaci
palenky, kterou doporucujeme prelit do plastové lahve (mensi hmotnost, nizsi riziko rozbiti).

KLIMATICKE PODMINKY

Do jizni Afriky se da cestovat po cely rok. Ro¢ni obdobi se na jizni polokouli stfidaji obracené, zima vrcholi v éervnu
a Cervenci, léto naopak v prosinci a lednu. Nezapomerite si pfibalit jiZz avizované teplejsi obleéeni, noci byvaji
chladné.

Zimbabwe ma vzhledem ke své poloze (vétsina Gzemi leZi na plosiné cca 900 metrd nad mofem) prijemné klima
po vétsinu roku. Jsou zde teplé, slunné dny a chladnéjsi noci. Léto zde trva od fijna do dubna, typické jsou horké
slunec¢né dny s dennimi teplotami kolem 30°C. Na Victoria Falls se mohou odpoledne vyskytovat kratké bourky.
Obdobi destl je listopad - bfezen. Dny v zimnim obdobi (kvéten - zafi) jsou suché a teplé s primérnou denni
teplotou kolem 20°C, v noci teplota prudce klesa.

Nejteplejsim obdobim roku je v Botswané zarover nejvlhéim obdobim. Léto je obdobim srazek (fijen - duben).
Suché a horké pocasi s velkym poklesem teplot v noci (Casto az mraziky) nasleduje od brezna do zati. Primérné
denni teploty se pohybuji kolem 25°C.

Namibie ma podnebi subtropické, velmi suché, dokonce nejsussi v celé jizni Africe. VIhkost vzduchu je zde 10 % v
zimnim a 50 - 80 % v letnim obdobi. V pousti Namib nepfevySuje mnoZstvi srazek 25 mm za rok, vétsina z toho je
jen mlha, valici se v noci od more. Smérem k severovychodu srdzky rostou, v panvi Etosha dosahuji 400 - 500 mm
ro¢né. Dvé obdobi destd se déli na ,malé desté” od Fijna do prosince (charakteristické kratkymi prehankami a
obcasnymi bourkami, které vycisti vzduch a ustanou) a ,hlavni obdobi dest’“ od ledna do dubna. Teploty v obdobi
fijna — dubna se pohybuji v rozmezi 18°C - 35°C, v zimé, tj. od kvétna do zafi, 0°C - 20°C. Od prosince do konce

Unora jsou zde nejvyssi teploty.

VICTORIA FALLS

Maésic 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 (11 12
Nejvyssi priimérna teplota (°C) 29 29 29 |29 |27 (25 |24 |27 |31 |33 |32 30
Pramérné srazky (mm) 167 |126 |70 |24 |3 0 0 0 2 27 |63 173
SWAKOPMUND

Mésic 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 |12
Nejvyssi priimérna teplota (°C) 26 (25 |24 |23 |22 |16 |15 |15 |18 |20 |22 |24
Pramérné srazky (mm) 20 | 35 | 15 8 3 0 0 0 3 5 8 10
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JAZYK A NABOZENSTVI

Oficidlnim jazykem je v Zimbabwe angli¢tina s dialekty Shona a Sindebele. Az 40% obyvatel jsou animisté, zbytek
pak vétsinou kfestané. Minoritné je zastoupen hinduismus, isldam a judaismus. Ve vSech zemich jsou praktikovana
i tradi¢ni ndboZenstvi, at uz ve své plvodni podobé ¢i s ¢asteénymi vlivy kfestanstvi a jinych naboZenstvi.

Oficidlnim jazykem Botswany je také anglictina, ndrodnim jazykem pak Setswana. Pfevazna ¢ast obyvatelstva se
hlasi ke krestanstvi. Angli¢tina je oficialnim jazykem Namibie, ale pouze pro 7% populace je tento jazyk ,prvnim“
jazykem. DalSimi pouzivanymi jazyky jsou afrikdnstina, oshivambo, herero, lozi, kwangali, tswana. Vzhledem ke
kolonidlni minulosti se zde domluvite i némecky. 80 az 90% obyvatel se hlasi ke kifestanstvi.

CAS
Zapomerite na naSe evropské pojeti a vnimani ¢asu. V prabéhu akce se mizeme dostat do situaci, kdy bude cas
skutecné gumovy, a my budeme muset ¢ekat. Obrnit se trpélivosti patfi k zakladnim predpokladim vypravy.

Casovy posun:

e Zimbabwe, Botswana: + 1 hod v dobé zimniho casu, v dobé letniho ¢asu bez posunu
e Namibie +1 hodina v dobé letniho ¢asu, + 2hodiny v dobé zimniho ¢asu

VASE PRIPADNE DOTAZY RADI ZODPOVIME

V Brné:

pisemné: LIVINGSTONE, s.r.0., Maresova 14, 602 00 BRNO
telefonicky: 542 214 645

e-mailem: info@livingstone.cz

osobné: po — pa 9.00 — 16.00 hodin

Nasi nabidku zajezdli najdete na www.livingstone.cz
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