CESTOVNI KANCELAR

l,IVI &erom INFORMACNI DOPIS K ZAJEZDU

199 MAROKO

CHARAKTERISTIKA AKCE

Jednd se o zdjezd s dlirazem na poznani. Ubytovani budeme v jednoduchych turistickych hotylcich, v tradi¢nich
riddech, vZdy ve dvoullzkovych pokojich s vlastnim pfislusenstvim, jednou v poustnim stanu. V cené ubytovani je
snidané, na pousti i jedna vecere. Po celou dobu zdjezdu budeme mit k dispozici pronajaté vozidlo - minibus, ¢ast
programu v pousti absolvujeme terénnimi vozy. V programu nejsou zarazeny zadné treky nebo fyzicky narocné
aktivity. Do ¢asového harmonogramu akce neni zarazen zadny nocni prejezd.

CESTOVNI DOKLADY

Budete potiebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésicd po navratu zpét do Ceské republiky) s
minimalné 2 Cistymi strankami (pozor, na strance by nemélo byt ani propité razitko z predchozich stranek). Je
vhodné vzit si s sebou i fotokopie dvoustrany pasu s osobnimi Udaji a 2 pasové fotografie (pro pfipad ztraty nebo
kradeZe pasu), pfipadné si zaslat naskenovanou kopii dvoustrany pasu s osobnimi Gdaji na vlastni e-mail.

ViZOVA POVINNOST
Pro obéany €R a SR:

e Maroko: bezvizovy styk do 90 dnl

Pokud cestujete s pasem jiného statu, je nutné si pfed cestou samostatné ovéfit vizovou povinnost do
navstivenych zemi.

CO VZIT S SEBOU

JelikoZ se jedna o pozndvaci zajezd, pri kterém se skupina ¢asto pfesouva z mista na misto, je praktické vzit si s
sebou jen to nejpodstatnéjsi. Pti vybéru davejte prednost pohodIinému obleceni. Jako zavazadlo doporucujeme
sportovni tasku, zdjezd lze ale absolvovat i s kufrem. Pfes zavazadlo je dobré mit ochranny vak (ochrana pred
prachem a piskem na nekvalitnich Usecich cest a pfi letecké prepravé). Mensi lehky batGzek pro ,vyletovani ve
méstech i jako prirucni zavazadlo. Sandaly i uzaviené bory, dlouhé kalhoty, kratasy. Bunda, nejlépe nepromokava
a odolna proti vétru, pfipadné plasténka. Tricka s kratkym i dlouhym rukdvem, lehka i teplejsi mikina, klidné i
s kapuci, ptipadné Cepice. Vecery, noci a rana mohou byt opravdu velmi chladng, a to nejen na pousti, ale i kdekoliv
ve vnitrozemi. Na pobrezi je klima mirnéjsi. Méjte na paméti, Ze oficidlnim naboZenstvim Maroka je islam, a proto
se zejména Zen tyka jistd stfidmost v oblékdni — nejsou vhodna tilka na raminka ani hluboké dekolty — zbytecné
provokuji. Pokryvka hlavy (Satek — hodi se zejm. v pousti, kdyz fouka vitr; cepice, kSiltovka). Slunecni bryle s UV
filtrem. Kvalitni opalovaci krém s vy3sim ochrannym faktorem. V pousti pfijde vhod baterka nebo ¢elova svitilna a
maly cestovni rucnik. Plavky pro otuZilce pfi koupani v Atlantiku. Spacdk neni potfeba, ale méjte na paméti, Ze
hotely nejsou vytapéné a v pokojich je vétSinou velmi chladno. Kromé pfikryvek a llzkovin jsou k dispozici i dalsi
nepovlecené teplé deky. Pro zvyseni osobniho komfortu si mizZete lehky spacdk pfibalit, pokud to uznate za
potfebné, ale obejdete se i bez né;j.

K elektronickému vybaveni (fotaky, kamery, tablety...) doporucujeme pribalit i kvalitni a odolny obal (proti prachu,
vodé, odéru...). Predejte tak jejich pripadnému poskozeni. Pfed vlastnim letem je vhodné mit vsechny

vvvvvv

berete s sebou do letadla. Je zakdzano do Maroka brat si drony!!

ZDRAVI

S cestami do exotickych zemi ¢asto souvisi i zvlastni zdravotni opatfeni. Do nékterych zemi jsou vyZzadovana
povinna ockovani, jind jsou pouze doporucend. NiZe jsou uvedena pouze nejcastéjsi ockovani pro cesty do
exotickych zemi. Upozoriiujeme, Ze se tento stav mize ménit. O¢kovani doporucend mohou byt vyZzadovéana jako
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povinna a naopak. Pro cestu do Maroka neni tfeba specidlni ockovani a neni vyzadovan mezinarodni ockovaci
prikaz.

Vakcinaci a uzivani 1éku je potfeba konzultovat s odbornym Iékafem.
Hepatitida A+B - Doporucené
BFisni tyfus - Doporucené

Se Zadosti o0 odbornou konzultaci se obratte na specializovana centra cestovni mediciny. Jejich sit najdete po celé
Ceské republice - Praha, Brno, Ostrava, Olomouc, Plzen, Zlin, Hradec Kralové, Pardubice a dalsi. Adresy a kontakty
jsou uvedeny na www.ockovacicentrum.cz.

Vezméte s sebou platny mezinarodni ockovaci priikaz. Doporucujeme, abyste s sebou méli kromé dostatecné
zasoby |ék(, které pravidelné uzivate, také prirucni Iékarnicku s Iéky a potfebami na pfipadné zdravotni obtize
(stfevni potize, bolest, horecka, nachlazeni apod.). Nezapomerite pred odjezdem navstivit kromé svého lékare i
zubare.

POJISTENI

Cestovat do vzddlenych koncin bez cestovniho pojisténi je velké riziko. Pro kvalitu servisu, spolehlivost a rozsah
plnéni i nadale zGstdvame u ERV Evropské pojistovny a.s. V ramci vasi cesty jste informace o moznostech pojisténi
obdrzeli od pracovnikl CK jiz dfive a v pfipadé zajmu bylo pojisténi Ié¢ebnych vyloh i pfipadné pojisténi storna
uzavreno.

Vice informaci o pojisténi a pojistné podminky naleznete v tisténém katalogu, u pracovnikd CK nebo na webovych
strankach www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni Pokud se rozhodnete si cestovni pojisténi
sjednat samostatné, prosime o sdéleni ndzvu pojistovaciho Ustavu a Cisla pojistné smlouvy garantovi zajezdu pred
vasim odletem.

Pojisténi proti ztraté likvidity, Cili proti upadku CK, je nutnou samoziejmosti. My jsme pojisténi u ERV Evropské
pojistovny a. s. Tato pojistka je zahrnuta v cenach nasich zajezd(. Doklad o pojisténi proti ztraté likvidity od nas
obdrZite na vyzadani. Dalsi informace naleznete na www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck

VALUTOVE VYBAVENI
Mistni ména:

e Maroko: 1 EUR = cca 10,6 MAD (marocky dirham) v fijnu 2022

Kurzy mistni mény lze orientaéné zjistit na https://www.oanda.com/currency/converter/

Ceny jsou srovnatelné s cenami v CR! Nejvhodnéj$i ménou je euro. V bance si vymérite pokud moZno nové
neposkozené bankovky. VySe kapesného zalezi predevSim na mnoiZstvi nakoupenych suvenyrl ¢i ochutnavek
exotické kuchyné. Marocké celni organy maji pravo ovéfrit u pfijizdéjicich turist( jejich financ¢ni zajisténi pro pobyt
v Maroku a pro vycestovani ze zemé. Za minimalni ¢astku se zpravidla povaZuje 20,- EUR na osobu a den
(respektive jeji ekvivalent ve volné sménitelné méné), je vsak odvisla od okolnosti jednotlivych cest. Dllkazem
financ¢niho zajisténi turistického pobytu v Maroku je hotovost nebo kreditni karty, popf. hotelovy voucher.

Na nezbytné vydaje doporucujeme c¢astku od 400 EUR vyse. Kapesné doporucujeme vézt v hotovosti, ale funguje
i spolehliva sit bankomat( a platebnich terminall. Upozorfiujeme, Ze u malych obchodnikd nejsou mozné platby
kartou! Ceny suvenyr(i v medinach nejsou pevné a casto byvaji vici cizincllm nadsazené. Smlouvani o cené je tak
bézné.

PLATEBNI KARTY:

Platebni karty VISA a MasterCard jsou akceptovany v drahych hotelech, restauracich a nékterych obchodech se
suvenyry ve vétSich méstech. Pri platbé kartou je vétSinou Uctovan poplatek kolem 5 % z celkové Eastky.
Bankomaty jsou bézné ve velkych méstech a turistickych centrech. Poplatky za vybér zaleZi na vasi bance,
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opatrnosti pfi pouZziti karet, kvlli jejich moZznému zneuZiti. Kartu je dobré si vzit jako pojistku, uvedené kapesné
se doporucuje vzit v hotovosti.

SPROPITNE

Béhem cesty je zvykem ocenit mistni fidice spropitnym. Toto spropitné se hradi na konci vyuzitych sluzeb a bere
se jako podékovani pfi louceni. Doporucena vyse spropitného se pohybuje kolem 20 EUR/osoba Fidi¢i minibusu a
5 EUR fidici terénniho vozu. ZaleZi pfredevsim na vasi spokojenosti s jejich sluzbami.

UBYTOVANI

Je zajisténo béhem celé cesty v jednoduchych turistickych hotelech nebo v tradi¢nich marockych riddech ve
dvoultzkovych pokojich s vlastnim pfislusenstvim a se snidani. Na dunach budeme ubytovani v poustich stanech
se spolec¢nym socialnim zatizenim. V cené ubytovani je snidané a 1 vecefre.

DOPRAVA

Pro pfepravu budeme pouzivat pronajaty minibus. BEhem pobytu na Sahare cestujeme v terénnich vozech. Béhem
presunu do kempu v pousti, kde budeme trdvit jednu noc, si hlavni zavazadlo nechdvdme na hotelu v pousti, Ci
v autobuse a cestujeme jen s nejnutnéjSimi vécmi a cennostmi.

STRAVA A NAPOJE

V cené zajezdu jsou zahrnuty snidané, 1x v pousti polopenze. Na snidani se obvykle podava tradi¢ni marocky caj
s matou, kava, Cerstvy pomeranéovy dzus, chléb s dZemem, marocké ,paladinky” (,déravé” beghrir a tuZzsi
msemen) s medem, datlovou marmelddou, vaji¢ka na tvrdo. Byva podavano i Cerstvé sezdnni ovoce a datle.

Marocka kuchyné je jina nez kuchyné evropské, ale diky Spanélskym a francouzskym vliviim neni Uplné cizi.
Zakladem je ovoce a zelenina. BéZnou potravou je tzv. taZin, coZ je smés masa, brambor a zeleniny. Tazin se podava
v hlinéné nadobé, ktera se také jmenuje taZin. Kessara je placaty chléb, ktery se v Maroku poddva témér ke
kazdému jidlu. Nami znamy a oblibeny je kebab/$piz z hovéziho nebo kritiho masa (tzv. brochettes). Dalsim
typickym pokrmem je harira, lusténinova hustd polévka s koriandrem. Oblibenym pokrmem je také kuskus. Ovoce
a zeleninu rozhodné oplachujte.

Malé restaurace a bufety jsou na kazdém rohu a jidlo neni drahé. Pokud nechcete jist v restauracich, v mistnich
obchodech nakoupite vSsechny zakladni potraviny, na které jste z Evropy zvykli. Obvykla je moZnost nechat si ve
velkych méstech od prodavace na ulici vymackat Cerstvy dZus z pomerancu. Tradicnim ndpojem je matovy caj. Je
velice silny a také hodné sladky. Co se alkoholu tykd, tak prosim respektujte, Ze je tato zemé muslimska a piti
alkoholu je omezeno. Samoziejmé turisté pit alkohol mohou, ale shani se pomérné obtizné. Presto v turistickych
oblastech a ve velkych méstech existuji obchody, kde se da alkohol koupit (napfiklad obchodni fetézec Carrefour).
Drazsi restaurace maji povoleno prodavat alkohol. Francouzi zde zavedli také tradici péstovani vina. V Maroku téz
existuji mistni vyrobci piva — napriklad Casablanca Beer, Flag, Stork.

Voda je zde teoreticky pitna, ale budte opatrni, doporucujeme pro jistotu kupovat vodu balenou. Ta je také na
kazdém rohu a je cenové dostupna (lahev 1,5 litru kolem 6 MAD). Nedoporucuje se konzumovat napoje s ledem.
Na ,vnitini dezinfekci” si mlzZete ptibalit vzorek domaci palenky, kterou doporucujeme prelit do plastikové lahve
(mensi hmotnost, niZsi riziko rozbiti).

Orientacni ceny:

Jidlo v bézné turistické restauraci 60-100 MAD, jidlo na ulici 10-40 MAD, ryby 90 MAD, vino 120 MAD, pivo 20
MAD, matovy ¢aj 5 - 10 MAD, voda v plastu 6 MAD, sklenice dzusu 10 MAD.

KLIMATICKE PODMINKY

Klimatické rozdily jednotlivych ¢asti Maroka jsou znacné. Vyraznym klimatickym rozhranim je Stfedni a Vysoky
Atlas. Severni a zapadni oblast md vyrazné subtropické podnebi sttedomorského typu se suchym, prevazné teplym
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l[étem a deStivou zimou. Studeny Kanarsky proud ovliviiuje teploty na pobfrezi, které v letnim obdobi dosahuji 20
— 25°C a v zimnim obdobi 10 — 15°C. Vnitrozemi se vyznacuje velkymi teplotnimi rozdily mezi dnem a noci. V
Atlaském pohoti ma pres 100 dnl nizsi teplotu nez 0°C a od nadmotské vysky 2 000 m leZi v zimé souvisla snéhova
pokryvka. Na jih od Atlaského pohoti pak teploty znacné stoupaji. Mistni vitr scirocco, ktery pfichazi ze Sahary, je
suchy a ma teplotu az 35°C, pfinasi ¢asté pisecné boure. Ro¢ni Uhrn srazek je v rozmezi mezi 900 mm na severu a
200 mm na jihu. Na severozapadnich svazich hor byvd mnoiZstvi srazek pres 1 000 mm (ve vysSich polohach
snéhovych).

MARRAKES

Meésic 1 2|3 4 5 6 7 8 9 10 | 11 12

Nejvyssi primérna teplota (°C) | 18 |20 |23 |26 |29 |33 |38 |38 |33 |28 |23 |19

Primérné srazky (mm) 27 (34 (30(33|20(|4 |1 |2 5 18 | 37 | 25
JAZYK A NABOZENSTVI

Utednim jazykem je arabstina. Nové od ¢ervna 2011 i berberské dialekty. V béZné komunikaci se ¢asto vyskytne i
francouzstina. V severnich pobfreZnich oblastech je téZ rozSifend znalost Spanélstiny. NejrozsifenéjsSim
nabozenstvim (skoro 99 %) je islam, ktery je zaroven oficidlnim statnim nabozZenstvim.

CAS
Zapomerite na nase evropské pojeti a vnimani ¢asu. V pribéhu akce se mizeme dostat do situaci, kdy bude cas
skutecné ,gumovy” a my budeme muset cekat. Obrnit se trpélivosti patfi k zakladnim pfedpokladi@im vypravy.

Casovy posun: Maroko -1 hodina v dobé letniho i ziimniho ¢asu

VASE PRIPADNE DOTAZY RADI ZODPOVIME:

V Brné:

pisemné: LIVINGSTONE, s.r.o., Maresova 14, 602 00 BRNO
telefonicky: 542 214 645

e-mailem: info@livingstone.cz

osobné: po — pa 9.00 — 16.00 hodin

Nasi nabidku zajezdli najdete na www.livingstone.cz
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