CESTOVNI KANCELAR

HVI&QSI'OE INFORMAENI DOPIS K ZAIEZDU

120 JAR, LESOTHO, SVAZIJSKO, BOTSWANA, ZIMBABWE

CHARAKTERISTIKA AKCE

Jednad se o zajezd s dirazem na poznani. Ubytovani budeme v jednoduchych turistickych hotylcich, bungalovech
nebo chatkach, jedna se o dvoullizkové pokoje prevainé s vlastnim prislusenstvim (v pfipadé ubytovani
v bungalovech nebo chatkach je spolecné socidlni zafizeni pro 2 pokoje). Po celou dobu zajezdu budeme mit k
dispozici pronajaté vozidlo, které bude fidit mistni zkuseny fidi¢. Do programu nejsou zatazeny zadné treky nebo
fyzicky naroéné aktivity. Naroc¢nost akce spociva spiSe v mnozstvi ujetych kilometr( (cca 6000 km), nebot velikost
uzemi, které hodlame procestovat, je znacna. Do ¢asového harmonogramu akce neni zafazen zadny noc¢ni prejezd.

CESTOVNI DOKLADY

Budete potfebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésicé po navratu zpét do Ceské republiky) s
minimalné 7 Cistymi strankami (pozor, na strance by nemélo byt ani propité razitko z pfedchozich stranek). Je
vhodné vzit si s sebou i fotokopie dvoustrany pasu s osobnimi Udaji a 2 pasové fotografie (pro pfipad ztraty nebo
kradeZe pasu), pfipadné si zaslat naskenovanou kopii dvoustrany pasu s osobnimi tdaji na vlastni e-mail.

ViZOVA POVINNOST
Pro obcany CR:

e JAR: pobyt za Ucelem turistiky do 90 dnl je bezvizovy. Osoby mladsi 18 let musi mit pro vstup do JAR
Uredné preloZeny rodny list a pokud necestuji s obéma rodici také Uredné ovérené svoleni obou rodich k
cesté.

e Lesotho: pobyt za Ucelem turistiky do 90 dni je bezvizovy. Na vstupni a vystupni razitka jsou potreba
minimalné 2 volné stranky v pasu.

e Svazijsko: pobyt za Gcelem turistiky do 30 dnl je bezvizovy.
e Botswana: pobyt za ucelem turistiky do 90 dnli béhem jednoho roku je bezvizovy.

e Zimbabwe: Vizum zakoupite pfi pfijezdu do zemé&, cena je 30 USD, k zaplaceni poplatku méjte pfipravenou
Castku presné, protoZe je problém s rozménovanim vétsich bankovek. Pfi vstupu do zemé je tfeba cestovni
pas s 4 Cistymi strankami. Je tfeba 1x vyplnény vstupni formula¥, ktery je k dispozici na misté.

Pro obcany SR:

e JAR: noveé zavedla v roce 2017 vizovou povinnost, vizum je nutné vyfidit pfed cestou, vyfizuje se ve Vidni,
poplatek ambasadé se neplati. Je tfeba cestovni pas platny minimalné 6 mésicli po navratu z cesty, 1x
fadné vyplnény vizovy formuldr, 1x podepsany formulaf — autorizace — plnd moc k vyzvednuti pasu z
ambasady, 2x aktudlni barevna fotografie pasového formatu (profesionalné zpracované fotografie z
fotolabu, nikoli domaci kopie!) — podpis na formulafi a fotografiich musi byt stejny jako v pase, vypis z
Uctu za posledni 3 mésice, letenkova rezervace, itinerar cesty v anglictiné.

e Lesotho: pro vstup do zemé je nutné vizum. Viza se vyfizuji elektronicky na adrese
http://evisalesotho.com/ . Doba vyfizeni viza byva do 72 hodin. Cena viza pro 1 vstup je 150 USD.

Pokud cestujete s pasem jiného statu, je nutné si pred cestou samostatné oveéfit vizovou povinnost do
navstivenych zemi.

ADRESA TELEFON EMAIL A WEB
Livingstone s.r.o. +420 542 214 542 info@livingstone.cz
Maresova 14 +420 603 877 182 www.livingstone.cz

602 00 Brno


http://evisalesotho.com/

INFORMACNI DOPIS K ZAJEZDU
CO VZIT S SEBOU

Vzhledem k charakteru akce, b&éhem niz se budeme pohybovat po celou dobu ve vlastnich pronajatych vozidlech,
je moZné cestu absolvovat i s kufrem (ne skorepinovym) nebo cestovni taskou na koleckach. Obal na zavazadlo je
vybornym ochrannym prostfedkem proti odéru a prachu na nekvalitnich Usecich cest. Mensi lehky (skladny)
batlzZek pro prochazky a pobyt ve méstech i na pripadny vylet jako pfiruéni zavazadlo. JelikoZ se jednd o poznavaci
zajezd, pfi kterém se témér kazdy den nocuje na jiném misté, je praktické vzit si s sebou jen to nejpodstatnéjsi.
PFi vybéru ddvejte prednost sportovnimu obleceni. Pevnéjsi uzaviena obuv (pohorky nejsou potreba), sandaly — v
téch absolvujeme vétsinu pobytu. Lehké bavinéné kalhoty, kratasy a jedny teplejsi dlouhé kalhoty. Bunda —
nejlépe nepromokava, pripadné plasténka. Tricka s kratkym i dlouhym rukdavem. Mikina nebo fleecovd bunda,
nahradni teplejsi kalhoty, ptipadné lehkd pérovka se bude hodit hlavné navecer. Na safari v otevienych autech
v Kruger parku a v Botswané muze byt chladno. (zejm. v letnim a podzimnim terminu).

Cepice a pokryvka hlavy chrénici pfed sluncem. Plavky. Slune¢ni bryle s UV filtrem. Kvalitni opalovaci krémy s
vys$s$im ochrannym faktorem. Kvalitni repelent proti komardm. Pro pozorovani zvifat na safari se hodi dalekohled.
Vhod muze pfijit i baterka nebo Celova svitilna, $atek proti prachu na safari, termohrnek. Ne vSechna ubytovaci
mista davaji klientdm na pokoj ruéniky — prosim pfibalte si na cestu jeden rucnik!

ZDRAVI

S cestami do exotickych zemi ¢asto souvisi i zvlastni zdravotni opatifeni. Do nékterych zemi jsou vyZzadovdna
povinna ockovani, jind jsou pouze doporucend. NiZze jsou uvedena pouze nejcastéjSi ockovani pro cesty do
exotickych zemi. Upozoriiujeme, Ze se tento stav miZe ménit. Oc¢kovani doporuéend mohou byt vyZadovana jako
povinna a naopak.

Vakcinaci a uzZivani 1ékd je potfeba konzultovat s odbornym lékafem.

e Hepatitida A+B Doporucené
e Bfisni tyfus Doporucené
e Antimalarika Doporucena

Se 7adosti o0 odbornou konzultaci se obratte na specializovana centra cestovni mediciny. Jejich sit najdete po celé
Ceské republice. Adresy a kontakty jsou uvedeny na www.ockovacicentrum.cz.

Vezméte s sebou platny mezinarodni ockovaci prikaz. Doporucujeme, abyste s sebou méli kromé dostatecné
zasoby l1ékd, které pravidelné uzivate, také priruéni Iékarnicku s Iéky a potfebami na pripadné zdravotni obtize
(stfevni potize, bolest, horecka apod.). DuleZité Iéky, které potiebujete, pfibalte do pfirucniho zavazadla, kvuli
moZnému riziku, Ze se odbavena zavazadla opozdi. Nezapomerite pfed odjezdem navstivit kromé svého lékare i
zubare.

POJISTENI

Cestovat do vzdalenych koncin bez cestovniho pojisténi je velké riziko. Pro kvalitu servisu, spolehlivost a rozsah
plnéni i nadale zGstavame u ERV Evropské pojistovny a.s.

V pfipadé, Ze se béhem zdjezdu planujete zicastnit nékteré z aktivit jako je rafting, lezeni, slafiovani, vystup na
vrchol vy3$i nez 3 000 m, potapéni, bungee jumping, jizda na koni, apod. NEZAPOMENTE si sjednat patfi¢né
pfipojisténi na tyto aktivity!

Vice informaci o pojisténi a pojistné podminky naleznete na webovych strankach www.livingstone.cz/prakticke-
informace/cestovni-pojisteni

Pojisténi proti ztraté likvidity, Cili proti Upadku CK, je nutnou samoziejmosti. My jsme pojisténi u ERV Evropské
pojistovny a. s. Tato pojistka je zahrnuta v cenach nasich zajezd(. Doklad o pojisténi proti ztraté likvidity od nas
obdrZite na vyzadani. Dalsi informace naleznete na www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck



http://www.ockovacicentrum.cz/
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http://www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni
http://www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck

INFORMACNI DOPIS K ZAJEZDU

VALUTOVE VYBAVENI

Mistni ména:
e JAR 1 USD = 18,70 Rand (ZAR)
e Svazijsko 1 USD = 18,70 Lilangeni (SZL) (redlné se pouZivaji ZAR)
e Lesotho 1 USD = 18,70 Loti (LSL)

Botswana 1 USD = 19,30 Pula (BWP)

Zimbabwe Ména zrusena, plati se nejlépe v USD, jiné mény ¢asto nepfijimaiji.

Kurzy mistni mény lze orientaéné zjistit na https://www.oanda.com/currency/converter/

Nejvyhodnéjsi ménou jsou americké dolary, mozné je i EUR. Pro sménu plati obecné, Ze za bankovky s nominalni
hodnotou 50 ¢i 100 USD je lepsi kurs nez za bankovky nizsi hodnoty. Dolarové bankovky nesmi byt nijak ponic¢ené
(zmuchlané, natrZzené, pocmarané...) a musi byt vydané v roce 2013 a novéjsi. Za ponicené bankovky a starsi
dolary je v Africe horsi kurz nebo je viibec nepfijmou. Smériujte v bance s patficnym potvrzenim.

Cenova hladina ve viech navstivenych zemich je pomérné vyrovnana, ceny jsou v porovnani s cenami u nas vyssi.
Vezend dolarova suma zaleZi predevsim na nakupu suvenyrl, kterych je tu opravdu nepreberné mnoistvi,
ochutnavek exotické kuchyné a fakultativnich aktivitach. V Zimbabwe lze na trzistich nakupovat suvenyry v USD,
je proto vhodné mit s sebou také bankovky nizsich nominalnich hodnot.

Na nezbytné vydaje doporucujeme castku od 750 USD vyse.

PLATEBNI KARTY:

Platebni karty jsou béZné akceptovany témér vSude (MasterCard, Visa, Diners club a American Express), pouze v
Lesothu a Svazijsku jsou karty akceptovany pouze na nékolika mistech. Bankomaty jsou casté. Poplatky za vybér
zaleZi na vasi bance, doporucujeme predem si jejich vysi zjistit. Vybér z bankomatu je obvykle omezeny na
jednordzovy vybér hotovosti max. 2000 R, potiebujete-li vétsi ¢astku, musite vybrat penize nékolikrat a pokazdé
platite poplatek za vybér.

Doporucujeme proto vzit si na vydaje alespon ¢astec¢nou hotovost v minimalni vysi 400 USD/osoba, na dalsi vydaje
je mozZné poutzit kartu nebo si vybrat z bankomatu. Je vhodné pred odjezdem kontaktovat vasi banku a nahlasit
destinaci, oblas se stava, Ze kartu zablokuji. Fakultativni aktivity na Victoria Falls se hradi v USD, v hotovosti nebo
kartou. Pfi platbé kartou byva nékdy uctovan poplatek.

SPROPITNE

Vyse spropitného je obtizné a neustdlé téma. Nosici, obsluha v restauraci ¢i taxikari ocekavaji drobny finanéni
obnos za pomoc, obvykle se pocita s cca 10%, je-li obsluha dobra (v JAR je 10 % spropitného v podstaté povinné,
¢isnici vétSinou nebyvaji placeni restauraci). Restaurace nékdy automaticky pripocitavaji servis na tcet, v takovém
pfipadé se spropitné nedava. Je dobrym zvykem odmeénit mistniho fidi¢e na konci zajezdu spropitnym ve vysi cca
500 ZAR/osoba.

UBYTOVANI

Hotylky, bungalovy, chatky nebo pronajaté domky turistické kategorie. V hotelech vyuZivame dvoullGzkové pokoje
s vlastnim socidlnim zafizenim na pokoji. Bungalovy, chatky nebo pronajaté domky byvaji dvoullGzkové se
spolecnym socidlnim zafizenim pro 2 pokoje nebo cely pronajaty domek.


https://www.oanda.com/currency/converter/
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DOPRAVA

Po celou dobu zajezdu vlastnim pronajatym minibusem s klimatizaci, ktery fidi mistni fidic.

STRAVA A NAPOJE

Vétsinou se stravujeme spolecné v restauracich a jidelnach. Vybér potravin vas mile prekvapi. Privodce bude
napomocen s vybérem restaurace, pfip. s prekladem jidelniho listku. Neni nutné vozit s sebou zbyte¢né mnozstvi
potravin, ale vSe zaleZi na vaSem osobnim finanénim rozpoctu. Skoro vSude budeme v civilizaci. Vétsi nakupy je
mozné uskutecnit ve méstech, v obchodnich centrech. Cenova hladina je vyssi nez u nds (primérna cena za vecefi
v mistech, kde se budeme pohybovat, je asi 25 USD). Obchody jsou aZ na vyjimky velice dobfe zasobené jak
potravinami, tak hygienickymi potifebami. Obédy se béhem cesty fesi formou teplych bufetl v supermarketech.

Ve vétsSiné mést a rezervaci je voda z vodovodni sité pitna, presto doporucujeme k piti vodu v originalnich
uzavienych lahvich. V obchodech se nabizi Siroky sortiment nealkoholickych napojd. Jizni Afrika je znama
kvalitnimi viny, pfedevsim ¢ervenymi (péstuje se tu Cabernet Sauvignon, Merlot, Shiraz,).

| kdyZ je voda v hotelovych objektech vétSinou hygienicky nezavadna, pres to se doporucuje nepouzivat ji ani k
¢isténi zubl. Nedoporucuje se konzumovat napoje s ledem. Na ,vnitfni desinfekci” si mUZete pribalit vzorek
domdci palenky, kterou doporucujeme prelit do plastové lahve (mensi hmotnost, niZsi riziko rozbiti).

V Jihoafrické republice se nedochovalo mnoho plivodnich receptur. Pfesto si vsak miZete doprat nékolik mistnich
specialit. Tradi¢ni africkd kuchyné se opird o hustou kasi zvanou pap, kterou doplnuji zeleninové nebo masové
omacky. ,,Bili Jihoafricané”, obzvlasté Afrikanci uznavaji ,,farmarskou” kuchyni, ktera je znama tuénymi, masitymi
jidly, pt. stew —v podstaté gulas pripraveny z masa a zeleniny. MnoZstvi restauraci nabizi rizné zahraniéni kuchyné
(indické, ¢inské, italské...).

KLIMATICKE PODMINKY

Do jizni Afriky se da cestovat po cely rok. Ro¢ni obdobi se na jizni polokouli stfidaji obracené, zima vrcholi v ¢ervnu
a Cervenci, léto naopak v prosinci a lednu. JAR lezi v nékolika odlisSnych podnebnych pdsech. Na prevaziné ¢asti
uzemi JAR je subtropické podnebi, na vychodé vlhké, na zdpadé suché az poustni, ve vnitrozemi silné
kontinentalni, krajni sever zasahuje do tropu. Snih pada v zasadé jen na vrcholcich hor v Kapsku a Dracich horach.
V oblasti mysu Dobré nadéje panuje podnebi podobné jako ve Stftedomoti. V jizni oblasti JAR panuje pfijemné
pocasi s mnoZstvim slune&niho svitu. Denni teploty se vétsinou pohybuji kolem 25°C, v noci kolem 15°C. Pr3et
muze v kteroukoli ro¢ni dobu. Smérem na sever se otepluje a srazek ubyva.

S chladem a destém se mlzZeme setkat v horském Lesothu. Pocasi je zde po cely rok znacné proménlivé.

Svazijsko mda podobné klima jako vychod JAR. Nejteplejsi obdobi je od prosince do unora, kdy teploty pres den
$plhaji pfes 35°C, nejchladnéji je od kvétna do srpna. Po cely rok jsou béZné desté.

NejteplejSim obdobim roku je v Botswané zaroven nejvlihéim obdobim. Léto je obdobim srazek (tijen - duben).
Suché a horké pocasi s velkym poklesem teplot v noci (¢asto az mraziky) nasleduje od brezna do zati. Primérné
denni teploty se pohybuji kolem 25°C.

Zimbabwe ma vzhledem ke své poloze pfijemné klima po vétsSinu roku. Jsou zde teplé, slunné dny a chladnéjsi
noci. Léto zde trva od fijna do dubna, typické jsou horké sluneéné dny s dennimi teplotami kolem 30°C. Na Victoria
Falls se mohou odpoledne vyskytovat kratké bourky. Obdobi destd je listopad - bfezen. Dny v zimnim obdobi
(kvéten - z4Fi) jsou suché a teplé s primérnou denni teplotou kolem 20°C, v noci teplota prudce klesa.

VICTORIA FALLS
Mésic 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 12
Nejvyssi priimérna teplota (°C) 29 29 29 |29 |27 (25 |24 |27 |31 |33 |32 30
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Primérné srazky (mm) 167 |126 |70 |24 |3 0 0 0 2 27 |63 173

KAPSKE MESTO

Mésic 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |11 |12
Nejvyssi pramérna teplota (°C) 26 |26 |25 |23 |21 |18 |17 |18 |19 |21 |21 |25
Pramérné srazky (mm) 16 |15 |22 |50 |92 [105 |91 |83 |54 |40 |24 |19
KRUGER NP

Mésic 1 2 3 |4 |5 |6 |7 8 9 10 |11 |12
Nejvyssi pramérna teplota (°C) 26 |25 |24 |24 |24 |23 |21 |21 |23 |25 |25 |25
Primérné srazky (mm) 103 (101 |69 |45 |20 |16 12 |11 |31 |50 |78 | 89

JAZYK A NABOZENSTVi

Jihoafricka republika ma hned nékolik oficidlnich jazyk(: afrikanstina, anglictina, isiNdebele, isiXhosa, isiZulu,
Sepedi, Sesotho, Setswana, Siswati, Tshivenda and Xitsonga. VétSina obyvatel jsou kfestané, najdeme zde i
komunity hinduist, muslim( a Zidd. V Lesothu se hovoti anglicky a jazykem sesotho. Asi 80% obyvatel jsou
kfestané. Svazijsko ma také 2 oficialni jazyky, anglictinu a swati. Vétsina obyvatel vyznava kfestanstvi. Oficialnimi
jazyky Botswany jsou angli¢tina a narodni jazyk setswana. Vétsina obyvatel (70%) vyznava krestanstvi. Oficialnim
jazykem v Zimbabwe je angli¢tina s dialekty Shona a Sindebele. Az 40% obyvatel jsou animisté, zbytek pak vétSinou
kfestané. Minoritné je zastoupen hinduismus, islam a judaismus. Ve vSech zemich jsou praktikovana i tradi¢ni
lidova nabozenstvi, at uz ve své ptvodni podobé ¢i s éasteénymi vlivy kiestanstvi a jinych ndbozenstvi.

CAS
Zapomerite na nase evropské pojeti a vnimani Casu. V pribéhu akce se mGzeme dostat do situaci, kdy bude cas
skute¢né gumovy, a my budeme muset ¢ekat. Obrnit se trpélivosti patfi k zakladnim predpokladim vypravy.

Casovy posun:

e JAR, Lesotho, Svazijsko, Zimbabwe, Botswana: + 1 hod v dobé zimniho ¢asu

VASE PRIPADNE DOTAZY RADI ZODPOVIME:

V Brné:

pisemné: LIVINGSTONE, s.r.o., MaresSova 14, 602 00 BRNO
telefonicky: 542 214 645

e-mailem: info@livingstone.cz

osobné: po — pa 9.00 — 16.00 hodin



