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126 ZIMBABWE- BOTSWANA — NAMIBIE — JAR - komfortnéji

CHARAKTERISTIKA AKCE

Jednad se o zdjezd s dlirazem na poznani. Akce je v nasem katalogu oznacena slovem ,komfortnéji“. Znamena to,
Ze na rozdil od sportovnéji zamérenych akci do téchto oblasti je zajisténo ubytovani v kvalitnich hotelech a
bungalovech se snidani. Stravovat se budeme spolec¢né v hotelovych restauracich. Na nékterych mistech bude
moznost osvézit se po celodenni jizdé v hotelovém bazénu. Po celou dobu zdjezdu jsou k dispozici pronajatd
vozidla, ktera bude Ffidit priivodce nebo mistni fidi¢. V programu nejsou zarazeny zadné treky nebo fyzicky narocné
aktivity. Narocnost akce spociva spiSe v mnozstvi ujetych kilometr(, nebot velikost Uzemi, které hodlame
procestovat, je vskutku zna€na. Do ¢asového harmonogramu akce neni zafazen Zadny nocni prejezd.

CESTOVNI DOKLADY

Budete potiebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésicd po navratu zpét do Ceské republiky) s
minimalné 7 Cistymi strankami (pozor, na strance by nemélo byt ani propité razitko z predchozich stranek). Je
vhodné vzit si s sebou i fotokopie dvoustrany pasu s osobnimi Udaji a 2 pasové fotografie (pro pfipad ztraty nebo
kradezZe pasu), pfipadné si zaslat naskenovanou kopii dvoustrany pasu s osobnimi Udaji na vlastni e-mail.

ViZOVA POVINNOST

Viza nejsou zahrnuta v cené zdjezdu. Pred cestou je nutné vyfridit vizum do Namibie, pro obc¢any SR také vizum do
JAR. MUZete si je vyFidit samostatné nebo vyuzit k podani Zadosti sluzby nasi CK. Poplatek za podani 1 viza je 800
KE. Pokud cestujete s pasem jiného statu, je nutné si pred cestou samostatné ovéfit vizovou povinnost do
navstivenych zemi.

Pro obéany CR:

e Zimbabwe: Vizum zakoupite pfi ptijezdu do zemé, cena je 30 USD, k zaplaceni poplatku méjte pripravenou
Castku presné, protoZe je problém s rozménovanim vétsich bankovek. Pfivstupu do zemé je tfeba cestovni
pas s 4 Cistymi strankami. Je tfeba 1x vyplnény vstupni formula¥, ktery je k dispozici na misté.

e Botswana: pobyt za Uicelem turistiky do 90 dnli béhem jednoho roku je bezvizovy.

e Namibie: Vizum je nutné vyridit pred cestou, vyfizuje se ve Vidni, cena je 3 000 K¢. Je tfeba cestovni pas
platny minimalné 6 mésicl po ndvratu z cesty, 2x fadné vyplnény vizovy formula¥, 2x aktudlni barevna
fotografie pasového formatu (profesionalné zpracované fotografie z fotolabu, nikoli domaci kopie!) —
podpis na formulafi a fotografiich musi byt stejny jako v pase, vypisy z bankovniho Uctu, platné pojisténi
|éCebnych vyloh na termin cesty véetné pojisténi na covid-19, potvrzeni o vakcinaci na Zlutou zimnici,
letenkova rezervace, itinerar cesty v anglictiné.

Adresa velvyslanectvi: Embassy of Namibia, Stozzigasse 10/14, 1080 Vienna, Austria, tel:00431 402 9371

e JAR: pobyt za ucelem turistiky do 90 dnu je bezvizovy. Pfi vstupu do zemé budete vypliovat jednoduchy
vstupni formular (je k dispozici na misté). Na vstupni nalepku a vystupni razitka jsou potreba 2 volné
stranky vedle sebe v pasu. Osoby mladsi 18 let musi mit pro vstup do JAR Uredné preloZeny rodny list a
v pripadé, Ze necestuji s obéma rodici také uredné ovérené svoleni obou rodicl k cesté.

Pro obcany SR:

e JAR: nové zavedla v roce 2017 vizovou povinnost, vizum je nutné vyfidit pfed cestou, vyfizuje se ve Vidni,
poplatek ambasadé se neplati. Je tfeba cestovni pas platny minimalné 6 mésicli po ndvratu z cesty, 1x
radné vyplnény vizovy formuld¥, 1x podepsany formulaf — autorizace — plnd moc k vyzvednuti pasu z
ambasady, 2x aktudlni barevna fotografie pasového formatu (profesionalné zpracované fotografie z
fotolabu, nikoli domaci kopie!) — podpis na formulati a fotografiich musi byt stejny jako v pase, vypis z
uctu za posledni 3 mésice, letenkova rezervace, itinerar cesty v anglictiné.

ADRESA TELEFON EMAIL A WEB
Livingstone s.r.o. +420 542 214 542 info@livingstone.cz
Maresova 14 +420 603 877 182 www.livingstone.cz

602 00 Brno
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CO VZIT S SEBOU

JelikozZ se jedna o pozndvaci zajezd, pfi kterém se témér kazdy den nocuje na jiném misté, je praktické vzit si s
sebou jen to nejpodstatné;jsi. Po celou dobu zajezdu budou k dispozici vlastni vozidla. Pro pfepravu véci je mozné
zvolit kufr (ne skofepinovy) nebo cestovni tasku (na koleckach). Jako ptiru¢ni zavazadlo doporucujeme mensi
skladny battzek, ktery je vhodny nejen jako priruéni zavazadlo, ale vyuZijeme jej i v pribéhu zajezdu.

PFivybéru davejte prednost sportovnimu obleceni. Pevnéjsi botasky, sandaly — v téch absolvujeme vétsinu pobytu.
Lehké bavinéné kalhoty, kratasy. Bunda — nejlépe nepromokava, pfipadné plasténka. Tricka s kratkym i dlouhym
rukavem, mikina nebo fleecovd bunda se bude hodit hlavné navecer. Pokryvka hlavy. Obal na zavazadlo (je
vybornym ochrannym prostfedkem proti odéru a prachu na nekvalitnich Usecich cest). Slunecni bryle s UV filtrem.
Kvalitni opalovaci krémy s vy$sim ochrannym faktorem. Repelent. Plavky, ru¢nik. Vhod muze pfijit i baterka nebo
Celova svitilna a termoska na udrzeni chladnych ndpojd (v Namibii teplota m(ize pfesahnout i 40°C).

K elektronickému vybaveni (fotaky, kamery, tablety...) doporucujeme pfibalit i kvalitni a odolny obal (proti prachu,
vodé, odéru...). Predejte tak jejich pfipadnému posSkozeni. Pfed vlastnim letem je vhodné mit vSechny
nejdalezitéjsi véci (kameru, fotoaparaty, finance, cennosti, apod.) v pfiru¢nim zavazadle, které si berete s sebou
do letadla.

ZDRAVI

S cestami do exotickych zemi ¢asto souvisi i zvlastni zdravotni opatfeni. Do nékterych zemi jsou vyZzadovana
povinna ockovani, jind jsou pouze doporucend. NiZe jsou uvedena pouze nejcastéjsi ockovani pro cesty do
exotickych zemi. Upozoriiujeme, Ze se tento stav muze ménit. O¢kovani doporucena mohou byt vyZzadovana jako
povinna a naopak.

Vakcinaci a uzZivani 1ékd je potfeba konzultovat s odbornym lékafem.

e Hepatitida A+B Doporucené
e Bfisni tyfus Doporucené
e Antimalarika Doporucena

Se 7adosti o0 odbornou konzultaci se obratte na specializovana centra cestovni mediciny. Jejich sit najdete po celé
Ceské republice - Praha, Brno, Ostrava, Olomouc, Plzen, Zlin, Hradec Kralové, Pardubice a dalsi. Adresy a kontakty
jsou uvedeny na www.ockovacicentrum.cz.

Mimo tato pracovisté se mGzete v BRNE obratit na ambulanci cestovni mediciny MUDTr. Vladimir Strakrle, Udolni
16 (vchodem lékarny do 1.patra), Brno tel. 545 240 743, www.strakrle.com, v PRAZE na Centrum cestovni
mediciny, Havelskd 14, Praha 1, tel. 222 094 121, www.medpharm.cz .

Vezméte s sebou platny mezinarodni ockovaci prikaz. Doporucujeme, abyste s sebou méli kromé dostatecné
zasoby |ékl, které pravidelné uzivate, také prirucni Iékarnicku s Iéky a potfebami na pripadné zdravotni obtize
(stfevni potize, bolest, horecka apod.). Nezapomerite pred odjezdem navstivit kromé svého lékare i zubare.

POJISTENI

Cestovat do vzdalenych koncin bez cestovniho pojisténi je velké riziko. Pro kvalitu servisu, spolehlivost a rozsah
plnéniinadéle zlstavame u ERV Evropské pojistovny a.s. V ramci vasi cesty jste informace o moznostech pojisténi
obdrzeli od pracovnikll CK jiz dfive a v pfipadé zajmu bylo pojisténi |é¢ebnych vyloh i pfipadné pojisténi storna
uzavieno.

V pfipadé, Ze se béhem zdjezdu planujete zicastnit nékteré z aktivit jako je rafting, lezeni, slafiovani, vystup na
vrchol vy$$i nez 3 000 m, potapéni, bungee jumping, jizda na koni, apod. NEZAPOMENTE si sjednat patfi¢né
pfipojisténi na tyto aktivity!


http://www.ockovacicentrum.cz/
http://www.strakrle.com/
http://www.medpharm.cz/
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Vice informaci o pojisténi a pojistné podminky naleznete na webovych strankach www.livingstone.cz/prakticke-
informace/cestovni-pojisteni Pokud se rozhodnete si cestovni pojisténi sjednat samostatné, prosime o sdéleni
nazvu pojistovaciho Ustavu a ¢isla pojistné smlouvy garantovi zajezdu pfed vasim odletem.

Pojisténi proti ztraté likvidity, Cili proti upadku CK, je nutnou samoziejmosti. My jsme pojisténi u ERV Evropské
pojistovny a. s. Tato pojistka je zahrnuta v cendach nasich zajezd(. Doklad o pojisténi proti ztraté likvidity od nas
obdrZite na vyzadani. Dalsi informace naleznete na www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck

VALUTOVE VYBAVENI
Mistni ména:
e Zimbabwe Ména ,zimbabwsky dolar” opét obnoven, ale plati se nejlépe v USD, jiné mény casto
nepfrijimaji.
e Botswana 1 USD =12,6 Pula (BWP)
e Namibie 1 USD = 17,3 Rand (NAD), ve skutecnosti se pouziva jihoafricky rand ZAR, v obéhu jsou obé
mény
e JAR 1 USD =17,3 Rand (ZAR)

Kurzy mistni mény lze orientaéné zjistit na https://www.oanda.com/currency/converter/

Nejvyhodnéjsi ménou jsou americké dolary, mozné je i EUR. Pro sménu plati obecné, Ze za bankovky s nominalni
hodnotou 50 ¢i 100 USD je lepsi kurs neZ za bankovky nizsi hodnoty. Dolarové bankovky nesmi byt nijak poni¢ené
(zmuchlané, natrzené, po¢marané...) a musi byt vydané v roce 2013 a novéjsi, nejlépe s modrym pruhem. Za
poni¢ené bankovky a starsi dolary je v Africe horsi kurz nebo je nebo je viibec nepfijmou. Sménujte v bance s
patficnym potvrzenim. V Zimbabwe lze na trziStich nakupovat suvenyry v USD, je proto vhodné mit s sebou také
bankovky nizSich nominalnich hodnot. V JAR se ke kazdé vyméné penéz pficita dafnovy poplatek 3 %.

Cenova hladina ve vSech navstivenych zemich je pomérné vyrovnana, ceny jsou v porovnani s cenami u nas vyssi.
Vezena dolarova suma zdleZi predevsim na nakupu suvenyrd, kterych je tu opravdu nepreberné mnozstvi,
ochutnavek exotické kuchyné a fakultativnich aktivitach.

Na nezbytné vydaje doporucujeme ¢astku od 750 USD vyse.

PLATEBNI KARTY:

Platebni karty jsou bézné akceptovany témér vsude (MasterCard, Visa, Diners club a American Express.
Bankomaty jsou Casté. Poplatky za vybér zalezi na vasi bance, doporucujeme predem si jejich vysi zjistit. Vybér z
bankomatu je obvykle omezeny na jednorazovy vybér hotovosti max. 2000 ZAR, potiebujete-li vétsi ¢astku, musite
vybrat penize nékolikrat a pokazdé platite poplatek za vybér. Doporucujeme proto vzit si na vydaje alespon
Castecnou hotovost v minimalni vysi 400 USD/osoba, na dalsi vydaje je mozné poufZit kartu nebo si vybrat z
bankomatu. Je vhodné pred odjezdem kontaktovat Vasi banku a nahlasit destinaci, obcdas se stavd, Ze kartu
zablokuji. Fakultativni aktivity na Victoria Falls se hradi v USD, v hotovosti nebo kartou. Pfi platbé kartou byva
nékdy uctovan poplatek.

CENA ZAJEZDU

Cena zajezdu zahrnuje:

e mezinarodni letenka a letiStni taxy

e veskerd doprava pronajatymi vozidly, specialni oteviend vozidla v NP Chobe a v NP Etosha

e ubytovani v hotelech a bungalovech se snidani

e vstupy do narodnich parkd: Victoria Falls, Chobe, Etosha, poustni park Namib Naukluft, Fish River Canyon,
vstup na Mys dobré nadéje


http://www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni
http://www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni
http://www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck
https://www.oanda.com/currency/converter/
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e Walvis Bay — lodni vylet za lachtany s ochutnavkou ustfic
e Cape Cross — kolonie kapskych lachtanl

e lodnivylet v NP Chobe

e tucndci v Boulders

e plavba po Zambezi

e Cesky prlivodce

e pojisténi cestovni kancelare proti Upadku

Cena zajezdu nezahrnuje:

e vstupni viza (Zimbabwe 30 USD, Namibie 2 100 K¢ pred odletem + poplatek za vyfizeni 900 K¢)
e stravovani (mimo snidané)

e stylova vecere s ochutnavkou exotickych krmi za pfijemného zvuku bubn( (55 USD)

e ostatni vstupy

e fakultativni vylety a aktivity, let vrtulnikem cca 160 USD

e ocekavané spropitné (cca 500 ZAR)

e cestovni pojisténi (radi sjedname prostfednictvim ERV Evropské pojistovny)

e priplatek za jednollGzkovy pokoj

FAKULTATIVNI AKTIVITY

Priklady vstup( a fakultativnich aktivit, které nejsou zahrnuty do ceny zajezdu:

e fakultativni aktivity na Viktoriinych vodopadech: raft, bungee jumping 160-220 USD/aktivita, bridge slide
(zip line) 45 USD, let helikoptérou k vodopadim od 160 USD, prochazka se vy 150 USD, sestup k paté
vodopadud 48 USD, Boma dinner (vecere + bubnova show) 55 USD

e Grootfontain — meteorit — vstupné 50 NAD

e Swakopmund — akvarium 50 NAD, z dalSich aktivit: sandboarding nebo jizda na ¢tyrkolkach asi 40 USD na
90 min, vyhlidkovy let nad dunami Dead Vlei a Pobrezim koster asi 360 USD (2,5hod), plavba za delfiny asi
300 USD, rybareni na mofi cca 650 NAD

e Cape Town —lanovka na Stolovou horu — obousmérna: 360 Rand

e Cape Town — Akvarium 210 Rand, botanicka zahrada 200 Rand

e Vstup do vesnice kmene Himba 330 NAD

Ceny jsou orientacni a mohou se ménit.

UBYTOVANI

Ubytovani je zajisténo v kvalitnich hotelech, bungalovech a lodZich se snidani. Na nékterych mistech bude k
dispozici hotelovy bazén.

DOPRAVA

Doprava je po celou dobu zajezdu zajisténa vlastnimi pronajatymi vozidly. Cena zdjezdu zahrnuje i dopravu
specialné upravenymi vozidly na safari v narodnim parku Chobe a Etosha a lodni vylet mezi zvifaty v narodnim
parku Chobe. Kvalita silnic v Africe je na nékterych mistech vyrazné horsi nez u nds, v Namibii vede velka ¢ast trasy
po nezpevnénych prasnych cestach. Vzhledem k charakteru akce bylo pfihlizeno i na vhodny casovy
harmonogram. Bude dostatek ¢asu jak na poznani, na vstfebavani nezapomenutelnych zazitkd, tak na odpocinek
¢i relaxovani po delSich presunech.

STRAVA A NAPOJE

Vétsinou se stravujeme spolec¢né v restauracich a jidelnach. Snidané jsou zahrnuty v cené zajezdu. S dalSim
stravovanim béhem dne je ndpomocen prlivodce, a to vybérem restaurace, ptip. prekladem jidelniho listku. Ceny
jsou vyssi, nez jsme zvykli (priimérna cena za vecefi v mistech, kde se budeme pohybovat, je asi 18-20 USD). Na


https://www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni
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nékterych mistech je mozné grilovat, potieby pro grilovani Ize koupit na misté. Neni nutné vozit s sebou zbyte¢né
mnozstvi potravin, ale vSe zaleZi na vasem osobnim finanénim rozpoctu.

Ve vétSiné mést a rezervaci je voda z vodovodni sité pitna, presto doporucujeme k piti vodu v origindlnich
uzavienych lahvich. V obchodech se nabizi Siroky sortiment nealkoholickych napojd. Jizni Afrika je znama
kvalitnimi viny, pfedevsim Cervenymi (péstuje se tu Cabernet Sauvignon, Pinotage, Merlot, Shiraz).

| kdyZ je voda v hotelovych objektech vétSinou hygienicky nezdvadna, presto se nedoporucuje uzivat ji ani k ¢iSténi
zubl (kromé Namibie). Nedoporucuje se konzumovat napoje s ledem. Na desinfekci si mUzZete pfibalit vzorek
domdci palenky, kterou doporucujeme prelit do plastové lahve (mensi hmotnost, niZsi riziko rozbiti).

Narodni kuchyné v Botswané v podstaté neexistuje, vie zdlezZi na tom, kde Zijete a k jaké etnické skupiné patfite.
V Kalahari a v Okavangu, kde je mdlo zemédélstvi pfevazuje sbér a rybolov. V mistech, kde je dostatek srazek, je
hlavni obilninou ¢irok, ten se vafi s vodou nebo kyselym mlékem, vytvofi se kase bogobe. Ta se pak ji rano a vecer
a dopliuje se raj¢aty nebo susenou rybou.

Podniky v Namibii pfipominaji doby, kdy byla zemé v podruc¢i Némecka, a proto na jidelnich listcich najdete i
typicky evropska jidla. Mezi speciality patfi suSené maso biltong a uzené maso rauchfleisch, kapana — chleba,
mealie pap — druh kase, oshifimane vanda — proso s masem, oshiwambo — Spenat s hovézim.

V Jihoafrické republice se nedochovalo mnoho plvodnich receptur. Pfesto si vSak mlzete doprat nékolik mistnich
specialit. Tradi¢ni africkd kuchyné se opird o hustou kasi zvanou pap, kterou doplnuji zeleninové nebo masové
omacky. ,,Bili Jihoafricané”, obzvlasté Afrikanci uzndvaji ,,farmarskou” kuchyni, kterd je znama tu¢nymi, masitymi
jidly, p¥. stew — v podstaté gulas pripraveny z masa a zeleniny. MnoZstvi restauraci nabizi riizné zahrani¢ni kuchyné
(indické, cinské...). Podniky v Namibii pfipominaji doby, kdy byla zemé v podruc¢i Némecka, a proto na jidelnich
listcich najdete i typicky evropska jidla. Mezi speciality patfi suSené maso biltong a uzené maso rauchfleisch,
kapana — chleba, mealie pap — druh kase, oshifimane vanda — proso s masem, oshiwambo — Spenat s hovézim.

KLIMATICKE PODMINKY

Do jizni Afriky se da cestovat po cely rok. Ro¢ni obdobi se na jizni polokouli stfidaji obracené, zima vrcholi v ¢ervnu
a Cervenci, léto naopak v prosinci a lednu. Nezapomerite si pfibalit jiZz avizované teplejsi obleceni, noci byvaji
chladné.

Zimbabwe ma vzhledem ke své poloze (vétsina Uzemi lezi na plosiné cca 900 metrd nad mofem) pfijemné klima
po vétsinu roku. Jsou zde teplé, slunné dny a chladnéjsi noci. Léto zde trva od fijna do dubna, typické jsou horké
slune¢né dny s dennimi teplotami kolem 30°C. Na Victoria Falls se mohou odpoledne vyskytovat kratké bourky.
Obdobi destl je listopad - brezen. Dny v zimnim obdobi (kvéten - zafi) jsou suché a teplé s primérnou denni
teplotou kolem 20°C, v noci teplota prudce klesa.

NejteplejSim obdobim roku je v Botswané zaroven nejvihéim obdobim. Léto je obdobim srazek (fijen - duben).
Suché a horké pocasi s velkym poklesem teplot v noci (Casto az mraziky) nasleduje od brezna do zafi. Primérné
denni teploty se pohybuji kolem 25°C.

Namibie ma podnebi subtropické, velmi suché, dokonce nejsussi v celé jizni Africe. VIhkost vzduchu je zde 10 % v
zimnim a 50 - 80 % v letnim obdobi. V pousti Namib nepfevySuje mnoZstvi srazek 25 mm za rok, vétSina z toho je
jen mlha, valici se v noci od more. Smérem k severovychodu srazky rostou, v panvi Etosha dosahuji 400 - 500 mm
ro¢né. Dvé obdobi destd se déli na ,,malé desté” od fijna do prosince (charakteristické kratkymi prehankami a
obcasnymi bourkami, které vycisti vzduch a ustanou) a ,,hlavni obdobi destt” od ledna do dubna. Teploty v obdobi
fijna — dubna se pohybuji v rozmezi 18°C - 35°C, v zimé, tj. od kvétna do zafi, 0°C - 20°C. Od prosince do konce
unora jsou zde nejvyssi teploty.

JAR leZi v nékolika odlisSnych podnebnych pasech. Na prevazné ¢asti Uzemi JAR je subtropické podnebi, na vychodé
vlihké, na zapadé suché az poustni, ve vnitrozemi silné kontinentalni, krajni sever zasahuje do tropd. Snih pada v
zasadé jen na vrcholcich hor v Kapsku a Dracich horach. V oblasti mysu Dobré nadéje panuje podnebi podobné
jako ve Stfedomofi. V jizni oblasti JAR panuje pfijemné pocasi s mnozZstvim sluneéniho svitu. Denni teploty se
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vétsSinou pohybuji kolem 25°C, v noci kolem 15°C. Prset mGze v kteroukoli ro¢ni dobu. Smérem na sever se otepluje
a srazek ubyva.

VICTORIA FALLS

Meésic 1 2 3 /4|5 |6 |7 |8 |9 |10|11 12
Nejvyssi primérnd teplota (°C) | 29 |29 [29 29|27 |25|24|27|31|33|32 30
Primérné srazky (mm) 16712670243 |0 |0 |0 |2 |27 |63 173
KAPSKE MESTO

Meésic 1 2 3 |4 |5 |6 7 |8 |9 10 | 11 | 12
Nejvyssi primérnd teplota (°C) | 26 |26 |25 |23 |21 |18 |17 |18 |19 |21 |21 |25
Primérné srazky (mm) 16| 15| 22| 50| 92 |105| 91| 83| 54| 40|24 |19
SWAKOPMUND

Meésic 1 |2 3 |4 |5 |6 |7 (8 |9 |10 (11 |12
Nejvyssi priimérna teplota (°C) | 26 | 25 |24 |23 |22 |16 |15 |15 |18 |20 |22 | 24
Pramérné srazky (mm) 20 | 35| 15 8 3 0 0 0 3 5 8 10

VASE PRIPADNE DOTAZY RADI ZODPOVIME

V Brné:

pisemné: LIVINGSTONE, s.r.o0., MareSova 14, 602 00 BRNO
telefonicky: 542 214 645

e-mailem: info@livingstone.cz

osobné: po — pa 9.00 — 16.00 hodin

Nasi nabidku zajezd(i najdete na www.livingstone.cz



http://www.livingstone.cz/

