CESTOVNI KANCELAR

l,lVI &ssrom INFORMACNI DOPIS K ZAJEZDU

MK 701 JIZNi TANZANIE — ZANZIBAR

Pro milovniky Afrického kontinentu je uréena kniha z edice LIVINGSTONE, VYCHODNI AFRIKA — privodce na safari,
Kena — Tanzanie — Uganda a Etiopie. ZkuSeni cestovatelé Petr Hejtmanek a Roman Filipsky v knize popisuji nejen
safari trasy ve vyhlasenych narodnich parcich, ale i méné zndmd, o to vSak zajimavéjsi mista vychodni
Afriky. Bonusem je foto prehled unikatnich etnik, nejlepsich lokalit i prehled bohaté flory a fauny. Prvni ¢esky psany
pravodce vychodni Afrikou koupite u nds v kancelari, v pfipadé zajmu zasleme na dobirku.

CHARAKTERISTIKA

Zajezd pro nadsené milovniky africké prirody. ZaZijme plavodni Afriku - jako 50.léta plna zvifat bez turismu. Takhle
vypadala kdysi celd planeta. Fantastické parky centralni Tanzanie bohaté na zvéf. NP Mikumi, NP Ruaha a NP Selous
- Nyerere. Trek v horském pralese NP Udzungwa Mountains. Obrovské plochy divociny s nejvétsi populaci slon,
buvold, Ziraf a vzacnych druhd antilop. Velké mnozZstvi predatort - lvi, levharti, gepardi, vzacni psi hyenoviti. Unikum
prirody, krajina baobab, akacii a palem. Ostrov Zanzibar provonény exotikou. Historické Kamenné mésto. Prales
Jozani i cesty za kotfenim. Palac zazrakd, pevnost a kostel D.Livingstona. Romantika plazi smaragdového Nungwi.
Snorchlovani a potapéni. Moftsky raj odméni.

CESTOVNI DOKLADY

Budete potfebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésic po névratu zpét do Ceské republiky)
s minimalné 2 volnymi strankami (pozor, na strance nesmi byt ani propité razitko z pfedchozich stranek). Je vhodné
vzit si s sebou fotokopie dvoustrany pasu s osobnimi Udaji a 2 rezervni fotografie pasového formatu (pro pfipad
ztraty nebo kradeze pasu). Pokud vlastnite dva pasy, doporucujeme si je oba vzit s sebou a kazdy uloZit na jiné
misto.

ViZOVA POVINNOST
Pro obéany CR:

e Tanzanie: vizum zakoupite po pfiletu na letisti v Arushi. Vizovy formular vyplnite na letisti. Vizovy
poplatek ¢ini 50 USD.

Pokud cestujete s pasem jiného statu, je nutné si pred cestou samostatné ovéfit vizovou povinnost do navstivenych
zemi.

CO S SEBOU

Batoh nebo sportovni tasku jako hlavni zavazadlo a mensi batlzek jako pfirucni zavazadlo. Kryt na batoh se hodi i
proti odéru a prachu béhem safari. Vétsinou budeme v tricku a kratasech. Pro chladnéjsi vecery doporucujeme i
teplejsi obleceni — dlouhé kalhoty, bunda, mikina a triko s dlouhym rukdvem. Nepromokava bunda ¢i plasténka.
Sportovni sandaly, lehké tenisky. Pokryvka hlavy (Satek, ksiltovka). Plavky. Ruc¢nik, toaletni papir, vihéené ubrousky.

Z dalSiho vybaveni na cestu doporucujeme kvalitni slune¢ni bryle, opalovaci krém s vysokym ochrannym faktorem.
Repelent proti komarim. Pro pozorovani zvifat na safari se hodi dalekohled. Svitilna/¢elovka pro pfipadny vypadek
elektfiny. Milovnici Snorchlovani si mohou s sebou vzit vlastni masku a Snorchl. Toto vybaveni je také mozné na
Zanzibaru zapUjcit za poplatek. Na ubytovani jsou k dispozici ru¢niky, nicméné doporucujeme vzit si s sebou mensi
cestovni rucnik, pfipadné osuSku na plaz na Zanzibaru. Béhem cesty nebude mozné s ohledem na planované
pfesuny objednat si na ubytovani vyprani pradla, prostor bude jediné na Zanzibaru, kde se nocuje posledni dny na
jednom misté.

UPOZORNENI: Vzhledem k zakazu pouZivani polyetylenovych sa¢kd véeho druhu v Tanzanii je tfeba tyto pfi pfiletu
do zemé odevzdat, respektive pro uloZeni prepravovanych véci vyuzit obal jiného typu (latkové sacky).
Doporucujeme tento zdkaz dovozu plastovych sackl dodrZet, probihaji namatkové kontroly a v pfipadé, zZe
kontrolovand osoba bude mit u sebe nebo v zavazadle plastovy sacek, bude muset uhradit pokutu.

ADRESA TELEFON EMAIL A WEB
Livingstone s.r.o. +420 542 214 542 info@livingstone.cz
Maresova 14 +420 603 877 182 www.livingstone.cz

602 00 Brno


https://www.livingstone.cz/vystavy-a-promitani/knihy-a-dvd/vychodni-afrika-pruvodce-na-safari
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ZDRAVI

S cestami do exotickych zemi ¢asto souvisi i zvlastni zdravotni opatfeni. Do nékterych zemi jsou vyZzadovana povinna
ockovani, jind jsou pouze doporucend. V tabulce niZe jsou uvedena pouze nejcastéjsi ockovani pro cesty do
exotickych zemi. Upozoriujeme, Ze se tento stav mlze ménit. Ockovani doporu¢end mohou byt vyZzadovana jako
povinna a naopak.

Vakcinaci a uzivani 1éku je potfeba konzultovat s odbornym Iékarem.

e Zluta zimnice Doporucené
e Hepatitida A+B Doporucené
e Bfisni tyfus Doporucené
e Antimalarika Doporucena

Se zadosti o odbornou konzultaci se obratte na specializovana centra cestovni mediciny. Jejich sit najdete po celé
Ceské republice - Praha, Brno, Ostrava, Olomouc, Plzen, Zlin, Hradec Kralové, Pardubice a dalsi. Adresy a kontakty
jsou uvedeny na www.ockovacicentrum.cz.

Mimo tato pracoviété se miiZzete v BRNE obratit na ambulanci cestovni mediciny MUDTr. Vladimir Strakrle, Udolni 16
(vchodem lékdrny do 1.patra), Brno tel. 545 240 743, www.strakrle.com, v PRAZE na Centrum cestovni mediciny,
Havelska 14, Praha 1, tel. 222 094 121, www.medpharm.cz .

Vezméte s sebou platny mezinarodni ockovaci prikaz. Doporucujeme, abyste s sebou méli kromé dostatecné
zasoby 1ékQ, které pravidelné uzivate, také prirucni lékarnicku s léky a potfebami na pripadné zdravotni obtize
(stfevni potize, bolest, horecka apod.). Nezapomerite pred odjezdem navstivit kromé svého lékafe i zubare.

POJISTENI

Cestovat do vzdalenych koncin bez cestovniho pojisténi je velké riziko. Pro kvalitu servisu, spolehlivost a rozsah
plnéni i nadale zGstadvdme u ERV Evropské pojistovny a.s. V ramci vasi cesty jste informace o moznostech pojisténi
obdrzeli od pracovnikll CK jiz dfive a v pfipadé zajmu bylo pojisténi lé¢ebnych vyloh i pfipadné pojisténi storna
uzavieno.

V pfipadé, Ze se béhem zajezdu pldnujete zucastnit nékteré z aktivit jako je rafting, lezeni, slafiovani, vystup na
vrchol vy3&i nez 3 000 m, potapéni, bungee jumping, jizda na koni, apod. NEZAPOMENTE si sjednat patfi¢né
pfipojisténi na tyto aktivity!

Vice informaci o pojisténi a pojistné podminky naleznete v tisténém katalogu, u pracovnikd CK nebo na webovych
strankach www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni

Pojisténi proti ztraté likvidity, Cili proti Upadku CK, je nutnou samoziejmosti. My jsme pojisténi u ERV Evropské
pojistovny a. s. Tato pojistka je zahrnuta v cenach nasich zajezd(. Doklad o pojisténi proti ztraté likvidity od nas
obdrZite na vyzadani. Dalsi informace naleznete na www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck

VALUTOVE VYBAVENI
Mistni ména:
e Tanzanie: 1 USD = 2286 TZS (tanzansky Silink)

Kurzy mistni mény lze orientaéné zjistit na https://www.oanda.com/currency/converter/

Nejvyhodné;jsi ménou jsou americké dolary. V soucasné dobé lze sménit i EUR. Vyhodnéjsi jsou vsak stale dolary,
protoze s nimi lze platit i bez smény na mistni ménu (vyhodnéjsi je samoziejmé cena v mistni méné). Lepsi kurz je
za bankovky vyssich hodnot (50, 100), kazdopadné je dobré mit s sebou i par bankovek malé hodnoty. Idealni jsou
dolarové bankovky vydané v roce 2013 a novéjsi. Za starsi dolary je v Africe horsi kurs nebo je nechtéji vibec.
Velkym problémem je mit s sebou dolary falesné (coZ uz se také stalo). Doporuc¢ujeme ménit valutu v bance s
patficnym potvrzenim. Upozorfiujeme, Ze vSechny sménarny v Tanzanii byly uzavieny. Valuty se daji sménit
v bankach, které maji omezenou oteviraci dobu, pfipadné vybrat z automat(l, kde se poplatky za vybér pohybuji
mezi 3-5 USD.
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Cenova hladina ve vychodni Africe je zhruba srovnatelnd s Urovni cen u nds. Vezend dolarova suma zalezi na tom,
zda vas pohlti mnoZstvi nabizenych suvenyrd nebo zda budete mit zajem o fakultativni aktivity jako napf. potapéni
na Zanzibaru cca 90-120 USD/2 ponory, snorchlovaci vylet na ostrov Mnemba 25 USD (véetné obédu a vybaveni).

Na nezbytné vydaje doporucujeme ¢astku od 500 USD vyse.

PLATEBNI KARTY

Platebni karty akceptuji ¢asto v hotelech, restauracich a nékterych obchodech. Bankomaty jsou ve méstech a
turistickych centrech (Dar Es Salaam, Kamenné mésto — Zanzibar). Dbejte opatrnosti pfi pouziti karet. Karta se hodi
jako pojistka, kapesné se doporucuje v hotovosti.

CENA ZAJEZDU

Cena zahrnuje:

e trajekt na Zanzibar

e kompletni pfeprava (dZipy, pronajatd vozidla na Zanzibaru)

e ubytovanive méstech v hotelech se snidani, na safari 6x v kamennych nebo stanovych lodzZich s plnou penzi,
na Zanzibaru v pohodInych bungalovech se snidani

e vstupy do narodnich park

e exkurze za kofenim

e |odni safari

e pojisténi cestovni kancelare proti Upadku

e Cesky privodce

Cena nezahrnuje:

e mezinarodni letenka a letistni taxy cca 22 000 K¢ (cena dle vyzadani rezervace)
e vizum 50 USD

e stravovani nad ramec programu

e vstupy na atrakce a fakultativni aktivity

e spropitné pro Fidi¢e cca 50 USD/osoba

e priplatek za jednolGzkovy pokoj na vyzadani

e cestovni pojisténi (radi sjedname prostfednictvim ERV Evropské pojistovny)

e PCR test na covid-19 po navratu do CR

FAKULTATIVNI AKTIVITY

Priklady vstup(l a fakultativnich aktivit, které nejsou v cené:

e Snorchlovéani nebo potapéni na Zanzibaru
e PralesJozani 10 USD

e Lodni vylet na ostrov Changu 15 USD

e Lodni vylet na ostrov Mnemba

e Pésisafari

UBYTOVANI

Ubytovani je zajisténo ve méstech v turistickych hotelech stfedni kategorie se snidani, v bungalovech na Zanzibaru
- pokoje s vlastnim socialnim zafizenim. Na safari nocujeme v kamennych nebo stanovych lodzZich celkem 6x s plnou
penzi. Kvalita se od evropského standardu muze lisit...
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DOPRAVA

Na safari mdme dzipy s odkldpéci stfechou, pronajatd doprava je na Zanzibaru. Na Zanzibar plujeme lodi.
Infrastruktura je na nizsi drovni, je tfeba s uréitym nepohodlim pocitat.

STRAVA A NAPOJE

Strava je z velké Casti zahrnuta do ceny. Na safari je zajisténa plna penze v lodzich. Na Zanzibaru a ve méstech je
ubytovani se snidani. Napoje kromé snidané nejsou v cené.

Castd specialitka je nyama choma — porce pe€¢eného masa. Pfilohou byvé ryZe nebo ugali (kase z kukufiéné mouky),
maso nejcastéji kufeci ¢i hovézi pfip. kozi nebo skopové se zeleninovou smési. U mofre je nejlepsi Cerstva ryba nebo
morské plody. VSude je Cerstvé ovoce dle sezdny. Lépe plody, které se daji loupat, jinak tfeba omyt. Na ,vnitini
dezinfekci” se hodi palenka, doporucujeme prelit do plastikové lahve (mensi hmotnost, niZsi riziko rozbiti).

Kava je nejcastéji instantni. Na vétSiné mist je dZus z Cerstvého ovoce a nealkoholické napoje Coca Cola, Fanta,
Sprite. Pomérné dobré jsou piva Kilimanjaro, Safari nebo Serengeti, popularni je pdlenka Konyagi.

Orientacni ceny: Jidlo v restauraci 20-25 USD, 1,5 | vody 1 USD, pivo 3 USD.

KLIMATICKE PODMINKY

Nachazime se blizko rovniku, pocasi ma tropicky charakter. Denni maxima jsou kolem 30°C (Zanzibar), béhem safari
kolem 25°C, v noci teploty klesnou na 17°C. Zanzibar je priklad tropQ, teploty pfes den kolem 30°C, pfes noc
vyraznéji neklesaji. Typicka je vzdusna vlhkost 75%.

DAR ES SALAAM

Maésic 1 /2 |3 4 5 6 (7 |8 |9 |10|11 12
Nejvyssi primérnd teplota (°C) | 28 | 28 | 27 |27 |26 |24 (24|23 |24 25|26 |27
Pramérné srazky (mm) 78 |52 1131|269 |176 |42 |31 |27 |28 |66 | 132 | 116
ZANZIBAR

Meésic 1 12 |3 4 5 6 |7 |8 |9 |[10|11 |12
Nejvyssi priimérnd teplota (°C) | 32 {32 |32 |30 |28 |28|27 (28|28 (30|31 |31
Pramérné srazky (mm) 75|61 | 149 | 349 | 251 |54 |44 |39 |48 | 86 | 201 | 144

PRIPADNE DOTAZY RADI ZODPOVIME:

pisemné: LIVINGSTONE, s.r.o., Maresova 14, 602 00 BRNO
telefonicky: 542 214 645 nebo 603 877182

e-mailem: info@livingstone.cz

osobné: po — pa 9.00 — 16.00 hodin

Nasi nabidku zajezdli najdete na www.livingstone.cz



http://www.livingstone.cz/

