CESTOVNI KANCELAR
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129 ETIOPIE — LETECKY A KOMFORTNEJI

CHARAKTERISTIKA AKCE

Jednd se o zdjezd s dlrazem na poznani. V programu nejsou zarazeny zadné fyzicky narocné aktivity (treky).
oznacena slovem ,komfortnéji“. Znamena to, Ze na rozdil od sportovnéji zamérenych akci do téchto oblasti je
zajisténo ubytovani v kvalitnich hotelech stfedni kategorie se snidani. Dlouhé prejezdy v severni ¢asti Etiopie
nahrazuji mistni prelety. Béhem severniho okruhu budeme spole¢né obdivovat skvosty architektury odliSnych
slohd. V ramci prodlouzeného programu o osmidenni okruh na jih bude cilem seznamit se s Zivotnim stylem
zajimavych etnickych skupin. Pravé zde Ziji krasni lidé!

CESTOVNI DOKLADY

Budete potiebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésicti po ndavratu zpét do Ceské republiky)
s minimalné 1 ¢istou strankou (pozor, na strance nesmi byt ani propité razitko z predchozich stranek). Je vhodné
vzit si s sebou fotokopie dvoustrany pasu s osobnimi Udaji a 2 pasové fotografie (pro pfipad ztraty nebo kradeze
pasu). Pokud vlastnite dva pasy, doporucujeme si je oba vzit s sebou a kazdy uloZit na jiné misto.

ViZOVA POVINNOST
Pro ob¢any CR:

e Etiopie - vizum zakoupite po pfiletu na mezindrodnim letisti v Addis Abebé za 50 USD.

Pokud cestujete s pasem jiného statu, je nutné si pred cestou samostatné ovéfit vizovou povinnost do
navstivenych zemi.

CO VZIT S SEBOU

JelikoZ se jednda o poznavaci zajezd, je praktické vzit si s sebou jen to nejpodstatnéjsi. Pti vybéru davejte prednost
sportovnimu obleceni. Pro ptrepravu véci doporucujeme zvolit kufr nebo cestovni tasku. Jako pfiruéni zavazadlo
doporucujeme mensi skladny batliZzek, ktery vyuzijeme i v pribéhu zdjezdu. Pevnéjsi botasky, sandaly — v téch
absolvujeme vétsinu pobytu. Lehké bavinéné kalhoty, kratasy. Bunda - nejlépe nepromokava, pripadné plasténka.
Tricka s kratkym i dlouhym rukdvem, mikina. Obzvlasté u Surmd muze byt vecer zima. Pokryvka hlavy. Obal na
zavazadlo (je vybornym ochrannym prostiredkem proti odéru a prachu na nekvalitnich Usecich cest). Pokud mate
problémy se vstavanim, vezméte si s sebou radéji budik. Slunecni bryle s UV filtrem. Kvalitni opalovaci krémy s
vyss$im ochrannym faktorem. Repelent proti komardm. Nutné je mit s sebou baterku nebo ¢elovou svitilnu.

K elektronickému vybaveni (fotaky, kamery, tablety, apod.) doporucujeme pftibalit i kvalitni a odolny obal proti
prachu, vodeé, ¢i odéru, predejdete tak jejich pfipadnému poskozeni! Rozhodné s sebou neberte Zadné darky pro
déti (tuzky, sladkosti..apod.). Jejich rozdavani je turistim v Etiopii zakazano.

ZDRAVI

S cestami do exotickych zemi ¢asto souvisi i zvlastni zdravotni opatfeni. Do nékterych zemi jsou vyZzadovana
povinna ockovani, jind jsou pouze doporucend. V tabulce niZe jsou uvedena pouze nejcastéjsi ockovani pro cesty
do exotickych zemi. Upozorriujeme, Ze se tento stav mlze ménit. O¢kovani doporu¢ena mohou byt vyZzadovana
jako povinna a naopak.

Vakcinaci a uzivani I1éku je potieba konzultovat s odbornym lékafem.

e Zluta zimnice Doporuéena*
ADRESA TELEFON EMAIL A WEB
Livingstone s.r.o. +420 542 214 542 info@livingstone.cz
Maresova 14 +420 603 877 182 www.livingstone.cz

602 00 Brno
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e Hepatitida A+B Doporucené
e Bfisni tyfus Doporucené
e Antimalarika Doporucena

Ockovani proti Zluté zimnici se vyZaduje od vSech pfijizdéjicich cestovateld, ktefi pfijizdi z oblasti, kde se Zluta
zimnice vyskytuje, pfipadné stravili v transitu v zemi vyskytu vice nez 12 hodin. Pokud pfilétate napfiklad z Keni je
tedy nutné mit s sebou certifikdt o tomto ockovani, aby se pfedeslo jakymkoli administrativnim nedopatfenim.
Lidé starsi 60 let mohou mit Iékarské potvrzeni, Ze ze zdravotnich divodd nemohli byt ockovani.

Se zadosti o odbornou konzultaci se obratte na specializovana centra cestovni mediciny. Jejich sit najdete po celé
Ceské republice - Praha, Brno, Ostrava, Olomouc, Plzef, Zlin, Hradec Kralové, Pardubice a dalsi. Adresy a kontakty
jsou uvedeny na www.ockovacicentrum.cz. Konzultaci mizZete absolvovat ZDARMA na zakladé Konzultac¢ni karty.

Mimo tato pracoviété se mGzete v BRNE obratit na ambulanci cestovni mediciny MUDr. Vladimir Strakrle, Udoln{
16 (vchodem lékdrny do 1.patra), Brno tel. 545 240 743, www.strakrle.com, v PRAZE na Centrum cestovni
mediciny, Havelskd 14, Praha 1, tel. 222 094 121, www.medpharm.cz .

Vezmeéte s sebou platny mezinarodni ockovaci priikaz. Doporucujeme, abyste s sebou méli kromé dostatecné
zasoby léku, které pravidelné uzivate, také prirucni Iékarnicku s Iéky a potfebami na pripadné zdravotni obtize
(stfevni potize, bolest, horecka apod.). Nezapomerite pred odjezdem navstivit kromé svého lékafe i zubare.

POJISTENI

Cestovat do vzddlenych koncin bez cestovniho pojisténi je velké riziko. Pro kvalitu servisu, spolehlivost a rozsah
plnéni i nadale zdstavame u ERV Evropské pojistovny a.s. V cené zdjezdu je zahrnuto zakladni cestovni pojisténi
BASIC od ERV Evropské pojistovny a.s., které se vztahuje na Ghradu lééebnych vyloh v zahranici az do ¢astky 5,4
mil. K&, zubni oSetfeni do 24 000 K¢, fyzioterapii do 120 000 K¢ a na sluzbu Euro-Center Prague - aktivni asistenci
24 hodin denné (zajisténi Iékarského prevozu a repatriace télesnych ostatkd do 1 mil. K¢ a privolani opatrovnika
do 150 000 K¢).

K zakladnimu cestovnimu pojisténi BASIC Ize prostiednictvim nasi cestovni kancelare dale sjednat pfipojisténi
stornopoplatk(, zpozdéni Ci ztraty zavazadel, ptipojisténi na vysokohorskou turistiku, apod.

e LIVINGSTONE za cenu 990 K¢ na 31 dni
Pripojisténi na Skodu na osobnich vécech, zmeskani odjezdu, preruseni cesty, trvalé nasledky urazu,
nevyuzita dovolend, odpovédnost za Skodu na zdravi a majetku.

e LIVINGSTONE EXTRA za cenu 1 990 K¢ na 31 dni
Pripojisténi na pobyt ve vyskach nad 3 000 m, na Skodu na osobnich vécech, zmeskani odjezdu, preruseni
cesty, trvalé ndsledky Urazu, nevyuZitou dovolenou, odpovédnost za Skodu na zdravi a majetku. Soucasti
tohoto pfipojisténi jsou rizikové sporty a vysokohorska turistika do 6 000 m.

e STORNO - pouze ze zdravotnich divodu cestujiciho
Za 2,5 % z konecné ceny zajezdu v pfipadé kombinace s pfipojisténim LIVINGSTONE nebo LIVINGSTONE
EXTRA nebo 3,5 % z konecné ceny zajezdu v pfipadé pojisténi samostatného storna. Limit plnéni je max.
300 000 K¢, spolutiast 20 %.

e STORNO PLUS -i z jinych neZ zdravotnich divodt cestujiciho (zdravotni potiZe osob blizkych, nezavinéné
neobdrZeni viza, rozsahlé poskozeni bydlisté apod.)
Za 5 % z konecné ceny zdjezdu v pripadé kombinace s pfipojisténim LIVINGSTONE nebo LIVINGSTONE
EXTRA nebo 7 % z konecné ceny zajezdu v pfipadé pojisténi samostatného storna. Limit plnéni je max.
300 000 K¢, spoluti¢ast 20 %.

U akci zamérenych na vysokohorskou turistiku je nezbytné nutné sjednat si pripojisténi na vysokohorskou
turistiku. ERV Evropska pojistovna a.s. nabizi pfipojisténi LIVINGSTONE EXTRA, viz informace vyse. V ptipadé, ze
nemate zdjem o sjednani ptipojisténi na vysokohorskou turistiku prostfednictvim nasi CK, prosime pred odjezdem


http://www.ockovacicentrum.cz/
https://www.livingstone.cz/upload/File/prihlaska-podminky-pojisteni/Konzultacni_karta_Livingstone_19.pdf
http://www.strakrle.com/
http://www.medpharm.cz/
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o zaslani potvrzeni o sjednaném pfipojisténi na vysokohorskou turistiku (nejlépe kopii vasi pojistné smlouvy,
minimalné vsak nazev pojistovny, kontaktni linky pojistovny a informace o vysi pInéni). Dlirazné doporucujeme si
predem u vasi pojistovny zjistit, jak postupovat v pfipadé pojistné udalosti.

V pfipadé, Ze se béhem zdjezdu planujete zucastnit nékteré z aktivit jako je rafting, lezeni, slafiovani, vystup na
vrchol vy$$i neZ 3 000 m, potdpéni, bunjee jumping, jizda na koni, apod. NEZAPOMENTE si sjednat patfi¢né
pfipojisténi na tyto aktivity!

Vice informaci o pojisténi a pojistné podminky naleznete v tisténém katalogu, u pracovnikd CK nebo na webovych
strankadch www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni

Pojisténi proti ztraté likvidity, Cili proti upadku CK, je nutnou samoziejmosti. My jsme pojisténi u ERV Evropské
pojistovny a. s. Tato pojistka je zahrnuta v cenach nasich zajezd(. Doklad o pojisténi proti ztraté likvidity od nas
obdrZite na vyzadani. Dalsi informace naleznete na www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck

VALUTOVE VYBAVENI
Mistni ména:

e Etiopie: 1 USD = 27 ETB (etiopsky birr)

Kurzy mistni mény lze orientaéné zjistit na https://www.oanda.com/currency/converter/

Nejvyhodnéjsi ménou jsou americké dolary. Lepsi kurz je za bankovky vyssich hodnot (50, 100), kazdopadné je
dobré mit s sebou i bankovky malé hodnoty cca v hodnoté 20 USD, na pfipadné spropitné. Idedlni jsou dolarové
bankovky vydané v roce 2008 a novéjsi. Za starsi dolary je v Africe horsi kurz nebo je nechtéji viibec! Velkym
problémem je mit s sebou dolary falesné (coz uz se také stalo). Doporucujeme ménit valutu v bance s patficnym
potvrzenim.

Cenova hladina v Etiopii je zhruba srovnatelna s Urovni cen u nas. Vezena dolarova suma zdleZi predevsim na
mnoZstvi nakoupenych suvenyr(, kterych je tu opravdu nepreberné mnozstvi, ochutnavek exotické kuchyné.

Na zakladé Zadosti privodce si jeho jménem dovolujeme informovat, Ze privodce doporucuje neménit mistni
etiopskou ménu Birr ve sménarné na letisti! Pfedevsim je to z ¢asovych dlvodu (na letisti je jen jedno misto, kde
je sména mozna, a byva tam velka fronta), a také kvlli méné vyhodnému prfevodnimu kurzu. Veskerd vyména
probéhne podle pokyni privodce az ve mésté.

Na nezbytné vydaje doporucujeme castku od 500 USD vySe. Uvedené kapesné se doporucuje vzit v hotovosti.
Klientlim, ktefi zvolili prodlouzenou variantu o okruh na jih Etiopie, doporuc¢ujeme navysit kapesné o ¢astku cca
150 USD na poplatky, které se hradi pfi navstévach mistnich vesnic véetné "vSimného" za foceni. Vstupy do vesnic
se pohybuji kolem 100 - 200 Birr/osoba. ,,V§imné“ za foceni 5 Birr/foto.

PLATEBNIi KARTY:

Platebni karty jsou akceptovany velmi zfidka (Visa a MasterCard). Bankomatu je velmi malo a v naprosté vétsiné
neakceptuji zahranic¢ni debetni a kreditni karty. Uvedené kapesné se doporucuje vzit v hotovosti.

SPROPITNE

Vyse spropitného je obtizné a neustalé téma. Mistni privodce/fidi¢ ocekava alespori drobny finanéni obnos. Zalezi
predevsim na vasi spokojenosti. Standardné se dava cCastka cca 40 USD/osoba. Stejné tak nosici, obsluha v
restauraci Ci taxikari ocekavaji drobné spropitné, obvykle se pocita s cca 10%, je-li obsluha dobra. Hotelovi nosici
vam za ¢astku 1 USD radi pomohou s vasimi zavazadly na poko;j.


http://www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni
http://www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck
https://www.oanda.com/currency/converter/
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UBYTOVANI

Ubytovani bude zajisténo v kvalitnich hotelech stfedni kategorie se snidani, s vlastnim pfislusenstvim. Jednodussi
bude ubytovani na jihu ve mésté Jinka, kde je vybér ubytovani omezeny. Pfi prodlouzeni do Djibouti je jeden
nocleh zajistén v tradi¢nim pfibytku u jezera. Etiopie neni zemi s miliony turistli a perfektné fungujici turistickou
infrastrukturou. Je stale exotickou zemi zatim neprevalcovanou turistickym vdlcem, proto i kvalita ubytovani a
uroven sluzeb je ve srovnani s Evropou na nizsim standardu.

DOPRAVA

Vétsinu delSich presunt absolvujeme letecky. V cené zajezdu jsou 4 mistni prelety Addis Abeba - Bahir Dar, Gondar
— Axum - Lalibela - Addis Abeba. Mimo letecké presuny budeme pouzivat pronajata vozidla (mikrobusy), ktera
budou fidit mistni Fidi¢i. Kvalita silnic je na nékterych mistech (hlavné na jihu) vyrazné horsi nez u nas (prasné
cesty Ci Sotolina). V zajezdu neni zarazen zadny nocni prejezd. Vzhledem ke specifi¢nosti oblasti, kam se spole¢né
vyddvame, upozoriiujeme na mozné zmény v letovych radech mistnich leteckych spoleénosti. Proto velmi ocenime
Vasi toleranci pfi pfipadnych zménach v ¢asovém harmonogramu zdjezdu.

STRAVA A NAPOJE

Vétsinou se stravujeme spolecné v restauracich a jidelnach. Cena zajezdu zahrnuje snidané, v prodlouzeni do
Djibouti plnou penzi pfi vyletu k jezeru (1.den obéd, vecefe, 2.den snidané, obéd formou balicku). S dalsim
stravovanim béhem dne je ndpomocen priivodce.

Narodnim jidlem je indZara - velkd kvasena placka nakyslé chuti, kterd se pfipravuje z mistni obiloviny nazyvané
Lteft”. Indzara se konzumuje s kofenénou smési z masa a zeleniny. Na pfipravu se pouziva vétSinou skopové,
hovézi nebo rybi maso. Pro vegetariany lze dostat i bezmasou variantu pouze se zeleninou. IndZara se podava na
velkém taliti, smés je vidy zvlast, nabird se utrienym kouskem indzary. Ji se zdsadné pravou rukou, protoze v
Etiopii je kazdé jidlo darem od Boha a poutZiti levé ruky by znamenalo jeho zneucténi. V Etiopii lze v nékterych
restauracich dostat i evropska jidla — hlavné Spagety (pozUstatek kratké a neuspésné italské okupace). Maji zde
dostatek hovéziho masa, steak je tak velice dostupné a levné jidlo. Stejné tak ryba, kureci je dost vzacné. Dalsi
variantou jsou tzv. "pastry shopy" - jakési cukrarny, které nabizeji nékolik druhd babovek a dortikd.

Témér vsude jsou k dostani nealkoholické napoje — dominuji vyrobky firmy Coca Cola. Milovniky kavy urcité
zaujme pravy kdvovy obrad, ktery miZete zaZit snad jen v Etiopii, nebot, pravé tato zemé je hlavnim exportérem
kavy Arabica. Z alkoholickych napojli za zminku stoji pivo. PfevaZzuje pivo lahvové, ale na nékterych mistech majii
tocené. Vybér je pomérné Siroky.

Zajimavosti jsou mistni alkoholické napoje. Talla je ndpoj spiSe nakyslé chuti a vyrabi se z jeného sladu a susenych
listll jistého stromu, kterym se fika Geso (gesho). Vari se podobné jako nase pivo, ale chut je jina. Napoj je kvaseny,
mirné alkoholicky a nesmi chybét v Zadné domacnosti. Vice alkoholickym napojem je Tadz (Tedj), ktery se vyrabi
kvasenim medu. Je sladky a silny asi jako vino. Mistni kotalky Arake se vyrabi ponejvice z jemene, ale také z prosa
nebo kukufice. Nékdy se dochucuji medem, kdvou.... Domorodci obcas Zvykaji kat, mirna droga (je legalni).

Voda z mistnich zdroji se nedoporucuje pouzivat ke konzumaci ani k ¢isténi zubd. Nedoporucuje se konzumovat
napoje s ledem. Na , vnitini dezinfekci si mlzZete pribalit vzorek domdci palenky, kterou doporucujeme prelit do
plastové lahve (mensi hmotnost, nizsi riziko rozbiti).

Orientacni ceny jidel a napoju: pivo (vybér je pomérné siroky, lahvové i tocené) 15 — 20 Birr, lahev vody (21) 15
Birr, hlavni jidlo 100 Birr, polévka 40 - 50 Birr, zakusek 10 Birr, kava 5-10 Birr, cola 15 Birr

KLIMATICKE PODMINKY

Klima v Etiopii je rznorodé, od velmi chladnych oblasti na vysocing, po velmi horké oblasti v nizkych polohach.
Vzhledem k poloze vici rovniku by méla vétSina Uzemi nalezet k monzunovému tropickému klimatu, ale velka
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Clenitost (vétsina uzemi leZi v nadmorské vysce vyssi nez 1 500 m) zapficinila rozdéleni Etiopie do 3 klimatickych
z6n: Dega - chladnd zdna, oblasti nad 2 600 m. Teploty se zde pohybuji od mrazu - 16°C. V této zéné se nachazi
vétsSina vysokohorské vegetace. Woyina Dega - stfedni zéna 2 600 m - 1 500 m. Teploty se pohybuji 16°C-30°C. V
tomto pdsmu zije vétSina obyvatelstva Etiopie. Qola - horka zéna pod 1 500 m, zde se vyskytuje tropické i aridni
klima, teploty 27°C - 50°C. ,,Obdobi destd” trva od poloviny ¢ervna do poloviny zafi (v jiznich ¢astech vysociny
déle). Tomuto obdobi predchazi obdobi pfilezitostnych srazek Unor - brezen. Ostatni obdobi roku je suché.
V oblasti feky Omo jsou vzdy priamérné teploty ve dne 23°C a vice.

Addis Abeba

Meésic 1 /2 |3 (4 |5 |6 7 8 9 10 | 11 12
Nejvy$si pramérna teplota (°C) | 16 | 17 [ 19| 20|21 (22 |18 |18 |17 |16|16 |15
Pramérné srazky (mm) 1841|7284 |82 119|250 | 260 | 161 | 32 | 08 11

VASE PRIiPADNE DOTAZY RADI ZODPOVIME:

V Brné:

pisemné: LIVINGSTONE, s.r.o., Maresova 14, 602 00 BRNO
telefonicky: 542 214 645

e-mailem: info@livingstone.cz

osobné: po — pa 9.00 — 17.00 hodin

V Praze:

Kazdou stfedu od 10.30 do 17.30 hodin v prostorach spole¢nosti Orbix/Student Agency, Charles Square Center,
Karlovo namésti 10, 120 00 Praha 2

Nemate-li dosud nas katalog zajezd, napiste Ci zavolejte si o néj, radi vam ho bezplatné zasleme.



