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151 SUDAN

CHARAKTERISTIKA AKCE

Vv

zdejsi horké klima, nekvalitni Useky cest a zvySend prasnost. Po celou dobu akce budeme vyuzZivat pronajatd
vozidla (mikrobusy, dZipy), které budou fidit mistni Fidi¢i. Ubytovani budeme ve méstech (Chartum, Dongola) v
hotelich turistické kategorie, dale v mistnich domech upravenych pro turisty (5x Soleb, Sai Island, Tombus,
Karima — 2x) a v pronajatych ¢astec¢né vybavenych stanech, matracemi, prostéradlem, pfikryvkou a polstarem
(3x Kawa, Meroe). Do ¢asového harmonogramu nejsou zarazeny zadné nocni presuny. ,,Poznani“ bude tentokrat
pro nas na prvnim misté!

CESTOVNIi DOKLADY

Budete potfebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésicd po navratu zpét do Ceské republiky)
s minimalné 2 volnymi stranami (pozor, na strance nesmi byt ani propité razitko z predchozich stranek). Je
vhodné vzit si s sebou i fotokopie dvoustrany pasu s osobnimi Udaji a 2 pasové fotografie (pro pfipad ztraty nebo
kradeze pasu), pfipadné si zaslat naskenovanou kopii dvoustrany pasu s osobnimi Udaji na vlastni e-mail.

ViZOVA POVINNOST

Cena zdjezdu nezahrnuje vstupni viza do Sudanu. Pfed cestou je nutné vyridit viza. Viza budeme zajistovat
hromadné, samostatnym Zadatellm se vizum obvykle neudéluje.
Pro obéany CR i SR plati:
e Sudan: Viza do Sudanu se vyfizuji na ambasadé v Praze. Vizovy poplatek je 1.880 CZK.
K wvytizeni_je potteba: Platny cestovni pas s minimalné 2 volnymi stranami, 2x fadné vyplnény
oboustranné vytistény vizovy formuldt, 2x aktualni barevna fotografie pasového formatu, zvaci dopis ze
Sudéanu (zajisti CK), letenkova rezervace (zajisti CK)

Pro vstup do Sudanu nesmi pas obsahovat izraelska razitka ani viza!

Pokud cestujete s pasem jiného statu, je nutné si pred cestou samostatné oveéfit vizovou povinnost do
navstivenych zemi.

CO VZIiT S SEBOU

JelikoZ se jedna o poznavaci zajezd, je praktické vzit si s sebou jen to nejpodstatnéjsi. Pro pfepravu véci je mozné
zvolit v podstaté jakékoli zavazadlo (skorepinovy kufr nedoporucujeme, protoZe se s nim Spatné manipuluje pfi
ukladani do zavazadlového prostou a je nachylny k poskozeni). Jako ptirucni zavazadlo si vezméte mensi skladny
batlzek, ktery poslouZi nejen jako pfirucni zavazadlo do letadla, ale vyuZijete jej i v pribéhu zdjezdu pro denni
program. Vhodny je i obal na zavazadlo (poslouZi jako ochranny prostfedek proti odéru a prachu na nekvalitnich
Usecich cest).

Lehky spaci pytel nebo vlozka do spacdku, pokud nechcete pouZit mistni prostéradlo. Celova svitilna, slune¢ni
bryle s UV filtrem. Kvalitni opalovaci krémy s vy$sim ochrannym faktorem. Repelent.

PFi vybéru obledeni davejte pfednost lehkym prodysnym a pohodinym odévim (dlouhé kalhoty, kratasy, tricka,
mikina, pokryvka hlavy - dale viz odstavec Kulturni pravidla). Pevnéjsi tenisky, sanddly — v téch absolvujeme
vétsSinu pobytu. Z dalSich véci napf. osobni hygienické potreby a skladny rucnik, také se velmi osvédcily napfr.
vlhéené kapesnicky pro osobni hygienu a satek, ktery mizZete pouZit pfi zvySené prasnosti. Budik.

K elektronickému vybaveni (fotaky, kamery, tablety) doporucujeme pftibalit i kvalitni a odolny obal (proti prachu,
vodé, odéru...). Predejte tak jejich pripadnému poskozeni. Pred vlastnim letem je vhodné mit vSechny
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do letadla.

ZDRAVI

S cestami do exotickych zemi ¢asto souvisi i zvlastni zdravotni opatfeni. Do nékterych zemi jsou vyZadovana
povinnd ockovani, jina jsou pouze doporucena. V tabulce niZe jsou uvedena pouze nejcastéjsi ockovani pro cesty
do exotickych zemi. Upozoriiujeme, Ze se tento stav mlze ménit. O¢kovani doporu¢ena mohou byt vyZzadovana
jako povinna a naopak.

Vakcinaci a uzivani 1ékl je potfeba konzultovat s odbornym Iékafem.

e Zlutd zimnice Povinna*

e Hepatitida A+B Doporucené

e B¥isni tyfus Doporucené

e Antimalarika Doporucena**

*Ockovani proti zluté zimnici je povinné pouze pro cestovatele, ktefi ptijizdéji z endemickych oblasti vyskytu
Zluté zimnice. Pokud tedy cestujete z Evropy, nemusite toto ockovani podstupovat. V kazdém pfipadé je vSak
doporuceno pro vSechny cestovatele pro jejich ochranu. Navic délka ochrany po provedeném ockovani proti
Zluté zimnici se prodluZuje z 10 let na ochranu doZivotni.

**Riziko maldrie existuje na celém Uzemi, ve vSech nadmorskych vyskach i v méstskych oblastech, ale v
severnich poustnich oblastech je pomérné malé.

Se zadosti o odbornou konzultaci se obratte na specializovana centra cestovni mediciny. Jejich sit najdete po
celé Ceské republice - Praha, Brno, Ostrava, Olomouc, Plzef, Zlin, Hradec Kralové, Pardubice a dal$i. Adresy a
kontakty jsou uvedeny na www.ockovacicentrum.cz. Konzultaci miZete absolvovat ZDARMA na zakladé
Konzultacni karty.

Mimo tato pracovité se mGzete v BRNE obratit na ambulanci cestovni mediciny MUDr. Vladimir Strakrle, Udolni
16 (vchodem lékarny do 1.patra), Brno tel. 545 240 743, www.strakrle.com, v PRAZE na Centrum cestovni
mediciny, Havelska 14, Praha 1, tel. 222 094 121, www.medpharm.cz .

Vezméte s sebou platny mezinarodni ockovaci prikaz. Doporucujeme, abyste s sebou méli kromé dostatecné
zasoby lékl, které pravidelné uZivate, také prirucni lékarni¢ku s Iéky a potfebami na ptipadné zdravotni obtize
(stfevni potize, bolest, horecka apod.). Nezapomernte pred odjezdem navstivit kromé svého lékare i zubate.

POJISTENI

Cestovat do vzdalenych koncin bez cestovniho pojisténi je velké riziko. Pro kvalitu servisu, spolehlivost a rozsah
plnéni i nadale zlstavame u ERV Evropské pojistovny a.s. V cené zdjezdu je zahrnuto zakladni cestovni pojisténi
BASIC od ERV Evropské pojistovny a.s., které se vztahuje na Uhradu IéCebnych vyloh v zahranici az do ¢astky 5,4
mil. K¢, zubni osetfeni do 24 000 K¢, fyzioterapii do 120 000 K¢ a na sluzbu Euro-Center Prague - aktivni asistenci
24 hodin denné (zajisténi |ékarského prevozu a repatriace télesnych ostatkl do 1 mil. K¢ a pfivolani opatrovnika
do 150 000 Kc¢).

K zakladnimu cestovnimu pojisténi BASIC Ize prostfednictvim nasi cestovni kanceladre ddle sjednat pfipojisténi
stornopoplatkd, zpoZzdéni ¢i ztraty zavazadel, pfipojisténi na vysokohorskou turistiku, apod.
e LIVINGSTONE za cenu 990 K¢ na 31 dni
Pripojisténi na Skodu na osobnich vécech, zmeskani odjezdu, preruseni cesty, trvalé nasledky urazu,
nevyuzita dovolena, odpovédnost za Skodu na zdravi a majetku.
o LIVINGSTONE EXTRA za cenu 1 990 K¢ na 31 dni


http://www.ockovacicentrum.cz/
https://www.livingstone.cz/upload/File/prihlaska-podminky-pojisteni/Konzultacni_karta_Livingstone_19.pdf
http://www.strakrle.com/
http://www.medpharm.cz/
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Pfipojisténi na pobyt ve vyskach nad 3000 m, na Skodu na osobnich vécech, zmeskani odjezdu,
preruseni cesty, trvalé ndsledky Urazu, nevyuzitou dovolenou, odpovédnost za Skodu na zdravi a
majetku. Soucasti tohoto pripojisténi jsou rizikové sporty a vysokohorska turistika do 6 000 m.

e STORNO - pouze ze zdravotnich divodu cestujiciho
Za 2,5 % z konecné ceny zajezdu v pripadé kombinace s pfipojisténim LIVINGSTONE nebo LIVINGSTONE
EXTRA nebo 3,5 % z konecné ceny zdjezdu v pripadé pojisténi samostatného storna. Limit plnéni je max.
300 000 K¢, spoluucast 20 %.

e STORNO PLUS - i z jinych neZ zdravotnich dlvodt cestujiciho (zdravotni potize osob blizkych,
nezavinéné neobdrZeni viza, rozsahlé poskozeni bydlisté apod.)
Za 5 % z konecné ceny zdjezdu v pfipadé kombinace s pfipojisténim LIVINGSTONE nebo LIVINGSTONE
EXTRA nebo 7 % z konecné ceny zdjezdu v pfipadé pojisténi samostatného storna. Limit plnéni je max.
300 000 K¢, spolutcast 20 %.

U akci zaméfenych na vysokohorskou turistiku je nezbytné nutné sjednat si pfipojisténi na vysokohorskou
turistiku. ERV Evropska pojistovna a.s. nabizi pfipojisténi LIVINGSTONE EXTRA, viz informace vySe. V ptipadé, ze
nemate zdjem o sjedndni pripojisténi na vysokohorskou turistiku prostfednictvim nasi CK, prosime pred
odjezdem o zaslani potvrzeni o sjednaném pfripojisténi na vysokohorskou turistiku (nejlépe kopii vasi pojistné
smlouvy, minimalné vsak nazev pojistovny, kontaktni linky pojistovny a informace o vysi plnéni). Ddrazné
doporucdujeme si pfedem u vasi pojistovny zjistit, jak postupovat v pfipadé pojistné udalosti.

V pfipadé, Ze se béhem zdjezdu planujete zicastnit nékteré z aktivit jako je rafting, lezeni, slafiovani, vystup na
vrchol vy$§i neZ 3 000 m, potapéni, bunjee jumping, jizda na koni, apod. NEZAPOMENTE si sjednat patfi¢né
pfipojisténi na tyto aktivity!

Vice informaci o pojisténi a pojistné podminky naleznete v tisténém katalogu, u pracovnikl CK nebo na
webovych strankach www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni

Pojisténi proti ztraté likvidity, Cili proti Upadku CK, je nutnou samozifejmosti. My jsme pojiSténi u ERV Evropské
pojistovny a. s. Tato pojistka je zahrnuta v cenédch nasich zajezd(. Doklad o pojisténi proti ztraté likvidity od nas
obdrZite na vyzadani. Dalsi informace naleznete na www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck

VALUTOVE VYBAVENI
Mistni ména:
Sudan: 1 USD = 18,14 SDG (sudanska libra)

Kurzy mistni mény lze orientacné zjistit na https://www.oanda.com/currency/converter/

Nejvhodnéjsi ménou jsou americké dolary. Lepsi kurz je za bankovky vysSich hodnot (50, 100). Idedlni jsou
dolarové bankovky vydané v roce 2008 a novéjsi. Za starsi dolary je v Africe horsi kurz nebo je nechtéji vibec!
Velkym problémem je mit s sebou dolary falesné (coz uz se také stalo). Doporucujeme ménit valutu v bance s
patficnym potvrzenim. Kazdopadné byste méli s sebou mit i par bankovek mensich nominalnich hodnot (5, 10,
20).

Kapesné budete potfebovat na polozky, které nejsou zahrnuty do ceny zdjezdu a hradi se az na misté (stravovani
a ndpoje nad rdmec programu, oCekavané spropitné pro mistni fidice, kuchare a privodce ve vysi cca 50 USD na
osobu za cely pobyt, poplatky za pouzivani kamer a fotoaparatd). Sudan je chuda zemé, kterd neni jesté zcela
pfipravena na turisticky ruch a v podstaté lze fict, Ze zde nebudete mit vétSi moznost k utraceni napt. za
suvenyry nebo jiné fakultativni aktivity.

Na nezbytné vydaje doporucujeme ¢astku od 100 USD vyse. Uvedené kapesné se doporucuje vzit v hotovosti.


http://www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni
http://www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck
https://www.oanda.com/currency/converter/
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SPROPITNE

Vyse spropitného je obtizné a neustalé téma. Mistni privodce/Fidi¢ ocekava alespor drobny financni obnos.
Zalezi predevsim na vasi spokojenosti. Standardné se dava ¢astka cca 50 USD/osoba.

UBYTOVANI

V Chartumu, Dongole budeme ubytovani v hotelu stfedni
kategorie — 3 x (dvoulGzkové pokoje s vlastnim socialnim
zafizenim), po cesté pousti budeme spat ve stanech
pronajatych od naseho mistniho partnera (3x). 5 noci
budeme travit v mistnich domech upravenych pro nocovani
turistd. Jedna se o prizemni tradi¢ni dlim s dvorkem, kde je
sprcha a suché toalety. Pokoje jsou velmi skromné,
vicellizkové (2 - 3 postele), pouze se zakladnim vybavenim,
jako je postel, stolek, Zidle. Stany jsou vybaveny matraci,
polstarem, prikryvkou a prostéradlem. Je dobré mit s sebou vlastni lehky spaci pytel (staci i vlozka do spacdaku),
pokud nechcete pouZit mistni IGzkoviny. Stany byvaji obvykle pro 2 osoby. Dalsi vybaveni jako stoly a Zidle pro
pobyt v pousti téZ zajisti nas mistni partner. Ubytovani v jednolUzkovém pokoiji Ize zajistit pouze pfi spanku v
hotelich ve méstech.

DOPRAVA

Pro pozemni pfepravu budeme vyuZivat pronajatd vozidla
(pfevainé dzipy 4x4), které fidi mistni ridi¢i. Kvalita silnic
bude velice rtiznoroda. Cést cesty v Sudanu pojedeme po
kvalitni asfaltové silnici. Poustni prljezd po nezpevnénych
cestach je velmi romanticky a urcité v kazdém zanecha
neopakovatelné zazitky. Bude to takovy nds maly Dakar.
Prvni den suddnské cesty nas ¢eka dlouhy prejezd Bajudskou
pousti na sever. Je to asi 500 km, je nutné pocitat s celodennim presunem. Zastavky na foceni a WC samoziejmé
délame a cesta ubiha docela rychle. Pozdéji jiz prejezdy nejsou tak dlouhé a jsou prferusované delSimi zastavkami
na pamatkach.

STRAVA A NAPOJE

V Sudénu je béhem pozndvaciho okruhu zajisténa plna penze a pitna voda. Stravovani a jiné napoje nad rdmec
programu si kazdy hradi samostatné. Denni jidlo bude bud'v mistni restauraci, nebo jej ptipravi nas kuchaft. Pitna
voda je vétSinou chlazend, nasi fidic¢i a privodci se snazi doplfiovat cestou led. Ne vidy to vSak bude mozné,
proto pocitejte i s vodou nechlazenou.

Jidla v Suddnu jsou sloZzena prevaziné z lusténin, ryZze a masa, méné pak z téstovin. Chleba je bily, ve tvaru placek
nebo bochankd. V restauracich se podavaji béiné klasické limonady, sladky ¢erny nebo ibiskovy ¢aj a sladka,
Casto korenéna kava. Misty je v obchodech k dostani i nealkoholické ovocné pivo. Alkohol je podle zakona
zakdzany a neni bézné ke koupi.

Dovoz alkoholu do Sudanu je pfisné zakazany!

Voda z mistnich zdroji se nedoporucuje pouZivat ke konzumaci ani k ¢isténi zub.
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VASE PRIPADNE OTAZKY RADI ODPOVIME:

V Brné:

pisemné: LIVINGSTONE, s.r.o., MareSova 14, 602 00 BRNO
telefonicky: 542 214 645

e-mailem: info@livingstone.cz

osobné: po —pd 9.00 — 17.00 hodin

V Praze:

Kazdou stfedu od 10.30 do 17.30 hodin v prostorach spolec¢nosti Orbix/Student Agency, Charles Square Center,
Karlovo namésti 10, 120 00 Praha 2

Nemate-li dosud nas katalog zajezd, napiste i zavolejte si o néj, radi vam ho bezplatné zasleme.



