CESTOVNI KANCELAR

UV| &erom INFORMACNI DOPIS K ZAJEZDU

128B ETIOPIE - NEJZAJIMAVEJSI KMENY A FESTIVAL DONGA

CHARAKTERISTIKA AKCE

Etiopie si uchovala do dnesnich dnl nejplvodnéjsi exotiku. BEhem navstévy jihu Etiopie bude cilem sezndmit se s
Zivotnim stylem zajimavych kmenQ. V naSlapaném programu se budeme snazit poznat maximum z
nejzajimavéjsich etnik. Pravé zde Ziji krasni lidé! V harmonogramu nechdavame prostor pro nahodilost rituald. Akce
nekvalitni Useky cest. Po celou dobu akce budeme vyuzivat pronajatd vozidla - dzipy 4x4, které budou fidit mistni
fidi¢i. Ubytovani budeme v jednoduchych hotylcich a ¢aste¢né ve stanu. Pouze v tomto terminu zdjezdu, kdy
navstévujeme festival Donga, doporucujeme pribalit si stan, ktery vyuZijeme v méné dostupnych mistech (3-5
noci). Stan je mozné zapUijcit v hlavnim mésté Addis Abeba po pfiletu do zemé, poplatek za zapUjceni stanu je 40
USD. ,,POZNANI{“ bude tentokrat pro nas na prvnim misté!

Srpnova akce je terminové posazena do obdobi slavnosti Donga u kmene Surma na zapadni strané feky Omo. Tyto
slavnosti probihaji po zacatku obdobi destd, kdy se sejdou muZi z nékolika vesnic na daném misté, kde soutézi v
bojovém uméni az 300 muZzd. Bojuje se dlouhymi ty¢emi a vazné Urazy nejsou az tak neobvyklé, i kdyZ se nékdy
pouziva jakési primitivni brnéni. Rozhodné tyto slavnosti stoji za to vidét a jen malo turistll se mlZe pochlubit, Ze
se jich zucastnili, jednak pro odlehlost SurmU a jednak proto, Ze slavnosti probihaji pouze v urcitou ro¢ni dobu.
My bychom tuto Sanci méli mit. Garance tohoto mimoradného zaZitku neni mozna! Etiopska vlada jiz dlouhodobé
usiluje o zruSeni festivalu s ohledem na zdravotni rizika pro zu¢astnéné. Nicméné tradice jsou silné a v pfedchozich
letech se nase skupiny na festival dostaly a mohly si uzit jeho jedine¢nou atmosféru.

Upozorfiujeme, Ze v srpnovém terminu neni mozné si pobyt v Etiopii prodlouZit o poznavaci okruh severni Etiopii!
Jede se pouze na jih Etiopie v max. velikosti skupiny 7 klientd + privodce.

CESTOVNI DOKLADY

Budete potiebovat platny cestovni pas (platnost minimalné 6 mésictl po ndvratu zpét do Ceské republiky)
s minimalné 1 ¢istou strankou (pozor, na strance nesmi byt ani propité razitko z predchozich stranek). Je vhodné
vzit si s sebou fotokopie dvoustrany pasu s osobnimi Udaji a 2 pasové fotografie (pro pripad ztraty nebo kradeze
pasu). Pokud vlastnite dva pasy, doporucujeme si je oba vzit s sebou a kazdy uloZit na jiné misto.

ViZOVA POVINNOST
Pro obéany CR:

e Etiopie - vizum zakoupite po ptiletu na mezinarodnim letisti v Addis Abebé za 50 USD.

Pokud cestujete s pasem jiného statu, je nutné si pred cestou samostatné ovéfit vizovou povinnost do
navstivenych zemi.

CO VZIT S SEBOU

JelikoZ se jedna o poznavaci zajezd, je praktické vzit si s sebou jen to nejpodstatnéjsi. Pfi vybéru davejte prednost
sportovnimu obleceni. Pro prepravu véci je mozné zvolit batoh nebo cestovni tasku. Jako pfiru¢ni zavazadlo
doporucujeme mensi skladny batdzek, ktery je vhodny nejen jako pfiru¢ni zavazadlo, ale vyuZijeme jej i v pribéhu
zajezdu. Nutny je spacdk a karimatka, stan je nutné vzit vlastni (v ptipadé zajmu lze stan zapUQjéit na misté za
poplatek 40 USD). Pevnéjsi botasky, sandaly — v téch absolvujeme vétSinu pobytu. Lehké bavinéné kalhoty,
kratasy. Bunda - nejlépe nepromokava, pfipadné plasténka. Tricka s kratkym i dlouhym rukdvem, mikina. Pokryvka
hlavy. Obal na zavazadlo (je vybornym ochrannym prostfedkem proti odéru a prachu na nekvalitnich Usecich cest).

ADRESA TELEFON EMAIL A WEB
Livingstone s.r.o. +420 542 214 542 info@livingstone.cz
Maresova 14 +420 603 877 182 www.livingstone.cz

602 00 Brno
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Pokud mate problémy se vstavanim, vezméte si s sebou radé&ji budik. Sluneéni bryle s UV filtrem. Kvalitni opalovaci
krémy s vyssim ochrannym faktorem. Repelent. Nutné je mit s sebou baterku nebo ¢elovou svitilnu. Ru¢nik.

Neberte s sebou Zadné darky pro déti (tuzky, sladkosti). Jejich rozdavani je turistim v Etiopii zakdzano.

ZDRAVI

S cestami do exotickych zemi ¢asto souvisi i zvlastni zdravotni opatfeni. Do nékterych zemi jsou vyZzadovana
povinnd ockovani, jind jsou pouze doporucena. V tabulce niZe jsou uvedena pouze nejcastéjsi ockovani pro cesty
do exotickych zemi. Upozorriujeme, Ze se tento stav mlize ménit. Ockovani doporucend mohou byt vyZzadovana
jako povinna a naopak.

Vakcinaci a uzivani 1éku je potfeba konzultovat s odbornym Iékafem.

e Zluta zimnice Doporucena*
e Hepatitida A+B Doporucené
e Bfisni tyfus Doporucené
e Antimalarika Doporucena

Ockovani proti Zluté zimnici se vyZaduje od vSech pfijizdéjicich cestovateld, ktefi ptijizdi z oblasti, kde se Zluta
zimnice vyskytuje, pfipadné stravili v transitu v zemi vyskytu vice nez 12 hodin. Pokud pfilétate napfiklad z Keni je
tedy nutné mit s sebou certifikdt o tomto ockovani, aby se pfedeslo jakymkoli administrativnim nedopatrenim.
Lidé starsi 60 let mohou mit Iékafské potvrzeni, Ze ze zdravotnich dlvod( nemohli byt o¢kovani.

Se zadosti o0 odbornou konzultaci se obratte na specializovana centra cestovni mediciny. Jejich sit najdete po celé
Ceské republice - Praha, Brno, Ostrava, Olomouc, Plzef, Zlin, Hradec Kralové, Pardubice a dali. Adresy a kontakty
jsou uvedeny na www.ockovacicentrum.cz. Konzultaci mUzete absolvovat ZDARMA na zakladé Konzultaéni karty.

Mimo tato pracoviété se mGzete v BRNE obratit na ambulanci cestovni mediciny MUDr. Vladimir Strakrle, Udoln{
16 (vchodem lékdrny do 1.patra), Brno tel. 545 240 743, www.strakrle.com, v PRAZE na Centrum cestovni
mediciny, Havelskd 14, Praha 1, tel. 222 094 121, www.medpharm.cz .

Vezméte s sebou platny mezinarodni ockovaci priikaz. Doporucujeme, abyste s sebou méli kromé dostatecné
zasoby |ékl, které pravidelné uzivate, také prirucni Iékarnicku s Iéky a potfebami na pripadné zdravotni obtize
(stfevni potize, bolest, horecka apod.). Nezapomerite pred odjezdem navstivit kromé svého lékare i zubare.

POJISTENI

Cestovat do vzdalenych koncin bez cestovniho pojisténi je velké riziko. Pro kvalitu servisu, spolehlivost a rozsah
plnéni i nadale zdstavame u ERV Evropské pojistovny a.s. V cené zdjezdu je zahrnuto zakladni cestovni pojisténi
BASIC od ERV Evropské pojistovny a.s., které se vztahuje na Uhradu |ééebnych vyloh v zahranici az do ¢astky 5,4
mil. K&, zubni oSetfeni do 24 000 K¢, fyzioterapii do 120 000 K¢ a na sluzbu Euro-Center Prague - aktivni asistenci
24 hodin denné (zajisténi Iékarského prevozu a repatriace télesnych ostatkd do 1 mil. K¢ a privolani opatrovnika
do 150 000 K¢).

K zakladnimu cestovnimu pojisténi BASIC Ize prostfednictvim nasi cestovni kancelare dale sjednat pfipojisténi
stornopoplatk, zpozdéni Ci ztraty zavazadel, pripojisténi na vysokohorskou turistiku, apod.

e LIVINGSTONE za cenu 990 K¢ na 31 dni
Pripojisténi na skodu na osobnich vécech, zmeskani odjezdu, pferuseni cesty, trvalé nasledky urazu,
nevyuzita dovolend, odpovédnost za Skodu na zdravi a majetku.

e LIVINGSTONE EXTRA za cenu 1 990 K¢ na 31 dni


http://www.ockovacicentrum.cz/
http://www.ockovacicentrum.cz/
https://www.livingstone.cz/upload/File/prihlaska-podminky-pojisteni/Konzultacni_karta_Livingstone_19.pdf
https://www.livingstone.cz/upload/File/prihlaska-podminky-pojisteni/Konzultacni_karta_Livingstone_19.pdf
http://www.strakrle.com/
http://www.strakrle.com/
http://www.medpharm.cz/
http://www.medpharm.cz/
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Pfipojisténi na pobyt ve vyskach nad 3 000 m, na Skodu na osobnich vécech, zmeskani odjezdu, preruseni
cesty, trvalé nasledky Urazu, nevyuzitou dovolenou, odpovédnost za Skodu na zdravi a majetku. Soucasti
tohoto pripojisténi jsou rizikové sporty a vysokohorska turistika do 6 000 m.

e STORNO - pouze ze zdravotnich divodl cestujiciho
Za 2,5 % z konecné ceny zajezdu v pfipadé kombinace s pfipojisténim LIVINGSTONE nebo LIVINGSTONE
EXTRA nebo 3,5 % z konecné ceny zajezdu v pfipadé pojisténi samostatného storna. Limit plnéni je max.
300 000 K¢, spoluti¢ast 20 %.

e STORNO PLUS - i z jinych neZ zdravotnich divodti cestujiciho (zdravotni potiZe osob blizkych, nezavinéné
neobdrZeni viza, rozsahlé poskozeni bydlisté apod.)
Za 5 % z konecné ceny zajezdu v pripadé kombinace s pfipojisténim LIVINGSTONE nebo LIVINGSTONE
EXTRA nebo 7 % z konecné ceny zdjezdu v pfipadé pojisténi samostatného storna. Limit pInéni je max.
300 000 K¢, spoluti¢ast 20 %.

U akci zamérenych na vysokohorskou turistiku je nezbytné nutné sjednat si pripojisténi na vysokohorskou
turistiku. ERV Evropska pojistovna a.s. nabizi pfipojisténi LIVINGSTONE EXTRA, viz informace vyse. V pfipadé, Ze
nemate zdjem o sjednani ptipojisténi na vysokohorskou turistiku prostfednictvim nasi CK, prosime pred odjezdem
o zaslani potvrzeni o sjednaném pfipojisténi na vysokohorskou turistiku (nejlépe kopii vasi pojistné smlouvy,
minimalné vsak nazev pojistovny, kontaktni linky pojistovny a informace o vysi pInéni). Dlirazné doporucujeme si
predem u vasi pojistovny zjistit, jak postupovat v pfipadé pojistné udalosti.

V pfipadé, ze se béhem zajezdu planujete zlUcastnit nékteré z aktivit jako je rafting, lezeni, slafovani, vystup na
vrchol vy33i nez 3 000 m, potapéni, bunjee jumping, jizda na koni, apod. NEZAPOMENTE si sjednat patfi¢né
pfipojisténi na tyto aktivity!

Vice informaci o pojisténi a pojistné podminky naleznete v tiSténém katalogu, u pracovnik(l CK nebo na webovych
strankach www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni

Pojisténi proti ztraté likvidity, Cili proti upadku CK, je nutnou samozfejmosti. My jsme pojisténi u ERV Evropské
pojistovny a. s. Tato pojistka je zahrnuta v cendch nasich zajezd(. Doklad o pojisténi proti ztraté likvidity od nas
obdrzite na vyzadani. Dalsi informace naleznete na www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck

VALUTOVE VYBAVENI
Mistni ména:

e Etiopie: 1 USD = 25 ETB (etiopsky birr)

Kurzy mistni mény lze orientacné zjistit na https://www.oanda.com/currency/converter/

Nejvyhodnéjsi ménou jsou americké dolary. Lepsi kurz je za bankovky vyssich hodnot (50, 100). Idedlni jsou
dolarové bankovky vydané v roce 2008 a novéjsi. Za starsi dolary je v Africe horsi kurs nebo je nechtéji vibec!
Velkym problémem je mit s sebou dolary falesSné (coz uz se také stalo). Doporucujeme ménit valutu v bance s
patficnym potvrzenim.

Cenova hladina v Etiopii je zhruba srovnatelna s Urovni cen u nas. Vezena dolarova suma zdleZi predevsim na
mnozstvi nakoupenych suvenyrd, kterych je tu opravdu nepreberné mnozstvi, ochutnavek exotické kuchyné.
Poplatky se plati i za vstupy do vesnic a foceni (vstupy do vesnic se pohybuji kolem 100 - 200 Birr/osoba, ,,vsimné“
za foceni 5 Birr/foto).

Na zakladé Zadosti privodce si jeho jménem dovolujeme informovat, Ze privodce doporucuje neménit mistni
etiopskou ménu Birr ve sménarné na letisti! Pfedevsim je to z ¢asovych dlivod( (na letisti je jen jedno misto, kde
je sména mozina, a byva tam velka fronta), a také kvlli méné vyhodnému prevodnimu kurzu. Veskera vyména
probéhne podle pokynl privodce aZ v Addis Abeba.


http://www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni
http://www.livingstone.cz/prakticke-informace/cestovni-pojisteni
http://www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck
http://www.livingstone.cz/o-nas/pojisteni-ck
https://www.oanda.com/currency/converter/
https://www.oanda.com/currency/converter/
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Na nezbytné vydaje doporucujeme castku od 650 USD vyse. Uvedené kapesné se doporucuje vzit v hotovosti.

UBYTOVANI

Jednoduché hotylky s vlastnim pfislusenstvim, v odlehlejsich mistech na jihu (v okoli feky Omo) budeme ubytovani
ve velmi jednoduchych hotylcich bez pfislusenstvi (WC a sprcha spole¢na), ¢dstecné ve stanech (bez dostupného
socialniho zafizeni - hygiena mozina v fece). V ramci navstévy festivalu Donga se predpoklada nocovani ve stanu 3
- 5 noci. Doporucujeme vzit si s sebou vlastni lehky spacék a karimatku, stan mlzete mit vlastni nebo je mozné
zapujcit stan na misté, a to za poplatek 40 USD pro dvojici pro celou nezbytnou dobu.

DOPRAVA

Po celou dobu pronajatymi dzipy 4x4, které tidi mistni fidici. Kvalita silnic je v jizni ¢asti Etiopie na mnoha mistech
vyrazné horsi (nezpevnény povrch - prasné cesty ¢i Sotolina).

Do mist, kam se spolecné vyddvame, Casto jeSté nedokazalo kvalitnéjsi ubytovani dorazit. Etiopie neni Thajsko.
Neni zemi s miliony turist(l a s perfektné fungujici infrastrukturou.

STRAVA A NAPOJE

Vétsinou se stravujeme spolecné v restauracich a jidelnach. Priivodce je ndpomocen s vybérem restaurace, prip.
prekladem jidelniho listku.

Na dobu Ucasti na festivalu Donga doporucuje privodce na dobu cca 4 dni pro pobyt v nejodlehlejsi oblasti vzit si
s sebou potraviny z domova — instantni polévky nebo nudle, suchy saldm, trvanlivéjsi pecivo, pastika, balené
sladkosti. Pro uvareni Caje nebo kavy také doporucuje maly vafi¢ na pevny lih (Ize zakoupit v drogerii nebo
outdoorovém obchodé) na ohfati vody na vareni, ktery pripadné zanechate po poufziti v Africe. Neni tfeba vozit s
sebou drahé benzinové varice. Prlivodce s sebou veze plynovou bombu s vaticem, kterad je k dispozici. Je na Vasem
zvazeni, zda vezmete vafic vlastni nebo vyuZijete spolecny.

Narodnim jidlem je indZara - velkd kvaSena placka nakyslé chuti, ktera se pfipravuje z mistni obiloviny nazyvané
"tef" (Milicka Habesska). Indzara se konzumuje s kofenénou smési z masa a zeleniny. Na pfipravu se pouZiva
vétsSinou skopové, hovézi nebo rybi maso. Pro vegetariany lze dostat i bezmasou variantu pouze se zeleninou.
IndZara se poddava na velkém talifi, smés je vidy zvlast, nabira se utrzenym kouskem indZary. Z jedné placky trhaji
kousky €asto vsichni pfitomni u stolu. Ji se zasadné pravou rukou, protoZze v Etiopii je kazdé jidlo darem od Boha
a pouziti levé ruky by znamenalo jeho zneucténi. V Etiopii Ize v nékterych restauracich dostat i evropska jidla —
hlavné Spagety (pozlstatek kratké a nelspésné italské okupace). Maji zde dostatek hovéziho masa, steak je tak
velice dostupné a levné jidlo. Dalsi je ryba, kufeci je dost vzacné. Dalsi variantou jsou tzv. "pastry shopy" - jakési
cukrarny, které nabizeji nékolik druhl babovek a dortikd. Byva tam i stroj na espresso. Klasické "coffee" je nase
presso s velkou davkou cukru.

Témér vsude jsou k dostani nealkoholické napoje — dominuji vyrobky firmy Coca Cola. Milovniky kavy urcité
zaujme pravy kavovy obrad, ktery mlzete zaZit snad jen v Etiopii, nebot, pravé tato zemé je hlavnim exportérem
kavy Arabica. Z alkoholickych ndpojl za zminku stoji pivo. Pfevazuje pivo lahvové, ale na nékterych mistech maji i
tocené. Vybér je pomérné Siroky.

Zajimavosti jsou mistni alkoholické napoje. Talla je ndpoj spiSe nakyslé chuti a vyrabi se z je¢ného sladu a suSenych
listd jistého stromu, kterym se fika Geso (gesho). Vari se podobné jako nase pivo, ale chut je jina. Napoj je kvaseny,
mirné alkoholicky a nesmi chybét v Zadné domacnosti. Vice alkoholickym ndpojem je Tadz, ktery se vyrabi
kvasenim medu. Je sladky a silny asi jako vino. Mistni kotalky Arake se vyrabi ponejvice z jemene, ale také z prosa
nebo kukufice. Nékdy se ochucuji medem, kdvou...atd. Domorodci obcas Zvykaji rostlinu kat, mirna droga (je
legdlni).
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Voda z mistnich zdroju se nedoporucuje pouZivat ke konzumaci ani k cisténi zub(. Nedoporucuje se konzumovat
napoje s ledem. Na ,,vnitfni dezinfekci” si miZete pribalit vzorek domaci palenky, kterou doporucujeme prelit do
plastikové lahve (mensi hmotnost, niZzsi riziko rozbiti).

Orientacni ceny jidel a napoju: pivo (vybér je pomérné siroky, lahvové i tocené) 15 — 20 Birr, lahev vody (2I) 15
Birr, hlavni jidlo 100 Birr, polévka 40 - 50 Birr, zakusek 10 Birr, kava 5-10 Birr, cola 15 Birr

SPROPITNE

Vyse spropitného je obtizné a neustalé téma. Mistni privodce/fidi¢ ocekava alespori drobny finanéni obnos. Zalezi
predevsim na vasi spokojenosti. Standardné se dava cCastka cca 80 USD/osoba. Stejné tak nosici, obsluha v
restauraci Ci taxikari oCekdavaji drobné spropitné, obvykle se pocitad s cca 10%, je-li obsluha dobra. Hotelovi nosici
vam za ¢astku 1 USD radi pomohou s vasimi zavazadly na pokoj.

VASE PRIPADNE DOTAZY RADI ZODPOVIME:

V Brné:

pisemné: LIVINGSTONE, s.r.o0., MareSova 14, 602 00 BRNO
telefonicky: 542 214 645

e-mailem: info@livingstone.cz

osobné: po — pa 9.00 — 17.00 hodin

V Praze:

Kazdou stfedu od 10.30 do 17.30 hodin v prostorach spole¢nosti Orbix/Student Agency, Charles Square Center,
Karlovo namésti 10, 120 00 Praha 2

Nemate-li dosud nas katalog zajezd, napiste ci zavolejte si o néj, radi vam ho bezplatné zasleme.



